HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACION
PROVINCIA DE MANIIZALES
PROYECTO DE ACOMPAÑAMIENTO A LAS JOVENES QUE SE  SIENTEN  LLAMADAS  A LA VIDA RELIGIOSA
Hoy inicias un proceso de Formación y acompañamiento que con mucho cariño la comunidad de las Hermanas de la Caridad Dominicas de La Presentación,  te ofrecemos, para ayudarte a descubrir, fortalecer y cultivar la semilla de la vocación que Dios te ha regalado desde que estabas en el vientre materno.

La Palabra Dios te dice: 

“Antes que te formaras dentro del vientre de tu madre, antes que tu nacieras te conocía y te consagré”.
(Jeremías 1, 4-8)
Para la comunidad es un motivo de mucha alegría contar contigo

“SENTIRSE ELEGIDA POR DIOS ES UNA FIESTA, UNA GRAN ALEGRIA, UN REGALO, UNA GRACIA.” SER VOCACIONADA ES RENUNCIAR A ALGO, POR ALGUIEN MEJOR, ES LA OPORTUNIDAD DE OPTAR POR LA MEJOR CAUSA: JESUS Y SU REINO.”
(LasHuellasdelMaestro)

OBJETIVOS DEL PROYECTO:

Ofrecer elementos que ayuden a la juventud  a descubrir, fortalecer y encauzar sus motivaciones vocacionales, para que logren hacer una elección de su estado de vida al que han sido llamadas .

Favorecer en las jóvenes  el estudio y profundización de aspectos relacionados con la vocación, que les permitan vivir un proceso de búsqueda, discernimiento para llegar a hacer  una opción y  elección libre y  consciente por Jesús en la Iglesia y/o en la Vida Religiosa y en la Comunidad de las Hermanas de La Caridad Dominicas de La Presentación de la Santísima Virgen o en la comunidad que responda  a su carisma y expectativas.

“AQUÍ ESTOY SEÑOR, DISPUESTA  A DEJARME ORIENTAR E ILUMINAR POR TI  PARA   DESCUBRIR TU   PROYECTO DE AMOR PARA MI VIDA”.

ESTUDIO Y PROUNDIZACION
QUE ES LA VOCACION?

La vocación es un don que hay que discernir en todos los momentos de nuestra vida para ser fieles a ella.

La vocación es una inspiración interior por la que Dios llama a una persona para una misión. Supone siempre la absoluta libertad de Dios que llama  y la libertad humana que reacciona ante esta llamada. Toda vocación condensa la historia de un inefable diálogo entre Dios, que llama con amor, y la libertad del hombre, que responde en fe y amor. Por tanto, los dos elementos indispensables de toda vocación son el don gratuito de Dios y la libertad responsable del hombre y de la mujer.

La vocación es el encuentro de la voluntad de Dios  sobre mi vida y mis voluntades.
Es un encuentro de amor en el que Dios me ofrece lo mejor” para mi vida y en el que yo “le puedo ofrecer lo mejor de mi vida”. Es una experiencia d es saberse amada, creada, escogida, enviada por Dios. Es una experiencia profunda que no se descubre a nivel de ideas, sino a nivel del corazón.

Sentirse vocacionada es saberse amada con predilección por Dios y responder con amor y gozo a este amor primero.
Es como una experiencia de enamorados, Dios pone los ojos en los tuyos, su corazón en el tuyo.

Dios pone su Palabra en tu vida,, te coge de la mano y tú te dejas llevar. Dios te sale al paso y tú te alegras que haya sido así. El viene a tu vida y tú le dejas entrar. Dios se hace tuyo y de El.

La vocación es enraizarte en la RAIZ que es el mismo Dios y vivir y ser desde El.

La vocación es una elección por amor. Quien elige es el Padre y la elección está desde siempre en tu corazón. En la elección El ha soñado conmigo, tiene sus proyectos para mí, ha acariciado ese momento de hacer realidad esos planes. En la elección El me ha amado con amor único, fuerte entrañable. El me eligió y me ama como soy, y con lo que tengo hoy y ahora.

Dios llama en el momento que quiere y cuando quiere, para decirme: ya es hora de que el sueño que tuve contigo, lo hagamos realidad Tú y yo. Dios llama a seguir a Jesús su  Hijo y ofrece un Proyecto que se llama JESUS. Dios llama y pone al llamado en la escuela del Maestro y le dice que  siga sus huellas. 
Dios llama y entrega al llamado a su Hijo para que haga de él o de el un discípulo.

En tu proceso vocacional, Inicias un camino de seguimiento a Jesús según el Carisma de Marie Poussepin, la Madre Fundadora de las Hermanas de La Caridad Dominicas de La Presentación de la Santísima Virgen.

En este proceso vivirás experiencias muy valiosas que te ayudarán a  descubrir, fortalecer, cultivar y crecer en tus motivaciones vocacionales.

SEÑOR QUE QUIERES DE MI?  QUE CAMINO ESCOGER? QUE CAMINO SEGUIR?
SEÑALES DEL LLAMADO:
· Una persona descubre el llamado de Dios cuando siente en su corazón un amor muy grande por Jesús y por la humanidad.
· La llamada puede ser descubierta de muchas maneras:

· En un momento de dolor, en un momento de crisis,,. de prueba, cuando sólo que da Dios. Puede descubrir se la vocación en una experiencia de Dios en la oración, o en la asiduidad de la lectura del Evangelio. Se puede descubrir en lo  profundo del corazón, en el interior, como intuición, como una voz que desde dentro me habla y me llama, me desinstala, me inquieta positivamente,. Puedo descubrir la llamada por la participación en un agrupo apostólico, en un retiro espiritual, en una convivencia, en el encuentro con personas y comunidades que vivan su compromiso con las persona de Jesús y su Reino, puede ser por la llamada que otra persona me hace invitándome a seguir a Jesús, en una visita a personas que sufren, puede surgir desde niña, a los doce o las dieciocho, no hay edad fija para que aparezca, lo cierto es que la llamada exige una respuesta, pronta, urgente, radical ya que la fuerza de la llamada cuando no se secunda se apaga, se debilita. 

· Cuando a ejemplo de Jesús, quiere comprometerse a servir con generosidad a las personas más pobres y necesitadas del amor de Dios y de la ayuda de los hermanos.

· Cuando descubren que la vida es algo maravilloso y que se debe vivir con un sentido muy  grande, con unas metas y unas tareas concretas que la hacen feliz y hacen felices a las personas que la  rodean.

· Cuando se descubre que quiere ser alguien diferente al común de los y las jóvenes.

· Cuando se  descubre que el poder, el tener y el placer no son lo que le dan a las personas la felicidad VERDADERA.

· Cuando se siente que la  capacidad de amar no es sólo para reducirla a unas pocas personas, sino para muchas personas, para todas las personas que Dios pone en el camino y a quienes se debe amar y servir y ayudar a conocer y a amar a Dios.

· Cuando se  comprende que la  vida tiene sentido por Jesús y su Reino. Un Reino  que es: VIDA, AMOR, VERDAD, JUSTICIA, PAZ, PERDON, MISERICORDIA, APOYO, SERVICIO, ENTREGA DESINTERESADA, SOLIDARIDAD Y TODOS LOS VALORES QUE LLEVAN A UNA VIDA FELIZ.

· Cuando  siento que   puedo servir a los hermanos con todos los valores y cualidades que Dios me ha dado.

· Cuando siento gusto por las cosas de Dios, por la oración, la Eucaristía, la participación en los sacramentos, la lectura de la Biblia, la ayuda a los demás, la colaboración en la Catequesis, en los procesos pastorales de mi Parroquia, la participación en grupos juveniles, Nueva Evangelización y demás movimientos de apoyo y solidaridad.
· La vocación va madurando en la medida en que se empieza a vivirla con fuerza. El compromiso vocacional es la mejor manera de discernir una vocación.

EXIGENCIAS DEL LLAMADO

La persona que descubre el llamado de Dios y que quiere vivir su proceso de formación y seguimiento, tiene unas tareas muy concretas y unas exigencias para su vida personal:

· Sentirse vocacionada,  es decir llamada por Dios para algo diferente al común de los jóvenes.

· Pedir Y/O aceptar  un acompañamiento en un proceso  de formación en la pastoral juvenil y  vocacional.

· La llamada exige una respuesta que nunca será dada a nivel de ideas o pensándolo mucho. Una respuesta que exige discernimiento, pero que se aclara en clima de oración, de lectura de la Palabra, de pedir consejo, orientación, de un compromiso cristiano concreto. Es una respuesta que nadie la da por mi, es personal, soy yo quien digo sí, o no. Una respuesta que cuenta con la gracia de Dios pues “El está con aquel a quien llama. Una respuesta que no puede contar con miedo o cálculos ni inseguridades. Una respuesta que cuenta con la fragilidad del llamado, pero que sabe en quién confía. Una respuesta en fe. Y tan cierta como cierta es la llamada que se percibe en el interior.

· La vocación pasa por pruebas, tiene que ser aclarada y discernida. La prueba viene de la misma persona que tiene miedo a arriesgar, miedo a dejar sus proyectos, miedo a renunciar a su vida tranquila, cómoda, sin complicaciones, miedo a comenzar una vida nueva y desconocida, miedo a equivocarse…miedo a lo que los otros y otras dirán, miedo a quedarse sola, miedo a la oposición de la familia, miedo a romper con un amor recién estrenado, miedo a fracasar…miedo  a lo definitivo, a los compromisos para toda la vida, miedo a una comunidad que no va a escoger, miedo a una pobreza radical, a vivir una castidad por el Reino de Dios, a una obediencia. Miedo a vivir en otro estilo diferente al mundo en el cual ha crecido..

· Estar dispuesta a sacar tiempo para las entrevistas, realización de trabajos de fichas y guías relacionadas con la llamada y la respuesta a Jesús.

· Participar en los encuentros, convivencias y jornadas misioneras que le ofrezca la Comunidad, como medios para vivir su proceso vocacional.

· Renunciar a aquellas situaciones, que le impiden dedicarse al proceso
( personas, cosas, costumbres, hábitos, compromisos, atuendos, modas, accesorios ...) 

· Participar con responsabilidad  en las convivencias, encuentros, jornadas misioneras y entrevistas a las cuales sea llamada.

· Ser muy leal y sincera consigo misma y con las personas que la acompañan en el proceso, para que este  sea en la verdad y desde la realidad personal y familiar  sin apariencias , engaños, ni mentiras.
· Ser  muy responsable en los compromisos adquiridos.

· Vincularse a una actividad pastoral en la Parroquia a la cual pertenece.

· Cursar noveno, décimo o undécimo grado,  haber terminado el bachillerato o la universidad.  

· Dar señales de ser llamada a este estado de vida.
· Docilidad para dejarse acompañar y orientar en el proceso.

· Capacidad para compartir en grupo.

· Apertura para acoger las exigencias del proceso y ser coherente con ellas.

· Dedicar diariamente un tiempo a la oración y a la lectura y reflexión de la Palabra de Dios.

· Estar atenta a las necesidades de las personas que viven en su casa, cerca de su casa, algún enfermo, algún pobre o abandonado , visitarlos y darle una voz de ánimo.

· Compartir con la familia, papá, mamá, herman@s su inquietud vocacional y deseo sincero de seguir al Señor y pedir su apoyo.
· Hablar de su vocación sin miedo al qué dirán y así convertirse en promotora de la vocación de otr@s jóvenes que quieran iniciar el proceso.

PARA QUE ES EL LLAMADO?
 LA VOCACION ES UN LLAMADO DE DIOS PARA UNA MISION, PARA UN SERVICIO DE IGLESIA EN UNA CONGREGACION.

“Para ser mi profeta de las naciones yo te escogí, irás donde te diga y lo que te mande proclamarás”
Dios llama y capacita a la persona llamada para estar con El, para experimentar su amor, su ternura y su misericordia, para tener una experiencia fuerte de Jesús y después comunicarlo a los demás. 

“Fueron, vieron donde vivía y se quedaron con El”.
Esta es la propuesta de Jesús: venir, ver, quedarse con El.

Venir a qué? A prepararse, a orar, a reflexionar, a compartir la experiencia del amor de Jesús,  con otras jóvenes que como tú también están en el proceso de acompañamiento vocacional. 

La vocación lleva consigo un ENVIO CON MISION. El Padre llama a estarse con Jesús, pero también el Padre unge al llamado con su Espíritu Santo, para que fortalecido sea capaz de llevar a cabo la misión a la cual sea enviado.

Dios llama al creyente para que siga realizando en la historia lo que Jesús hizo, llama para que ayude al hombre y a la mujer a cambiar su corazón, llama porque la obra que inició en Jesús tiene que ser terminada con perfección y es el creyente, el llamado quien permite que Jesús continúe viviendo en la historia con la fuerza del Espíritu.

La seguridad de si soy vocacionada o no viene desde la atención a la escucha, al interior del corazón.

Cuando la llamad dura y persiste,, cuando se ha ido, pero vuelve, cuando la llamad es como una constante en mi vida y es más fuerte que la familia y cualquier otro proyecto, tengo la certeza de que soy llamada. 

Acercarse a la persona de Jesús, conocer su persona, su vida, su misión. para qué?  
VER DONDE VIVIA: 
Ver dónde vivió Jesús, que hizo durante toda su vida?

a qué se dedicó? a quiénes sirvió,?  qué exigencias tuvo en su misión? qué riesgos tuvo    que asumir? qué sacrificios tuvo que enfrentar para cumplir su misión? cómo los enfrentó? cuáles fueron las consecuencias de haber vivido su compromiso radical en la respuesta ?
Para profundizar en el Evangelio.
Mateo 4, 18-22     Mateo 8, 18-22. Mateo 10,1-15  Mateo 19,16-22   
Marcos 1, 16-20     8, 34-38,  16,15-20.
Lucas 4,16-30    5, 1-11   9,57-62     14, 25-27   22,28-30

Juan 1, 35-51     15, 15-17
CONSECUENCIAS DE LA LLAMADA Y LA RESPUESTA

LA LLAMADA DE JESUS A UNA PERSONA IMPLICA  UN ENAMORAMIENTO DE EL, DE TAL MANERA QUE LA PERSONA LLEGUE A CONFIGURAR SU VIDA CON EL MAESTRO, A IDENTIFICARSE CON EL, EN EL AMOR, EN EL SERVICIO, EN LA ENTREGA Y N EL ANUNCIO DEL REINO HASTA LAS ÚLTIMAS CONSECUENCIAS.

Cuando se descubre que la META ES CRISTO, que El es la RAZON DE SER del llamado, la vida es diferente, porque todo se confronta desde Jesús y para Jesús y su Reino.

Desde Jesús los problemas y dificultades se asumen desde la fe, con a convicción firme en El que a nadie le pide más de lo que pude dar
La llamada exige grandes renuncias, rupturas, decisión, valentía, fortaleza, para dejar amarras, todo aquello que me puede atar y que impide una entrega generosa, fiel y decidida a El, en el amor y por amor.
 

Los rasgos del seguimiento de Jesús, antes de la Pascua
 

• Ante todo, los seguidores de Jesús, como aparece en los Evangelios, no eran los simpatizantes o quienes le escuchaban esporádicamente sino aquellos que convivían con él y le acompañaban en sus desplazamientos (en sentido más restringido, el grupo de los Doce).

 

• En el origen del seguimiento está la llamada personal de Jesús. No surge por iniciativa de los discípulos sino por iniciativa del Señor, aunque requiere una respuesta personal (adhesión a la persona de Jesús y cambio radical de vida o conversión). Significaba una novedad (cambio de vida, abandono, rupturas con lo anterior...) y exigía una actitud de radicalismo -no de rigorismo- en el enfoque de toda la existencia.

 

• Seguir a Jesús, históricamente, consistía en convivir con él y acompañarle de manera itinerante en sus correrías; esto implicaba dejar el propio estilo de vida (abandonar las redes...) o, al menos, una disposición para el desprendimiento de todas las cosas.

 

• Los seguidores de Jesús, que vivían como él, también compartían su destino: experimentaban las dificultades inherentes al seguimiento (el rechazo, la exclusión, la acusación, los riesgos).

 

• La cara positiva de ese cambio radical de vida, con las renuncias consiguientes, lo constituía la fe como adhesión total a Jesús, a quien se seguía, en comunión de vida con él.

 

• El grupo de los seguidores compartía la praxis misionera del Jesús caminante y peregrino hacia Jerusalén, en un estilo de vida itinerante. Los amigos-seguidores de Jesús tomaban parte en su misión mesiánica de una manera peculiar: eran enviados; eran partícipes y colaboradores en la misma misión de Jesús, con su expreso envío y autoridad. 

 

• Ese seguimiento no era algo meramente transitorio sino permanente: no era una etapa preparatoria para algo..., sino que tenía carácter estable: se trataba de ser discípulo y seguidor de Jesús.

 

• Surgía una nueva conciencia: la de pertenecer al grupo de los seguidores, la de estar formando una nueva fraternidad en torno a Jesús.

 

Los rasgos del seguimiento de Jesús, después de la Pascua
 

Esa relación con Jesús que, a nivel histórico, se expresó como seguimiento y discipulado, después de la Pascua comenzó a expresarse de nuevas maneras y con diferente hondura:

 

• Con la pascua, el Jesús histórico se convierte para la Iglesia primitiva en el Cristo de la fe; y este acontecimiento es el que centra a continuación la vida de los seguidores.

 

• Ahora ya no se puede seguir física y materialmente al Jesús de los caminos de Galilea, Jerusalén... Es el Cristo resucitado y viviente al que se sigue, pero desde la luz del Espíritu, que ayuda a actualizar e interiorizar el proyecto de vida de Jesús.

 

• El seguimiento pasa a realizarse no de una manera física sino de una forma espiritual, pero real y auténtica. Seguir a Jesús quiere decir adherirse a la fe de la comunidad cristiana, es creer en él; significa también proseguir la misión histórica y mesiánica de Jesús en la espera escatológica de la realización plena del Reino de Dios.

 

• El reducido grupo de los seguidores de Jesús se amplía. La comunidad cristiana se extiende a otras culturas, fuera de los confines de Israel, con lo que el seguimiento adquiere matices diversos: se universaliza.

 

• La experiencia de Jesús resucitado y aparecido a sus discípulos y, después, la venida del Espíritu en Pentecostés, aportan nueva luz para la comprensión de Jesús. Los seguidores se convierten en apóstoles, testigos que han visto y oído.

 

• Se profundiza en la comprensión del seguimiento, desde la experiencia de la vida apostólica: se va entendiendo cómo seguir a Jesús es un carisma, un don para toda la comunidad, pero que se realiza por diferentes caminos (tipos de vocaciones, formas de vida...).

 

• Y, en la medida en que la comunidad cristiana va madurando y expresando su fe en Jesús a través del tiempo, se van introduciendo nuevas categorías o claves de lectura del seguimiento cristiano, que se entiende como imitación de Jesús, en cuanto modelo de vida, como identificación, como conformación o configuración con Cristo, como unión o comunión de vida con él, etc.
SEGUIR A JESÚS ES.

· Enamorarse de El, pensar en El, tenerlo en la mente y en el corazón, entregar la vida para El y por El, dedicar a El cada momento de  la existencia.

· Es hablar con El como con el mejor amigo, es confiar en El, contarle a El mi vida, mis sueños, ilusiones, esperanzas.

· Seguirlo es creerle a Jesús, es saberse amada por El, consentida por El, en todos los  momentos y etapas de la vida.
· Es dedicarle cada día parte de mi tiempo para estar con El en la oración de Tú a Tú.

· Es escucharlo , hablarle y dejar que El me hable, amarlo y dejarme amar por El.
· Es compartir su proyecto en el anuncio del Reino a los más pobres y abandonados.
· Sentirse aprendiz y discípulo en el seguimiento, es fruto de la común vocación cristiana.

· Seguir a Jesús es un proyecto: el proyecto de vida evangélico, que se inicia en el bautismo y que se continúa durante toda la vida.
· Seguir a Jesús es responder a su llamada, es nuestro sello e identidad cristiana más profunda, desarrollarla es nuestro proyecto. 

· Es decirle sí cada instante y ser consecuente con la opción hecha.
SEGUIR A JESUS EN LA COMUNIDAD DE LAS HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESNETCION DE LA SANTISIMA VIRGEN.

La mujer es la mitad del Proyecto de Dios, objeto de su amor a la humanidad.

Nace en el corazón de lo creado, con una vocación ,es acogida a la vida, respuesta a la soledad, remedio a la indigencia, protección, ayuda, único interlocutor posible, de diálogo, suscita una respuesta , comunicación, gozo, identidad y comunión.

“el misterio de lo femenino es luz y llama a la luz”. (Leonardo Boff).

Después de María y como Jesús, muchas mujeres han optado por la voluntad de Dios, que mira a los hombres y a las mujeres con amor y misericordia y se entregaron a su servicio, con todo lo que  la caridad pudo inspirarles.

Quienes escogen los carismas de las fundadoras o fundadores, para andar su camino, se inspiran en ellos, iluminan su camino con su vida y obras, con su ejemplo, pero recorren su propio camino para el cual Dios los y las llamó.

MARIE POUSSEPIN UNA MUJER QUE NACE EN DOURDAN FRANCIA EL 14 DE OCTUBRE DE 1653.

La época estaba marcada por la miseria, el dolor, el sufrimiento de toda índole como consecuencias de la guerra.

MISERIA Y CARIDAD HACEN EL AMBIENTE EN EL CUAL NACE MARIE POUSSEPIN, SITUACIÓN QUE SUSCITA  COMO RESPUESTA, MUCHAS FORMAS DE SERVICIO DE LA CARIDAD.

Marie Poussepin tuvo su primera escuela de formación en su familia, de su madre aprendió el servicio de los pobres,  de allí la Parroquia, la escuela y la Cofradía de la Caridad de San Pedro y la Tercera Orden de Santo Domingo.

En el momento de la decisión vocacional dos llamados se confunden. El de los pobres de Sainville y el de esa realidad apremiante que contempla como voz de Dios, que la invitan a una entrega total y definitiva para un servicio de CARIDAD.

CUALIDADES DE MARIE POUSSEPIN:

HUMANA: Ella se solidarizó con todas las carencias y necesidades de las personas de su época y buscó las formas para liberarlas y promoverlas. Puso sus dones, su iniciativa e inteligencia al igual que sus recursos económicos al servicio de su inmensa CARIDAD. SU SERVICIO HUMANITARIO LO REALIZÓ SIN DISCRIMINACIÓN.

Se sintió y fue instrumento de Dios, para hacer feliz a las personas, pero tuvo especial atención en la promoción de la mujer que en esa época era descartada de la educación, por el hecho de ser mujer.

FEMENINA: 

fue servicial, entregada, delicada, pulcra, organizada, de hogar, educadora consuelo al lado de los enfermos, entre sus planes tuvo como prioridad concretos la  asistencia social para las niñas sin asilo y sin recursos…para las más desprovistas y de entre ellas formó las maestras y enfermeras para colaborarle en la misión.

La armonía y el equilibrio, hicieron más amable su feminidad.

SENCILLA: 

la sencillez la vivió siendo coherente con su opción vivió por Jesús y para Jesús y estola hizo ser una  mujer descomplicada, transparente, natural, veraz, equilibrada, y pudo enseñar esta virtud con  su vida.

AMABLE: 

como lógica consecuencia de la sencillez y de la profundidad de su caridad para con Dios y para con las personas, es su amabilidad.

Su expresión sonriente inspira confianza e indulgencia. Amabilidad y sencillez van juntas.

TRABAJADORA:  

Es trabajadora por raza, por familia, por escuela. Su carácter forja el trabajo. Concibe y realiza la promoción por el trabajo. Su tenacidad es característica del trabajo. 

Para ella el trabajo es: medio para cumplir la ley universal que nos asocia en la construcción del mundo.

Medio de subsistencia

Medio de promoción y liberación. Medio de participación.

POBRE: 

En su testamento escribe: “no habiéndome reservado nada no poseo nada”. Amó y vivió la pobreza.

Pobreza= participación, servicio, trabajo.

Pobreza= solidaridad, desprendimiento, predilección efectiva por los pobres, despojo total.  DIO TODO POR EL UNICO TODO.

HUMILDE: 

Cimiento de la perfección y raíz de todas las virtudes. Es un don de Dios, tesoro cuyo valor y precio no puede explicarse, la humildad todo nos lo hace fácil, porque ella atrae las miradas de Dios.

CARITATIVA:

La caridad debe ser el alma de la comunidad. 

Su caridad  llena de  misericordia la hizo aliviar las necesidades de los pobres, estuvo alimentada por un profundo amor a Dios y a los hermanos.

En su epitafio se lee: “ aquí reposa la humilde, piadosa y caritativa Marie Poussepin.

DE SABIDURIA ESPIRITUAL: 

Ese don del Espíritu que busca a Dios en la sencillez de un corazón recto y que desea sólo cumplir su voluntad. A esa fuerza de lo alto la llamó LA DIVINA PROVIDENCIA y a su prudente convicción confió en todos los momentos de su vida. Conservad la presencia de Dios en todas vuestras acciones y para ello habladle a menudo, a menudo hablad de El… contemplación alimentada de la oración, meditación de la Palabra y el contacto directo con la miseria humana. Su mirada contemplativa tuvo como centro: DIOS Y LAS PERSONAS.

ESTA SABIDURÍALA HIZO FUERTE EN SUFRIMIENTOS Y DIFICULTADES DE LA VIDA. REALISTA, OPTIMISTA Y LUCIDA CON LA LUZ DEL ESPIRITU Y LLENA DE ESPERANZA PORQUE ES LA ESPERANZA LA QUE EMPUJA LA FE Y LA CARIDAD.

EL CAMINO ES JESUCRISTO. PERO MARIE POUSSEPIN, SU SEGUIDORA NOS HA MOSTRADO UN CAMINO PARA VIVIR EL EVANGELIO Y ESE CAMINO INSPIRA HOY EL DE LAS JOVENES QUE SIGUEN A JESUS SEGÚN EL CARISMA DE ESTA MARAVILLOSA MADRE FUNDADORA.

ELLA NOS ACOMPAÑA EN ESTA AVENTURA APASIONANTE DE AMOR A DIOS Y A LOS HOMBRES Y MUJERES DE NUESTRO TEIMPO.

Hoy el camino está trazado, las huellas de Jesús y de M P nos indican el camino que debemos seguir con amor y valentía.

La vocación asumida desde la comunidad de La Presentación es una llamada de Dios a vivir la vocación cristiana en un determinado modo de vida y seguimiento de Jesucristo. La vocación  es una modalidad carismática de la vocación común cristiana. Afecta  toda la vida de la persona llamada. Al ser acogida y asumida libremente, la persona que responde,  hace una opción fundamental que compromete toda su vida y condiciona, a la vez, las decisiones importantes futuras.

 

Vocación a la Vida Religiosa en La Presentación:
En este contexto, la vocación vivida en la  Congregación es una llamada a vivir y a   servir en Iglesia y en La Congregación , el mismo género de vida que Jesús llevó,  según el carisma de Marie Poussepin .

Marie Poussepin fundó la Congregación:

“Para utilidad de la Parroquia, 

para instruir a la juventud y 

servir a los pobres enfermos”. (Intuición Primera)

La razón de ser de su comunidad es el SERVICIO DE CARIDAD.

“Su fin es imitar por su conducta… la vida que Nuestro Señor llevó sobre la tierra” especialmente su caridad “por su Padre y por los hombres”.

Desde el principio Marie Poussepin pone su obra al servicio de la Iglesia.

Quiere que se perpetúe y se extienda, “a fin de que las Hermanas lleven adonde quiera que sean llamadas, el conocimiento de Jesucristo y de sus misterios”.

Su caridad no excluye a nadie, pero los pobres tienen su preferencia y su solicitud. 

La Congregación, heredera de su espíritu misionero, se siente responsable de actualizar sus iniciativas misioneras y de promover aquellas que ella recomendó, con audacia y generosidad. 

 
Nuestro proyecto de vida:  

 Llamadas por el Señor, estamos reunidas en su nombre, para conocer y anunciar a Jesucristo, según el Proyecto de La Congregación.

La presencia de la Virgen María es esencial en La Presentación, nuestra Madre Fundadora quiso que María bajo la advocación de Nuestra Señora de La Presentación fuera nuestra patrona y por ella llevamos el nombre de HERMANAS DE LACARIDAD, DOMINICAS DE LA PRESENTACION DE LA SANTISIMA VIRGEN.

En tu proceso vocacional, Inicias un camino de seguimiento a Jesús según el Carisma de Marie Poussepin, la Madre Fundadora de las Hermanas de La Caridad Dominicas de La Presentación de la Santísima Virgen.
En este proceso vivirás experiencias muy valiosas que te ayudarán a  descubrir, fortalecer, cultivar y crecer en tus motivaciones vocacionales.

SEÑOR QUE QUIERES DE MI?  QUE CAMINO ESCOGER? QUE CAMINO SEGUIR?

JESUS HOY TE DICE:

JOVEN:______________________________________

Préstame tus manos para que con ellas yo pueda seguir curando, bendiciendo y acariciando.

Préstame tus pies, para que yo pueda seguir acudiendo a las llamadas de tantos desvalidos, para correr tras quienes se desvían del mi camino, para ir a los desplazados, a los niños y niñas abandonados, a los ancianos olvidados, a los enfermos incurables, a los campos arrasados, a los secuestrados y secuestradas, a los hogares divididos, a los hombres y mujeres que no tiene fe, ni esperanza…

Préstame tus labios para besar a tanto s niños y niñas que carecen de padre y madre, de hogar, de alimento, de amor de ternura, de educación de acogida y valoración, a los  que sufren víctimas de las guerras, violaciones, pobreza, miseria, a tantos hambrientos de amor.

Préstame tu voz, para seguir dando buenas noticias a los pobres y denunciara los opresores y a todos los que por el poder, el tener y el placer quieren acabar con sus hermanos y hermanas.

Préstame tus ojos para seguir mirando con amor y ternura a quienes tanto sufren a los abatidos, a los rechazados y olvidados, a los sin amor y sin razones para seguir viviendo.

Te pido tu rostro para sonreír a cada persona que salga a tu paso, para iluminar todos los momentos de la vida con mirada de amor, paz, serenidad, confianza, fe  y alegría.

Préstame tu corazón para que yo pueda seguir amando con ese amor que lo da todo, que entrega hasta lo más profundo del ser por la vida de los que sufren.

Si me los prestas, no hay necesidad de que te desprendas de ellos. Es muy sencillo: utilízalos tú, como si fueran míos, como si ahora te los prestara YO y haz tú con ellos lo que estoy deseando hacer YO.

Te infundiré mi espíritu, para actuar, yo desde ti misma. Te enseñaré el modo y la manera, te daré la fuerza y la capacidad. 

Yo me prolongaré en ti. Tú serás mi instrumento. 

Tú y  yo seremos, te lo aseguro un Dios para la humanidad.

Te lo pido por el amor del Padre, por el dolor de los inocentes, por este mundo que tanto nos necesita, por todo lo que más quieras. 

En  espera de tu respuesta .

TE AMO ASI COMO ERES HOY Y SIEMPRE: 

TU AMIGO INCONDICIONAL Y CONFIDENTE: JESUS DE NAZARTEH

CONTENIDO DEL PROYECTO DE ACOMPAÑAMIENTO VOCACIONAL

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACION DE LA SANTISIMA VIRHGEN

PROVINCIA DE MANIZALES

· Presentación del proyecto

· Objetivos

· Qué es la vocación?

· Señales del llamado.

· Exigencias del llamado

· Para qué es el llamado?

· Consecuencias de la llamada y de la respuesta

· Rasgos del seguimiento de Jesús según el Evangelio.

· Seguir a Jesús es…

· Seguir a Jesús en la Comunidad de las Hermanas de la Caridad Dominicas de La Presentación de la Santísima Virgen.

· Cualidades de Marie Poussepin

· Vocación a la Vida Religiosa en La Presentación

· Señor qué quieres de mí? Qué camino escoger? Que camino seguir?

· Jesús hoy te dice:

GUÍAS PARA EL PROCESO DE FORMACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO VOCACIONAL:

PRIMER MOMENTO:    PROCESO DE BUSQUEDA:

PROPOSITO:

Integrar los elementos fundamentales de la persona desde la propia realidad.

Es un proceso de profundización sobre las vocaciones en la Iglesia.

EXIEGNCIAS:

· Estar atentas para escuchar la voz del Señor que llama.

· Madurez humana y Cristiana.

· Fortalecer la voluntad de respuesta.

· Oración personal y grupal.

· Profunda vivencia sacramental.

· Perseverancia en el proceso.

· Proyección apostólica ( en la medida de lo posible en la Parroquia, en un grupo juvenil y /o de Catequesis, convivencias, visita a lpos enfermos, a personas marginadas…

· Contacto con alguna comunidad local.

· Sinceridad en el diálogo personal con la persona que acompaña el proceso.

· Reflexión y oración en el desarrollo de las guías..

El punto de partida es la opción vocacional en la Iglesia.

· Compromisos concretos con la Pastoral Juvenil.

· La decisión de iniciar el proceso de Pastoral Vocacional.

· Deseo sincero de descubrir su puesto en la Iglesia.

El punto de llegada: el camino de discernimiento al estilo de Emaús.

                PRIMER MOMENTO:

Búsqueda vocacional, oración personal, vivencia sacramental.

LA METODOLOGIA: Formación experiencial

Motivación, descripción de la experiencia, análisis de la experiencia, discernimiento de la experiencia.

   En búsqueda se descubre:

· Quién soy? De dónde vengo? A dónde voy? Por qué existo? Cuál es mi compromiso como cristiana?

SE PROFUNDIZA:

· El don, la libertad, la identidad,, la ubicación, las convicciones, la misión como testigo.

  Se profundiza en los temas de compromiso con la pastoral juvenil y se tiene como   guías las fichas de reflexión:

· Ficha 1: Quién soy?  Ficha 2: me llaman los otros 

·  Ficha 3: Jesús me llama. Ficha 4; Mi vida… vida es mía

· Ficha 5: Señor qué quieres que haga?

· Ficha 6: Elegida y enviada. 

· Ficha 7: Nuestra vocación en Iglesia.

SEGUNDO MOMENTO:  PROCESO DE DISCERNIMIENTO

        PROPOSITO:

Interiorizar los elementos de la vida cristiana en la propia respuesta de seguimiento a Jesús.

PREGUNTA CLAVE? Qué camino seguir en la Iglesia?

EXIGENCIAS:

· Atención a las llamadas o mociones del Espíritu.

· Profundización y crecimiento cristiano.

· Fortalecer la voluntad de respuesta.

· Fortalecer la oración personal.

· Acompañamiento vocacional.

· Vivencia sacramental.

· Perseverancia y responsabilidad en el proceso.

· Proyección apostólica

· Contacto con alguna comunidad local.

· Sinceridad en el diálogo personal con la persona que acompaña el proceso.

· Estudio y  reflexión de las fichas.

PUNTO D EPARTIDA: El camino de discernimiento al estilo de Emaús.

· Fuerte acompañamiento personal

· Formación para el discernimiento y la elección.

· Contacto con testigos de la fe que viven vocaciones específicas.

PUNTO DE LLEGADA: LA OPCION VOCACIONAL

SEGUNDO MOMENTO: Prima el acompañamiento personal en el discernimiento, 

la profundización de la presencia de Dios y la acción del Espíritu Santo.

METODOLOGÍA; Formación experiencial…Motivación

descripción de la experiencia, Análisis de la experiencia
discernimiento de la experiencia.

EN DISCERNIMIENTO SE DESCUBRE:

                Me atrae la Vida Consagrada?  Admiro la Vida Consagrada?

Qué me motiva a escoger la Vida Religiosa?

Qué actitudes y aptitudes necesito para ser religiosa?

    SE PROFUNDIZA: En la vida cristiana, capacidad de servicio, libertad para elegir, 

disponibilidad, libertad familiar, libertad económica, convicciones para optar.

Momentos Fuertes; Convivencias, retiros, diálogo personal, semana     vocacional 

experiencia de discipulado.

FICHAS PARA ESTUDIAR, ORAR , REFLEXIONAR Y COMPARTIR CON QUIEN ACOMPAÑA EL PROCESO EN EL DISCERNIMIENTO:

· Ficha 8: Un Dios que llama

· Ficha 9: Actitudes ante la llamada

· Ficha 10:Jesucristo, vocación perfecta.

· Ficha 11:María la Mujer llamada.

· Ficha 12:Jesús llama a los doce.

· Ficha 13: Pablo de Tarso, obrero del Evangelio.

· Ficha 14: Marie Poussepin, Apóstol Social de la Caridad.

TERCER MOMENTO: LA OPCION VOCACIONAL
La joven estará en condiciones de hacer su opción vocacional.
BIBLIOGRAFIA

Las fichas de búsqueda y discernimiento, están tomadas del proceso de la Pastoral Juvenil Vocacional de la Provincia de Medellín.

Las Constituciones de las Hermanas de la Caridad Dominicas de La Presentación.

Mujer Camino.

Biblia Latinoamericana.

GUIS DEL PROYECTO PASTORAL JUVENIL VOCACIONAL DE LA PROVINCIA DE MEDELLIN
Documentos sacados del Internet.

Aportes personales y comunitarios . 
GUIA PARA EL ESTUDIO Y  REFLEXION DEL PROYECTO DE ACOMPAÑAMIENTOEN LA PASTORAL JUVENIL  VOCACIONAL Y EL ESTUDIO DE LAS FICHAS DEL PROCESO DE BUSQUEDA Y DISCERNIMIENTO,  EN LAS COMUNIDADES LOCALES

Muy queridas Hermanas:

Con mi saludo fraternal les hago llegar este proyecto para el acompañamiento a las jóvenes que expresan su inquietud vocacional y que ya están en el proceso de acompañamiento en sus comunidades.

Las vocaciones han existido y existirán siempre, nosotras tenemos el deber y la tarea urgente y apremiante de intentar nuevas formas para llegar a ellas, descubrirlas y  entusiasmarlas para que sigan a Jesús en la Vida Religiosa y según el Carisma de Marie Poussepin o de otros que llenen sus aspiraciones y respondan a su s carismas personales.

Les hago la invitación a que intenten participar en las Eucaristías dominicales cada Domingo en una Parroquia diferente y a que le pidan a los sacerdotes un espacio al finalizar la Misa para hacer la motivación e invitación vocacional a las familias para que apoyen a sus hijas e hijos y a los jóvenes a iniciar procesos de formación que las comunidades les pueden ofrecer y estemos seguras que resultan vocaciones.

Es sólo un recurso que puede ser enriquecido por cada comunidad y adaptado según las necesidades y circunstancias de la juventud que acompañan y orientan, teniendo en cuenta su edad, cultura, preparación, realidad y demás aspectos característicos de cada sitio.

· En un ambiente de retiro o de convivencia hacer una presentación del Proyecto explicando los objetivos y su contenido.

· Se puede dividir el Proyecto en partes para que en cada encuentro y o convivencia se estudie por el grupo de jóvenes que asisten a las reuniones.

· A cada parte del Proyecto se  puede hacer una guía de estudio y profundización, agregando textos bíblicos, parábolas y otras ayudas que se  tengan en la comunidad.

· A las jóvenes que quieran iniciar el proceso se les explica la metodología y se les entrega la ficha  1  se les da un tiempo prudencial para que la estudien, la oren y la respondan.  Se les dice cada cuánto sustentarán el trabajo realizado y con quién será la sustentación y clarificación de dudas e inquietudes que enriquecerán el proceso.

· Se les entrega la guía 2 y se sigue el mismo proceso hasta la ficha 7.

· Se les presenta el segundo momento que es el discernimiento y se les explica para que sigan el trabajo hasta la ficha 14. 
· Al terminar el proceso de discernimiento la joven estará en condiciones de hacer su opción de manera libre y consciente para lo cual será acompañada en cada momentos por las Hermanas de la Comunidad local, la asesora y coordinadora de la Pastoral Vocacional.

CAMINANTE NO HAY CAMINO, SE HACE CAMINO AL ANDAR.

 “YO SOY EL CAMINO, LA VERDAD Y LA VIDA” “ YO SOY LA LUZ DEL MUNDO, EL QUE ME SIGUE, NO CAMINA EN TINIEBLAS SINO QUE TENDRA LA LUZ DE LA VIDA”
“ELOS LE DIJERON: MAESTRO DONDE VIVES? JESUS LES DIJO:  VEN Y LO VERAN, FUERON, VIERON DONDE VIVIA Y SE QUEDARON CON EL”.

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN PROVINCIA DE MANIZALES

YO:_____________________________________________________

ESTOY VIVIENDO LA ETAPA DE

B  U  S  Q  U  E  D  A

ME ACOMPAÑA EN MI PROCESO:__________________________

FECHAS DE LAS  CONVIVENCIAS: ___________________________

_______________________             ___________________________

_______________________             ___________________________

RETIRO ABIERTO: ________________________________________

VOY VIVIR EL  PROCESO DE ACOMPAÑAMIENTO Y DISCIPULADO EN: _______________________

________________________     O      _________________________

INSTITUCIÓN O COMUNIDAD CERCANA:______________________

FICHAS REFLEXIONADAS:       _____         _____          ______      _____

______       _____      _____        _____         ______         ______     _____

PROYECTOS: _______________________________________________

FECHAS DE ALGUNOS DIÁLOGOS PERSONALES: ______      _______

________            _______            ________             ________      ______

B   U    S   Q   U   E   D   A. . .

NOS PROPONEMOS:                                                BÚSQUEDA

Integrar los elementos fundamentales                  proceso de profundización

De la persona, desde la propia                            vocaciones en la iglesia.

Realidad.

E  N  B  U  S  Q  U  E  D  A. . .

NOS EXIGIMOS

*Oídos abiertos y corazón despierto para escuchar la voz del señor que llama.

*Madurez humana y cristiana.

*Vigorizar la  voluntad de respuesta.

*Oración personal y grupal.

*Acompañamiento vocacional.
*Profunda vivencia sacramental.

*Perseverancia en el proceso.

*Proyección apostólica (en la medida de la posible, en la parroquia).

*Contacto con alguna comunidad local.
*Sinceridad en el dialogo personal.

*reflexión profunda en el desarrollo de las fichas

El punto de partida es la OPCIÓN VOCACIONAL EN IGLESIA.

*Compromisos concretos con la pastoral juvenil

*La decisión de iniciar el proceso de Pastoral Vocacional.

*Querer descubrir el puesto en la iglesia.

El punto de llegada es el CAMINO DE DISCERNIMIENTO AL ESTILO DE EMAUS.

EN ESTE MOMENTO…Priman la Búsqueda Vocacional, la Oración personal y la Vivencia Sacramental

NUESTRA METODOLOGÍA ES:   FORMACIÓN EXPERIMENTAL…

*Motivación




*Descripción de la experiencia.

*Por que soy cristiana.


*Discernimiento de la experiencia.

E  N  B  U  S  Q  U  E  D  A. . .

DESCUBRO

*Por que existo?

*A donde voy?

*De donde vengo?



*Quien soy?


*Por que soy cristiana

*Cual es mi compromiso como cristiana?

PROFUNDIZO:

*El don.

*La libertad

*Mi identidad

*Mi ubicación
*Mis convicciones

*Mi Misión como testigo.

E  N  B  U  S  Q  U  E  D  A. . .

Se profundizan más los temas de la etapa de compromiso en Pastoral Juvenil y se tienen como guía las fichas de reflexión:

1. Quien soy  

2. Me llaman los otros. 



3. Jesús nos llama

4. Mi vida… es mía


5. Señor que quieres que haga?

6. Elegida y enviada.



7. Nuestra vocación es en Iglesia.

En búsqueda son momentos fuertes: * Reunión del grupo vocacional (si se tiene).

*Convivencias

Retiro vocacional abierto

*Dialogo personal con quien acompaña el proceso (se comparte la reflexión sobre las fichas).  

*La semana Vocacional.

FICHA DE REFLEXIÓN        BÚSQUEDA










1

QUIEN  SOY?

DIBUJO
HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN PROVINCIA DE MANIZALES

“Quien dicen los hombres que soy yo?

Ellos le dijeron: Unos que Juan el Bautista;

Otros que Elías; otros que uno de los profetas”.

El entonces les pregunto: “Y vosotros quien decís que soy yo?”

MC: 8, 27-30

Soy llamada, lo sé… Algo y Alguien espera en el silencio del día que desconozco, mi respuesta. Yo soy llamada y esa llamada me invita a partir una vez más de mí misma, de mi propia situación. Hago mi primera opción. La opción por partir de lo que YO SOY. No miro lo que quisiera ser, sino lo que en realidad soy.

Responderme a este interrogante es penetrar en una realidad compleja que no alcanzo a encerrar en una única definición, una realidad que vivo en medio de luces y sombras, certidumbres y desconfianzas imaginación y poesía, filosofía y mito, presencia y ausencia, inmanencia trascendencia, fantasía y memoria, quehacer y proyecto.

En primer lugar descubro que

YO SOY AMBIENTE

Ambiente que no me predetermina  pero si me toca al azar como herencia…

Herencia familiar, cultural, social,religiosa, intelectual. Herencia que puede autodestruirme o que puedo cambiar y crear para el bien de  las próximas generaciones.

El ambiente hace al hombre le inculca valores y costumbres, le presenta metas según sus ideales pero al mismo tiempo, el hombre hace su ambiente.

En mi ambiente hay:

*Una intensa búsqueda de Dios, aunque en muchos momentos distorsionada.

*Sensibilidad a veces pasajera o no profunda, ante los que sufren.

*Respuesta positiva ante campañas de solidaridad.

*Grupos comprometidos con los demás.

*Jóvenes fermento de alegría y esperanza que viven los valores del Evangelio y quieren sembrar el Reino.

En mi ambiente interesa

*Ganar dinero y acumular.

*Ser superior, ser lo mejor, deslumbrar, llamar la atención.

*Disfrazar la honestidad y la rectitud.

*Consumir y vender.

En mi ambiente se acostumbra:

*Poner etiqueta a las personas y a las cosas.

*Calificar a los demás por lo que hacen, por los títulos por lo que tienen.
*Tratar a las personas como si fueran objetos.

*Mentir y estafar.

*No valorar la vida.

*La superficialidad y mediocridad en lo que se piensa y hace.

“DIOS TE HA CONCEDIDO UN ESPÍRITU CON ALAS

PARA QUE SURQUES FIRMEMENTE EL ESPACIO DEL

AMOR Y DE LA LIBERTAD”

JALIL GIBRAN

En segundo lugar descubro que

YO SOY CUERPO:

El ser cuerpo me permite la comunicación, la expresión de los sentimientos y pensamientos, me hago presente, reconocible para los demás y sensible ante los demás. El ser cuerpo también tiene sus limitaciones, ya que por esta realidad corpórea me veo excluida de otras posibilidades, como estar al mismo tiempo en dos o más sitios; es límite porque me desgasto, sufro enfermedades, me enfrento al cansancio y a la  muerte.

Por el cuerpo el hombre tiene la capacidad de dominio e instrumentalizad, es decir,  como ser superior en la naturaleza la puede dominar, inventar y transformar en pro del mejoramiento del mismo hombre.

Ser cuerpo nos implica el respeto, el cuidado, la autoestima, el descanso, cumplir con las necesidades básicas y promover para todos la dignidad humana.

En tercer lugar descubro que

YO SOY UN SER DISTINTO A LOS DEMÁS

La  afectividad: Hay un principio


vividas en “DON”

Fundamental de la  psicología




Profunda que dice: “No ama el

Que quiere, sino el que puede”.


Soy única  irrepetible e insustituible

 Gozar del amor es fruto de un nivel 

soy distinta y con una gran riqueza 


Maduración de la afectividad”.


Que me dio el señor.

“Salud es la capacidad de amar

y trabajar” con primacía de entrega.








Como ser diferente el hombre 

La madurez personal en todos los 

piensa, se expresa, crea y vive 

Campos y de manera significativa

de manera distinta, por eso

En el terreno de la afectividad está en

esta característica implica en el 

El paso de las relaciones cosificadoras, 
la tolerancia, la capacidad de








Dialogo y el respeto hacia el

A las relaciones interpersonales


otro y su manera de ser.

MI CREADOR ME QUIERE FELIZ!

En cuarto lugar descubro que

YO SOY UNA PERSONA:

Ser persona es ser responsable, es estar orgulloso de la victoria que han obtenido otras personas… Es sentir, al colocar cada uno su piedra que contribuye a construir un mundo.

Puedo traspasar el universo; puedo pensar, puedo conocer que esta sucediendo; puedo conocer cual es mi misión personal dentro de este universo.

Una característica de ser persona es mi capacidad de PENSAR y por eso tengo:

*INTELIGENCIA: Me permite conocer la realidad, descubrir la verdad,  justificar mis actuaciones  actitudes.

*LIBERTAD: Capacidad de elegir entre varios bienes el mejor, es tener capacidad de decisiones, de autodeterminarme, ser el conductor de mi propia existencia.  “Soy libre así me creo Dios

*VOLUNTAD: Capacidad de permanecer firme en la decisión tomada cuando conduce al crecimiento.

Otra de las características de mi ser persona es mi capacidad de AMAR.

Esto de amar me lleva a un deseo de entrega, de servicio. De acogida sincera. El amor verdadero me sostiene en medio de mis dificultades.

SOLO DESDE EL AMOR PUEDO CONSTRUIR MI VIDA

ENTREGÁNDOME A LOS DEMÁS COMO JESÚS AMABA,

SERVIA, PERDONABA, SONREÍA, SENTÍA...

En quinto lugar descubro que

YO SOY LLAMADO POR DIOS:

“Existe un Dios que me llama, nunca oí su voz;

Jamás vi su rostro;

Nunca veo sus ojos,

Tampoco sus manos.

Pero hay un Dios que me llama:

Lo siento todos los días

A veces por la mañana

A veces por la tarde.

A veces por la noche. A veces durante el día entero,

Y por largas semanas.

 Después hace silencio,

Pero cuando pienso que todo

Esta terminado,

De pronto el regresa.

Lo siento presente

Llamando,

Llamando,

Llamando…

Diciéndome que soy todo tuyo”

Zezinho

Como toda persona soy un ser religioso, con una tendencia a algo superior, grande y definitivo, con valores éticos, morales.

Esta dimensión religiosa del hombre me abre al trascendente, al único Absoluto y razón  del existir.

La llamada del ser supremo hace al hombre más hombre, más hijo del padre, más hermano del otro, protagonista de su historia, peregrino de la verdad caminante en lo cotidiano, amante de la felicidad, luchador de ideales, soñador del mañana y constructor del futuro.

Por ser yo llamado por Dios, soy llamada a VIVIR EN LA ESPERANZA, buscando un horizonte, firme en mis creencias y decidida en el actuar.

En sexto lugar descubro que

YO SOY UN SER LLAMADO POR LOS DEMÁS

Soy un ser social, comunitario, llamado al servicio de los otros, capaz de comunicarme, de convivir, de edificar mi propia vida y construir la fraternidad. Soy lo que soy por los demás y muchos serán por mi esfuerzo y entrega.

Esta dimensión de fraternidad me implica los valores de servicio y solidaridad, entrega sin egoísmo, búsqueda del bien común, tener en cuenta al otro y respetar los derechos de los demás.

Dibujo

En séptimo lugar descubro que

YO SOY UN SER EN CAMBIO

CONTINUO Y DINÁMICO

LA CONDICIÓN PERSONA NO ES, NO PUEDE SER, UN ESTADO

ALGO DEFINITIVAMENTE ADQUIRIDO.

ES UN PROCESO, UN ESTAR CAMINANDO SIEMPRE SIN LLEGAR…

Soy un ser en continuo cambio ya que no estoy acabada, ni determinada, soy un proyecto diario a realizar y perfeccionar, soy una tarea indispensable, una conquista por lograr, una meta por alcanzar.

Cada uno posee un mayor y un menor grado cualidades y defectos, que provienen de su manera de ser, del temperamento y el carácter: también pueden ser costumbres o actitudes adquiridas. Cada persona es responsable de emplear estos elementos para su formación. Hacerse persona es tarea urgente: a la vez empresa difícil que exige tiempo, atención, dedicación, empeño y esfuerzo personal.

Así he sido llamada, pues soy el lugar donde sucede el ambiente, pero allá en lo profundo soy también el  lugar donde ACONTECE EL REINO DE DIOS.

DIBUJO

UN TRAMPOLÍN PARA LA VIDA

Esta parábola te pude ayudar a  asumir tu identidad.

Una vez había un picapedrero cuya historia puede que algunos de ustedes sepan. El caso es que cada día solía ir a romper piedras para luego venderlas.

Un día tuvo que llevar una piedra donde un hombre muy rico. Quedo deslumbrado de la casa y se dijo: “Si solo yo fuera un hombre rico como este, que maravilloso seria”.  Se dice que un espíritu bueno recorría esas montañas. El espíritu bueno le hablo al picapedrero y le dijo: “T u deseo será cumplido: se un hombre rico”.

Cuando el picapedrero regreso a su casa no podía dar crédito a lo que estaba viendo.

Más que una casa lo que encontró fue un palacio, con adornos y todos los servicios posibles.

Pronto se olvido de su vida anterior.  Pero un día se encontraba con un calor insoportable,

Lamentabas de su suerte por estar tan acalorado y sofocado, cuando vio que por su casa pasaba un rey. Iba este en un carroza que lo protegía del sol y acompañado de personas a su servicio que le daban brisa agitando grandes abanicos.

El expicapedrero se dijo  a si mismo: “Si solo yo fuera un rey, no tendría que soportar tanto sol, tendría una carroza y personas que me protegieran del calor.

Nuevamente se hizo sentir el espíritu de las montañas y le dijo: “Tu deseo será satisfecho.

Serás un rey”. Y así fue.  El expicapedrero tenía una corte, carrozas y personas que agitaban los abanicos para que no sintiera calor.

Pero el calor poco a poco se hizo más intenso.  Ya no valían ni las carrozas, ni los abanicos ni nada para proteger al expicapedrero.  Entonces se dijo: “Que bobada, yo creía que era muy poderoso pero hay algo más poderoso aun: el sol. Si yo solo pudiera ser el sol”.

El espíritu de las montañas volvió a resonar: “Quieres ser sol? Pues quedas convertido en sol”.

Orgulloso se sentía el expicapedrero enviando sus rayos a la tierra, bronceando las personas, dando calor a los ambientes.

Pero un día algo extraño sucedió.  El  sol no pudo enviar sus rayos. Se puso furioso:

“Como es que hay algo más poderoso que yo, que es capaz de inutilizarme?”.  Se trataba de una nubecita que se había interpuesto entre el sol y la tierra.  El expicapedrero sol se dijo: quiero ser una nube, pues más poderosa que yo?  El espíritu volvió a hacerse presente y le dijo: “Se esa nube”.

Así pues se convirtió en nube que frenaba los rayos del sol, que enviaba aguas por cantidades a la tierra y producía inundaciones. La nube se paseaba poderosa. Pero de pronto una roca se le interpuso desafiante, inconmovible, sin que le atemorizara la lluvia ni nada. Como?, se dijo la nube, hay algo más poderoso que yo? Esa roca me supera.

Pues quiero ser esa roca. El espíritu apareció de nuevo. “Se una roca si así lo quieres”

El sol calentaba, el agua caía, pero nada le hacia perder el equilibrio. El expicapedrero se sentía, siendo roca, un ser poderoso.

Pero un día empezó a sentir un cosquilleo por la base y un sonido extraño. Miro y vio abajo un hombre, un picapedrero que con su pico iba sacando piedras y destruyendo la roca.

Pero como, se dijo el expicapedrero, un miserable hombre es más fuerte que yo? Pues yo quiero ser ese hombre. El espíritu apareció de nuevo y dijo: “Pues así sea” y la roca se convirtió en hombre picapedrero. Volvió a ser lo que era y lo que había debido ser con gusto si hubiera tenido claro lo que era su forma de vida, su compromiso serio y estable.

PARA LA ASIMILACIÓN:

*Que es lo que más te disgusta de ti misma? Por que?

*Experimentas gozo y felicidad en todo lo que haces?  Como lo manifiestas?

*Que experiencias te han llevado a aceptarte tal como eres?  Descríbelas.

Dibujo

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

*- Que ideas te llaman más la atención de la ficha?  Por que?

*- Como es el ambiente en que vives? Descríbelo.

*- Como se dan en tu vida los valores del ambiente?  Hechos concretos.

*-  Cómo te relacionas con tu cuerpo?   Lo aceptas, lo respetas?  Eres dueña de tu

    Cuerpo? La sexualidad la reduces al aspecto biológico?

*_Cómo vives tu afectividad? Te dejas llevar por estados de ánimo, por complejos,

    Dependencias afectivas?

*-  Cómo vives tu capacidad de pensar (inteligencia, libertad, voluntad)?

*- Reconoces tu verdad o la disimulas con razones bonitas?  Decides libremente

    o te sientes condicionada?  Eres capaz de hacer lo que te propones?

*- Que es lo mejor de ti misma? Por que?

*- Conclusiones personales, dudas e inquietudes sobre el tema.

ESTUDIO DEL EVANGELIO

Lee LC.  7,36-50

*- Cómo desarrollas esta cita en relación con el tema estudiado?

*- Qué vio el fariseo en la mujer? La aceptó? Por que?

*- Que ofreció la mujer de si misma a Jesús?

*- Cómo aplicas a tu vida el texto bíblico?

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

*- Preséntale AL Señor lo que eres: Tus sombras y luces, lo mejor de ti misma.

*- Pidele fuerzas para no desfallecer, para no optar  por lo fácil.

*- Dale gracias al señor por lo que ha hecho de ti. Ámalo, escúchale.

OH Maria

Obtenedme que yo pueda conocer

La vocación a la cual Dios me ha destinado

Desde toda la eternidad

Alcanzadme el valor para abrazarla

Generosamente y para ser fiel a ella.

Desde este momento me abandono

Enteramente a la divina voluntad.

FICHAS DE REFLEXIÓN         BÚSQUEDA
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ME LLAMAN LOS OTROS

HERMANAS  DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

UNA VOZ EN MI INTERIOR

Una voz en mi interior me dice: TE NECESITO

Una voz fuera de mi dice: NO HACES FALTA

Una vos dentro  de mi dice: TE ELEGÍ PARA QUE SEAS MI AMIGO

Una voz fuera de mi me dice: NO TE HAGAS ILUSIONES…

EL TIENE OTROS AMIGOS!

Una voz interior me llama y me dice: EL MUNDO SE SIENTE HUÉRFANO

Una voz externa me dice: EL MUNDO YA ESTA GRANDECITO PARA NECESITAR UNA MADRE

Una voz interior me dice: ERES LIBRE LA DECISIÓN ES TUYA

La voz de fuera calla!

ELLA SABE QUE NO PUEDE AFIRMAR LO MISMO.

Zezinho

Jesús fijando en el su mirada le amo y le dijo: “Sólo una cosa te falta: VETE VENDE LO QUE TIENES Y DÍSELO A LOS POBRES Y TENDRÁS UN TESORO EN EL CIELO; LUEGO, VEN Y SÍGUEME”. Pero el al oír estas palabras se entristeció y marcho apenado, porque tenia muchos bienes.

Mc. 10, 21-22

Si he sido capaz de reconocer lo que hoy soy: si he podido decirme la verdad a mi misma, HA LLEGADO LA HORA DE DAR UN NUEVO PASO!

Parto de mi realidad, de mi ser personal, familiar, social, etc., reconozco el deseo profundo que tengo, el anhelo de encontrar una  manera de vivir, un amor, un proyecto personal de vida…Pero no se por que o quien optar, ni hacia donde caminar.

Continuamente soy bombardeada por muchas llamadas. Todas me prometen alegría, felicidad, éxito, sentido, razones… Pero quizá no todas son llamadas verdaderas.

LLAMADAS QUE OIGO

Yo escucho LLAMADAS DEL                             El ambiente me llama al PODER

Vivo en un ambiente donde muchos

 AMBIENTE: a través de las personas,                me dominan con: Órdenes; gritos, 

La publicidad, los medios de 


burlas… Pero yo caigo en la trampa

Comunicación. El me promete todo lo que
del poder, domino cuando oprimo

Yo puedo desear, a cambio me propone
a los otros: Profesores, amigos,

SU PROYECTO sobre la vida.


Familiares, pobres…








A tantas personas que domino con








Mis sentimientos, mis desprecios

Mi ambiente me llama a TENER. Por eso
mis burlas, mi indiferencia. Para

Muchas veces he creído que el sentido

el ambiente de hoy, triunfar en la 

De la vida es tener cosas: Tener mí

vida es alcanzar poder sobre 

Cuarto mi ropa, mis libros, mi
                       alguien: Es dominar al otro.

Diversiones, mis caprichos, mis lujos,

Tener hasta lo inútil.



Mi ambiente me llama al  PLACER








La felicidad, según la mayoría es 








El gozo pasajero, la entrega sin

Mi ambiente me llama a PRESTIGIO, a

amor pero que produce placer

Querer ser más que los demás… Muchas
egoísta donde solo pienso en  mi

Veces he hecho o dicho cosas solo para
y no tengo en cuenta a quienes 

Que me vean, para que hablen bien de mí,
me rodean un placer que no me

Algunas veces me he creído superior a los
permite dar cuenta de mis actos

Demás.





Ni medir las consecuencias de mi








Obrar.


Descubro también en mi ambiente,

Es prudente preguntarme hoy: 


Personas capaces de realizar su vida sin
Que quieren de mí mis padres?

Dejarse llevar de todo esto que no ayuda
mis hermanos? Mis amigos,

A crecer. Personas maduras y


Mi sociedad? La iglesia?  El mundo

Equilibradas que no tienen por ídolo ni el
 Quieren convencerme de hacer mí

Placer. Pero es difícil ser diferente en

vida, de decir mi propia palabra

Medio de tanta superficialidad


incapaz de ser yo misma, termino

Y mediocridad.




Siendo “muñeca” en las








Manos de los otros.

Yo escucho llamadas de los OTROS

Quiero estar lejos de esos jóvenes

Ellos, los  OTROS, también quieren

que creen tener voz y están mudas

Conducir mi vida, me llaman a muchas 

que creen tener opciones pero

Cosas y quisieran enlutar mi vida por 

otros optan por ellas, que creen

Sus caminos


Tener vida y están muertas, que creen ser libres  pero los demás deciden por ellas. Seré yo una repetidora de opciones e ideas ajenas?

Yo escucho llamadas de mi CUERPO y de mi AFECTIVIDAD. Muchas veces sin darme cuenta me dejo llevar de caprichos y deseos superficiales. Mi afectividad inmadura me lleva a ser servicial cuando estoy alegre, a dar comprensión cuando me siento amada; en cambio cuando estoy triste, enojada, con problemas o no consigo lo que quiero soy capaz de traicionar lo que más amo. También mi afectividad me llama a amar a quien me ama, a no perdonar, a dejarme guiar por el momento.

Yo también escucho las llamadas de mi MENTE. Ella, me propone sueños, bellos proyectos de vida, hechos por lo general a imagen y semejanza de los valores del ambiente (tener, poder, prestigio, placer…).

La justicia es otra propuesta de la mente… Mi mente me da razones, palabras, ideas, para iluminar mi vida y justificar mis actuaciones.

Yo escucho además llamadas de lo MEJOR DE MI MISMA. Son llamadas sutiles,  débiles, sin bellos argumentos, sin poder; son llamadas tan pequeñitas que por lo general nadie las escucha, Allá, en lo profundo de mi ser esas realidades son claramente positivas, son auténticos valores, son humildes y serviciales, me señalan un camino profundo… mi verdadero camino…LA VERDADERA LLAMADA. Un camino de sencillez  de compromiso con los más pobres, de amor desinteresado, de ansias de verdad, de fuerza que:

MUEVE

                   HACE




REALIZA






CREA






  

PONE EN MOVIMIENTO










        COMPROMETE

Llamadas de JESÚS que pocos  Jóvenes escuchan:

No al TENER, sino a la POBREZA.

No al PRESTIGIO, sino a la SENCILLEZ

No al PODER, sino al  SERVICIO.

No al PLACER, sino al verdadero AMOR.

Llama a servir a los otros, llama a  amar el propio cuerpo, llama a tener sentimientos, llama al uso de la mente para ponerla al servicio de El y de su evangelio.

La vida verdadera, la autentica felicidad, la única llamada VERDADERA, solo se encuentra siendo lo que se es, es decir siendo lo mejor de si mismo:

IMAGEN Y SEMEJANZA DE DIOS.

Dios es inteligencia y Amor, no va a obrar a la loca, ni a las carreras, tiene un PLAN, El sabe por donde y por que llama, pero también tiene en cuenta a las decisiones libres del hombre para responder a dicha llamada. Dios interviene sin presionar en lo intimo de mi ser, por AMOR, porque trata de ayudarnos en todo para que vallamos dando respuestas propias al Plan de  Salvación.  (FELICIDAD)

Dios al llamarme me compromete, es decir, me pide que obre en relación con ese amor, esa vocación.  El hombre vale cuando es comprometido, cuando formula un compromiso y lo cumple a pesar de que le cueste y abandone las otras llamadas falsas.

La vida es un dialogo constructivo entre el creador y la criatura,

Entre Dios y el hombre, entre el señor y cada uno de nosotros.

Ha llegado el momento culminante de esta segunda ficha de reflexión… El momento de decir no a las llamadas falsas y de decir a la LLAMADA DE JESÚS:

AQUÍ ESTOY SEÑOR PARA HACER TU VOLUNTAD.

Solo así habrá empezado la vida… UNA JOVEN NUEVA HA NACIDO!

HISTORIA DEL OSO BLANCO

FOTO – LENGUAJE QUE TE AYUDARA A PROFUNDIZAR ESTE TEMA

Escucha un increíble fenómeno: Un oso blanco fue adquirido por un circo en un zoológico y liberado de un gran recinto.

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

 PROVINCIA DE MANIZALES

Pues bien, muy pronto advirtieron

Que el animal, aun contando con

Gran espacio a su disposición

Continuaba recorriendo un pequeño

Trayecto de pocos metros.  Un

Trayecto exactamente igual a la 

Longitud de su antigua jaula del 
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Zoológico.

Se llego a intentar la experiencia de

Arrojarle la comida a dos metros

De la barrera de la imaginaria jaula.

Algo  inaudito: El   oso  no

Traspasaba aquel límite imaginario.

No probaba bocado. Hasta el punto

De dejarse morir de hambre.

La jaula se le había metido en la cabeza,

Las barreras las tenía en el cerebro.

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN DEL FOTO- LENGUAJE:

*-  Que observas? Mirar la imagen  (elementos, circunstancias, etc.).

*- Hacer la relación de la historia con la imagen.

*- Tiene tu vida alguna relación con la del oso blanco?

*- como relacionas el tema de la ficha con la historia del oso blanco?

PROFUNDIZACIÓN DE LA FICHA:

*- Que ideas te llamaron más la atención de la ficha?

*- Cuales son los llamados falsos que te hace tu ambiente?

*- Como se da en tu vida concreta el ansia de tener? De prestigio?  De poder?  De                                                 placer?

*- Te dejas arrastrar por los otros? Por  Quienes?   En qué circunstancias?

*- Te dejas llevar por gustos y caprichos? En que momentos?

*- Te dejas arrastrar por tu afectividad? Cuando?  Como?

*- Cuales son tus sueños, Tus ambiciones?

*- Tiendes a justificar tus mediocridades y errores para quedar bien? Cuando?

*- A que te invita  Jesús?  Quieres dar lo mejor de ti?

*- Quieres seguir el camino que Jesús te propone? Por que?

*- A que te sientes llamada después de esta reflexión?

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

Lee Lc. 4,1-15

*- cuales son los falsos llamados que recibe Jesús? Identifica cada una de las tentaciones.

*- Cual es la actitud de Jesús ante las tentaciones.

*-Siento que en mi vida también se da la situación que vivió Jesús? Cuál es mi actitud?

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

*- En el silencio de la oración con la seguridad de ser escuchada por Jesús y

    Consciente de cada palabra que pronuncias.

Señor tú me conoces…

Sabes de mi ilusión de abrirme a la vida.

Sabes de mi esperanza cada día.

Sabes de mis de seos de amar.

Sabes también, de mis horas tristes.

Sabes de mis momentos pesimistas.

Sabes de mis egoísmos.

Señor, concèdeme…

Valor para conocer a fondo.

Lealtad para no engañarme ni engañar.

Sinceridad para aceptar tu palabra.

Quiero conocerte, Señor

Como tú me conoces.

Quiero dejarme conocer a través de tu

Palabra para crecer como persona.

Quiero tu amor.

Estoy en tus manos.

Conòceme y ayúdame a crecer.

FICHA DE REFLEXIÓN             BÚSQUEDA
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HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

JESÚS LA OPCIÓN JOVEN 

PARA JUGARSE EL FUTURO!

CRISTO, no tienes manos,

Tienes solo nuestras manos

Para construir un mundo nuevo

Donde habite la justicia.

CRISTO, no tienes pies,

Tiene solo nuestros pies

Para poner en marcha a los

Oprimidos por el camino de la libertad

CRISTO, no tienes labios,

Tienes solo nuestros labios

Para proclamar a los pobres 

La Buena Nueva de la libertad.

CRISTO, no tienes medios,

Tienes solo nuestra acción,

Para lograr que rodos

Los hombres sean hermanos.

CRISTO, somos la única Biblia

Que el pueblo lee aun,

Somos el único mensaje liberador

De Dios Padre del pueblo

Escrito con obras y palabras eficaces.










Anónimo

JESÚS SUBIÓ AL MONTE Y LLAMO A LOS QUE EL QUISO;

Y VINIERON DONDE EL.   INSTITUYO DOCE, PARA QUE ESTUVIERAN EN EL, Y PARA MANDARLOS A PREDICAR.

Mc. 3, 13-14

Pero a dónde ir, a quien escuchare, a quien responderé?

Que salida puedo escoger que no sea falsa?

La  mayor parte de las salidas que la sociedad me ofrece son vacías, huecas, no conducen a ningún lado, me dicen que construya mi vida  alrededor del tener, del poder y del placer. Me dicen que hable pero sin comprometerme.

Me doy cuenta que todas esas salidas son falsas, no conducen a ninguna parte;  Sólo me empantanan en la dispersión, en la  angustia, en las palabras huecas. Sin embargo, en el fondo de mi ser, yo sé que necesito otra cosa, necesito una respuesta, una alternativa que de sentido a mi vida. Necesito quien me conduzca a alguna parte, alguien que me ayude a dirigir mis pasos.

Y es aquí cuando entiendo MI VOCACIÓN FUNDAMENTAL!  La raíz y la base de lo que será mi vida.







Dios tiene un proyecto para mí.







La mayor preocupación de mi vida ha de







Ser: DESCUBRIRLO Y REALIZARLO







Es algo tan intimo, tan valioso, tan 







Delicado, que si no pongo la máxima







Atención, no lo podré descubrir,







No es una idea, ni una teoría; es alguien







Sencillo y humano: Una PERSONA. A
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Partir de EL,  entenderé el mundo







La vida, mi vida.











ES JESÚS….!

Es la única alternativa que nos realiza como persona.  Sólo a partir de EL, descubriré el proyecto de mi vida, mi realización plena: SER HIJO DE DIOS Y VIVIR EN CONSECUENCIA

Si quieres ser persona de verdad, si no quieres caer en la mediocridad, has de hacerlo siguiendo otra escala de valores: Los del Reino. De lo contrario, acabarías en un callejón sin luz y sin salida.

YO  SOY  EL  CAMINO

QUE  CAMINO  SEGUIR?




EL QUE SUBE?






EL QUE BAJA?
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El camino de tu vida esta dentro de ti

· En tus aptitudes.

· En tus cualidades.

· En tus valores.

· En lo que te entusiasma.

· En  lo que te hace feliz.

Esta también escrito fuera de ti:

· En lo que condiciona tu vida y la de los otros.

· En las necesidades ajenas: Los pobres, los marginados, los campesinos, obreros, ancianos, los niños…

Abiertamente y con valentía ha llegado la hora de optar por

JESUCRISTO Y SU REINO.

No se trata ahora de hablar como de alguien “chévere” que Quizá me aporta algo de vez en cuando.


Es hora de OPTAR.  Es la hora de construir mi vida y es necesario que 


Ahora, aunque no lo vea todo claro, aunque de entrada no lo entienda todo


Escoja  construir mi vida desde Jesús, es decir, asumir mi vida como lo 


Asumió Jesús, “Quien no esta conmigo, esta contra mi”.











Mt. 9, 41

PARA TI JOVEN, DE JUAN PABLO II

Jóvenes, en nuestro caminar por los senderos de la verdad, la sinceridad y la autenticidad, tenéis un modelo ideal. Vuestro modelo es Jesucristo, CRISTO es su humanidad, CRISTO hombre. Pero notad que el  no 

Es solo vuestra meta. Es también el camino que conduce adonde vais. Y en el camino actúa como pastor. Llega incluso a darse a si mismo como alimento, para el viaje.  Acoger la llamada de CRISTO es camino.

JESÚS ME DICE COMO CONSTRUIR MI VIDA

Escuchar la llamada de Jesús y optar por El. Implica relativizar los proyectos del ambiente, de la sociedad, de los sentidos…








Seré capaz de decir como Pedro:








“Señor, a quien iremos; solo Tú








Tienes palabras de vida eterna”.
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 JESÚS,  la opción joven

Para jugarse el futuro.

La opción por Jesús es libre.  Solo yo tomo la decisión. Nadie puede decidir por mí.  Puedo construir mi vida desde los modelos del ambiente o desde Jesús para empezar a nacer de nuevo.

EXPERIENCIA DE PROFUNDIZACIÓN

Te invitamos a hacer una experiencia que vas a vivir paso a paso, a través de la dinámica CRISTO, LUZ DEL MUNDO, realiza personalmente el ejercicio.

CRISTO LUZ DEL MUNDO

Jesús es la Luz, y en muchas partes del evangelio El se presenta como Luz del mundo. Hoy a través de la curación del ciego vemos que frente a Jesús, unos encuentran la Luz y otros se apartan de ella.

El ciego encuentra su Luz y nos enseña el camino hacia la Fe. Al comienzo tuvo confianza en Jesús y le obedeció. Después reflexiono y se puso a seguir a Jesús alabándolo.

En actitud del ciego lee Mc. 10, 46-52

 FASE I

Si yo fuera el ciego:


Al oír que Jesús venia, yo hubiera_________________________________


Al sentir las manos de Jesús tocar mis manos yo hubiera_______________


Al ver el rostro de Jesús yo hubiera________________________________

Con el ciego puedo identificarme en su sentido de (escoge uno):


Esperanza (   )
Confianza (   )
Conciencia (   ) (el hombre empezó


A ver)


Liberación total (   )
(el hombre vio todo claramente)

Si yo fuera el ciego curado por Jesús y El me hubiera dicho: “ No cuentes esto a nadie”, yo hubiera (escoge uno):

· Casi estallado por guardar el secreto

· Contado a todos el milagro, de todos modos

· Buscado otra forma de contarle a la gente.

· Olvidado  que antes era ciego y hubiera mantenido silencio.

FASE  II

Tomando La experiencia del ciego me pregunto una descripción de mi presente caminar en la fe (escoge uno):

· Estoy en oscuridad total (  )

*- Estoy empezando a ver(   )

· Listo para pedir ayuda (   )


*- Veo ya claramente (   )

Mi relación con Jesús espiritualmente durante los últimos años (utiliza una línea grafica, unos símbolos o algún dibujo, para indicar puntos altos y puntos bajos de tu vida espiritual)

Necesito sentir la mano curativa de Jesús en cuanto a mi relación con (escoge uno)

*- El (   )

*- Mi trabajo (   )

*-Estudio (   )

*- Mi familia (   )
*- El ambiente (   )



Si yo pudiera llevar a alguien a Jesús  para ser curado, esta persona seria (dar el nombre) ________________________________________________________

FASE  III

Cuando el ciego abrió sus ojos, lo primero que vio en su vida fue a Jesús y creyó en El. Ver a Jesús es el fin último de nuestra vida

· Como esta tu vida en oración.

· Cuando te encuentras con alguien, ves alas personas con sus defectos, debido a tus prejuicios, o ves a Jesús en los demás.

· En mi misma, veo solo mis defectos o descubro a Jesús en mí.

· Cuando estoy en circunstancias o problemas difíciles, yo me desespero?  Tengo una actitud indiferente?... Encuentro la mirada de Jesús en mi vida?

Yo he visto la Luz, estoy invitada a seguir a Jesús: El que lo incluye todo, que lo plenifica todo, que lo dignifica todo.

Esta aceptación de Jesús, sin embargo, no ha de ser por todas…es todo un PROCESO…Se me pide una pequeña semilla, la sencilla CONCIENCIA de que El es el único que da sentido pleno a  la existencia.

ES    DECISIÓN   MIA!

Puedo ahogar esa llamada, esa vocación, esa primera invitación a darle sentido a todo…esa llamada que todo hombre se plantea:

QUIEN SOY YO?



PARA QUE EXISTO?





QUIEN ME LLAMA?







QUE SE ESPERA DE MI?

Vale la pena vivir mi juventud para Jesús y realizarlo con El.

Escucha la voz de Jesús que te dice:

“NO TEMAS, VEN CONMIGO Y HAGAMOS JUNTOS LA HISTORIA”.

Si soy fuerte y fiel en mi búsqueda, algún día veré y me sentiré libre y sabré que no he vivido en vano, que cada minuto de mi existencia ha tenido sentido.








Y habrá Luz…








La Luz de JESÚS!








Y sabré que esa Luz esta








Dentro de mí.
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Que es en el centro de mí ser








Donde se encuentra JESÚS.








Sabré que eso es lo mejor de mi








Mismo, Lo mejor que tengo;








La única alternativa profundal

Dibujo

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· Quien es Jesús para mí? Que significa Jesús en mi vida?

· Que es lo mejor de mi misma? Como descubro a Jesús en lo mejor de mi?

· Que absolutos tengo en mi vida?

· Que implicaría asumir a Jesús como absoluto de mi vida?

· Que decisión me siento   invitada a tomar frente a Jesús?

· Que proceso de vida autentica y profunda he puesto como medio para encontrar a Jesús?

· Que fue lo que más me llamo la atención de la ficha? Por que?

· Compromisos personales.

ESTUDIO DEL EVANGELIO: 

Lee Mt. 10, 1-10

· Como son los hombres que llamo Jesús?

· Como  es la respuesta de ellos?

· Cual es la misión y exigencia del llamado que les hace Jesús?

· Que es necesario para seguir a Jesús?

· A que me compromete el texto?

· Cual es la invitación que me hace Jesús?

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Ver los momentos de mi vida en los cuales he sentido cercana la presencia de Jesús.

· El me ha amado primero, yo soy importante para El.

· Amarlo ahí, sintiéndome buscada por El.

·  Decirle lo que siento, hablarle de mis dudas…El me escucha.

ORACIÓN VOCACIONAL

Ven y sígueme,

Es la invitación que

Hoy me haces, Señor

Aquí estoy,

Es mi respuesta alegre.

Mi sí quiere ser

Real, a ejemplo del

De la Virgen Maria, 

Mi opción por ti quiere.

Ser firme como la

De MARIE POUSSEPIN

Mi vida quiere ser

Respuesta a tu amor, 

Entregándome al servicio de la caridad

A favor de los demás

Que tu espíritu

Ilumine mi camino

De búsqueda y

Discernimiento.

Anima mi esperanza

Y conviértete en

La razón de mi existir.

Amén.

Dibujo

FICHA DE REFLEXIÓN           BÚSQUEDA

                  4

MI VIDA… ES MIA

Dibujo

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

Dibujo

.

QUIERO SER CIUDADANO DE TU CIUDAD

Dos amores alcanzaron dos ciudadelas: el amor de lo bajo, con murallas y fosos y centinelas.

Allí llaman los hombres “amo” al dinero, “Paz” a la muerte, “Porvenir” al desastre y a la avaricia, “Subversión” a los gritos de los obreros y pregonan la única ley del más fuerte como justicia.

Dicen vivir tranquilos, pero de noche, a solas, todos lamentan haber nacido.

Arriba, en la montaña, cerca del sol, el amor de lo alto levanto la brillante ciudad de Dios.

La habitan los pacíficos, los inocentes, los que por humildes, tienen la cumbre, los del corazón lleno de mansedumbre, la buena gente que lleva el evangelio escrito en la frente.

Ellos son la semilla de la belleza; ellos son la promesa de un mundo limpio y la certeza de que dará su fruto tanta tristeza.

Delante de ti tienes las dos ciudades: nadie vendrá a quitarte tu libertad, pero tampoco a nadie podrás culparle del camino que sigas, del Señor al que digas: “quiero ser ciudadano de tu ciudad”.

Sé que es duro subir al monte; que es más fácil quedarse por las basuras… pero la ciudad baja, siempre es oscura, y arriba tienes el horizonte.

Y si dejas qué pase de largo el barco que lleva hacia la tierra más prometida, si no haces el fruto codo con codo, pierdes tu vida y, si  pierdes la vida, lo pierdes todo.

¿Únete a los amigos de la paloma! ¿Deja que cuiden otros la serpiente! ¿El mundo esta empezando! De ti depende que se haga pleno día la Luz que se asoma.

Coge lo más hermoso  que haya en tu casa, mètelo en tu mochila de vagabundo y vete por la senda de la alegría para que un día: Como la levadura sobre la masa, la hermosura de todos fermente al mundo.

Jùntate a los pequeños, a los sencillos, a los que dicen siempre lo verdadero, a los puros de espíritu que no vendieron por un poco de astucia sus ojos limpios. Hallaras otros locos en la tarea, de todos los países y los colores: Esos son tu familia, ésa es la iglesia que fundo un hombre joven de Galilea con pescadores, `para hacer de los tiempos, tiempos mejores.

En el nombre del Padre que creo el mundo y del Hijo, que dijo “Yo os hago libres”; en nombre del Espíritu que da la vida, ponte en camino, anda cantando; y si al llegar la muerte no te encuentran triunfante, que te encuentre luchando.

  


SAN AGUSTÍN

Después de leer y reflexionar contesta:

· ¿Qué te llama más la atención?

· ¿En que ciudad estas construyendo tu vida? ¿Por qué?

· ¿A que ciudad aspiras llegar? ¿Por qué? ¿Qué cosas harás para lograrlo?

Hemos comenzado un camino, intentando despegarnos de los proyectos del ambiente y hemos aceptado la presencia de una Luz diferente, de un llamado distinto, de un proyecto profundo que nos propone Jesús y su Reino.

Cuando Dios nos quiso vivos y nos concibió en el vientre de nuestra madre, exigió de nuestros padres una respuesta, pero no de nosotros. Nuestros padres podían responder. Nosotros no.

El primer llamado implica el derecho y el deber de vivir para proclamar la existencia de un ser Creador. Si yo fuera la única razón de mi vivir, mi vivir seria muy pobre de razón. Pero si yo no quisiera vivir, tampoco existiría razón alguna de ser. No estoy obligado a vivir, pero si, por cualquier razón, escogiera no vivir,  estaría fuera del dialogo con Dios.

Te pongo delante vida o muerte. Escoge la vida. (Dt 30,19). ¿Llamados a vivir, no tenemos otra elección inteligente que la de vivir! Y vivir “bien”.

Ha comenzado también una lucha interior con ese misterio que es mi propio yo. Me viene el miedo, la incertidumbre y con ellos el deseo de dar un paso atrás.

Siento deseos de optar por proyectos  de vida que me den un mero beneficio personal, satisfacciones pequeñas y egoístas, el deseo de no arriesgarme a  confiar en la “inseguridad” de Jesús. Esta es la historia del pecado.

Pero hay  ciertamente dentro de mi, algo mejor de mi mismo que me invita a la plenitud de la vida, a la entrega generosa, a la felicidad, al amor desinteresado, a la amistad con Jesús.

Esta es la historia de la gracia, de la presencia que habita, aun a pesar nuestro, en el fondo de nuestros corazones y que me impulsa a dar mi vida, que es mía.

“El que pone la mino en el arado y sigue mirando atrás no sirve para el Reino de Dios” Lc.9, 62

TRES HISTORIAS HUMANAS

Tres historias, Tres Maneras de Construir la Vida.

PRIMERA HISTORIA (Lc. 2, 41-52)

Cuenta el evangelio que cuando Jesús tenia doce años, se perdió.

Ya empezaba a ser consciente. Sabía que alguien le llamaba… No volvió a Nazareth con sus padres y familiares, se quedo en Jerusalén… siendo fiel al llamado, antes que a cualquier otra cosa. El decía que eso era

”La voluntad de mi Padre,  lo que agradaba al Padre”.

Esta historia sencilla de Jesús que se queda en el templo para anunciar el Reino de su Padre, me habla de la decisión en la búsqueda del objeto.

*- Habla de valentía, del valor de Jesús para ser lo Que tenia que ser.

*_ Habla de la capacidad de romper con el ambiente, con los otros, con lo que me dicen, incluso mis padres para ser fiel al llamado.

*_ Habla de radicalidad de vida entregada ya desde los doce años… y todo por ser fiel a una llamada.

SEGUNDA HISTORIA: ENVÍAME A MI

Aquella profesora de Zinder se llama Cecilia. Obtuvo su titulo en ciencias de la educación con gran esfuerzo. Su familia es apenas acomidada. Cinco hijos que viven de un padre empleado. Una madre abnegada que hace milagros para pagar pensiones, comprar ropa el mercado y los medicamentos de la abuela.

Cecilia es la segunda. Ahora trabaja en una guardería y se siente plenamente realizada en su labor. Como es lógico en una mujer joven, sueña con un posible matrimonio. Pero últimamente analiza estos aspectos: Que es ser un seglar comprometido? Que es ser religiosa?

De niña imaginaba la vida religiosa como un camino de rosas, Ya adolescente, la  miraba como algo fuera del contexto del mundo. Ahora comprende, a profundidad que tiene como toda vida humana sus crisis, sus dificultades de toda índole y también sus alegrías: Las de una entrega decidida al Señor y un servicio especial a los demás.

A veces se sueña en la escuela de un pueblo, enseñando a leer a muchos niños, preparándolos para la Primera Comunicación: cantando con ellos y… Pero vuelve de inmediato a la realidad. En su casa necesitan su sueldo. Además Pablo espera formar con ella un hogar cristiano y estable. Ella se siente mujer de carne y hueso.

Entonces piensa en ser apóstol en su casa, desde su puesto de educadora, igual a muchas profesoras, pero viviendo plenamente el Evangelio.

Aunque este programa no la satisface del todo. Incluso en la última entrevista con su novio, han conversado largamente sobre el tema. Pablo se defiende. Discuten un rato y tampoco llegan a un acuerdo.

Una cosa es clara: Cecilia ha recibido un llamado especial del Señor. Lograra realizarlo?

Dios no acostumbra llamar de un día para otro. Va dejando sus huellas, modifica las circunstancias, orienta inspira. Pero nos deja a nosotros la última palabra.

TERCERA HISTORIA (Lc. 19, 1-10)

Esta historia del verdadero encuentro con Jesús, que hace cambiar la vida,  la narra así el Evangelio.

“Llegando a Jericó, pasaba Jesús por la ciudad. Vivía allí un hombre llamado Zaqueo. Era jefe de recaudadores y riquísimo. Pero con todo y sus riquezas, era bajo y no podía ver a Jesús.

Entonces corrió adelante y para alcanzar a verlo, se subió a un árbol cerca donde Jesús tenía que pasar: Cuando Jesús pasaba por allí, miro hacia arriba y la dijo:

Zaqueo, baja rápido porque hoy tengo que quedarme en tu casa.

Zaqueo dijo: Doy la mitad de mis bienes a los pobres y a quienes robe, les devolveré cuatro veces lo robado.

Jesús con mucha alegría dijo:

Hoy ha llegado la salvación a esta casa.

Zaqueo se atrevió a mirar a Jesús aunque estaba llano de riquezas, de seguridades… Entendió que para ser verdaderamente feliz, tenía que cambiar su vida.

Zaqueo no debía tener muchos amigos por ser recaudador de impuestos al servicio de Roma; pero tenia un corazón capaz de decir sí…

UNA MUJER DE AYER Y DE HOY

También Marie Poussepin, una mujer de nuestro tiempo, toma su vida y la da toda. Miseria y caridad  hace el ambiente en que le toca vivir.

La miseria de su tiempo abrió su corazón y se entrego sin medida.

Acogió a los jóvenes de los campos que se encontraban desprotegidas, para instruirlas, enseñarles a trabajar, capacitarlas para la vida.

Asistió a los enfermos y les suministro remedios y alimento. Fundo escuelas y estuvo siempre atenta para brindar un “servicio de caridad” a quien lo necesitara

Dibujo

LA HISTORIA DE MI JARRÓN

Un día el inventor de la porcelana, artista famoso por la fabricación de bellísimos jarrones, fue llamado a palacio por el emperador.

Hijo mío! Le dice el artista: “Te daré el más rico de los dones imperiales, si fabricas para mi palacio un bello jarrón, que tenga el tinte se perciban las palpitaciones de la vida.

El artista acepto el encargo: era maestro soberano de su técnica, y las variadísimas combinaciones de sus tonalidades eran la desesperación de sus émulos.

Sin embargo, a pesar de su pasmosa habilidad, se dirigió pensativo a su taller; el encargo del emperador superaba todo cuanto el presente había realizado. Los interrogantes le asaltaban por doquier: Como podré comunicar a la arcilla la apariencia de la carne viviente?  Como lograre infundir en mi interior inerte las palpitaciones de la vida?

De carácter enérgico y decidido, aplico toda la fuerza de su genio a la realización de la obra encomendada.  Su primer pensamiento al levantarse volaba a su taller, y cuando se ponía a trabajar mil nuevas combinaciones de colorido había cruzado por su fecunda imaginación.

Durante muchas horas extendía y mezclaba el iris de su paleta, y luego introducía su jarrón en la hornaza para fundir los colores y obtener la fijeza del esmalte.  Al sacarlo un destello de esperanza le brillaba en los ojos; la superficie del jarrón, esplendente aun por el calor, remedaba la sedosa carnosidad de los vivientes: más al enfriarse, solo quedaba el brillo metálico de la materia inerte.

Descorazonada, se retiraba ya muy penetrada la noche, para soñar con nuevos procedimientos y combinaciones de colores.

Hasta que un día por centésima vez intentaba la realización de su obra, al parecer quimérica, se le ocurrió invocar al GENIO DEL FUEGO, y creyó escuchar estas palabras:

“NECESITO TU VIDA PARA LA VIDA DE TU OBRA”

El artista tomo entonces una tremenda decisión: `por última vez preparo lo materiales para la cocción: También incontablemente la arcilla y el guarzo; los purifico con el agua limpìsima traída de la fuente, y sus hábiles manos plasmaron el más esbelto jarrón de su vida y mezclaron sobre su tersa superficie las tonalidades de la carne viviente con aquellas maravillosas combinaciones que le había enseñado la experiencia. Encendió luego la hornaza con todo el abundante combustible que aun le quedaba. Cuando ya las llamas danzaban alegres sobre las rojas brasas, llamo a uno de sus ayudantes y le ordeno: Si mañana al rayar el alba no me encuentras aquí, saca el Jarrón del horno y preséntalo al Emperador en mi nombre”. No bien hubo saliendo su ayudante, el artista introdujo su obra en medio de las llamas y dirigiéndose al Genio del Fuego, exclamo emocionado: “ACEPTA MI VIDA POR LA VIDA  DE MI OBRA”.  Y se arrojo a la hornaza.

Al día siguiente torno al ayudante y no encontró a su MAESTRO, pero si EL JARRÓN YA TERMINADO. No acababa de dar crédito a los que venían sus ojos, pues era cosa de milagro:

EL JARRÓN PRESENTABA EL ASPECTO PERFECTO PERFECTÍSIMO DE UN SER VIVO QUE VIBRABA CON LAS PALPITACIONES INCONFUNDIBLES DE LOS SERES VIVIENTES.

TU VIDA ES EL MILAGRO MÁS GRANDE DE LA CREACIÓN… ERES LA OBRA MAESTRA DE DIOS. CUAL ES TU RESPUESTA PARA EL?

*-Que idea clara me queda de esta parábola?

*-A quien quiero entregar mi vida? ¿Por qué?

*_Lee Jer. 18,1-4

Dibujo Jarrón

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· MI vida es mía… ¿es esto cierto? ¿O mi vida es manejada por otros?

· Que quiero construir con mi vida?

· Con cual de las tres historias que acabas de leer  puedes comparar la tuya? Por que?

· Escribir mi propia historia.

· ¿Cuáles con las riquezas que me amarran?

· Cuales son las cosas que no me dejan libremente decirle si a Jesús?

ESTUDIO DEL EVANGELIO: “EL JOVEN RICO”

Lee Mt. 10. 17-31

· Cual es la actitud del joven al acercarse a Jesús?

· ¿Qué le dice Jesús? ¿Qué le exige?

· ¿Qué pide Jesús a los que quieren seguirlo? ¿Qué me pide a mí?

· ¿Qué explicación hace a los discípulos?

TEXTOS COMPLEMENTARIOS:

· Jesús se pierde en el templo: Lc. 2, 51-52

· Zaqueo: Lc. 19, 1-10

Dibujo
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SEÑOR, QUE

QUIERES QUE

HAGA?
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HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

0

EXISTE UN DIOS

QUE TE LLAMA

Y UNA COMUNIDAD

NECESITADA…

SOLO FALTA TU RESPUESTA…

PARA QUE SE CUMPLA

EN EL MUNDO OTRA…

VOCACIÓN REALIZADA

SOY LLAMADA

En las fichas anteriores he logrado descubrirme como persona llamada:

· Por el ambiente

· Por mis sentidos

· Por la afectividad

· Por la mente

Y a través de esta realidad he descubierto QUIEN SOY… También he profundizado en las llamadas que me hacen los otros; algunos para manipularme…otros, que esperan lo mejor de mi misma.

He sido llamado a realizar una misión concreta en el mundo, al estilo de Jesús. Se trata de un llamado real y concreto, de un llamado con nombre  propio: “Y alguien me ha identificado entre la multitud y, depositando su mirada sobre mi rostro, ha pronunciado mi nombre, me ha recordado que soy alguien, que tengo una vida para gastarla, pero…en que?...es el problema de la elección. De ello hablaremos en esta ficha.

CUANTO ANTES… HAY QUE ACERTAR

Un joven medico llamado Gabriel Jaime, impaciente por llegar a prestar sus servicios a su amigo Luis, gravemente enfermo, fue sorprendido en la noche por una tremenda tempestad, en mitad de su camino, mientras marchaba por l autopista, todo iba bien: pero de repente encuentra que la  carretera se trifurca y en la oscuridad se hace imposible leer las señales de transito.

¿Qué camino tomar?

¿Cuál de estos tres me llevara a la casa de Luis?

¿Cómo leer la dirección y acertar con la vía?

¿Cómo arriesgar este viaje y con el la vida de mi amigo?

¿A dónde llevara cada uno de estos caminos?

¿Será posible reparar en este caso una equivocación?

Ya nos estaremos preguntando como salio del apuro Gabriel Jaime. No tiene linterna, el aguacero es torrencial: también esta cansado y muy preocupado; a toda costa quiere encontrar la vía que lo llevara a la casa de su amigo.

Mientras piensas todo esto, un fuerte relámpago rompe la oscuridad y a su luz puede leer: “HACIENDA LA FELICIDAD” 2 Kmts.

En esta historia descubres una gran encrucijada.

LA  ELECCIÓN

· Al terminar la primaria, tal vez te preguntaste: ¿Qué debo seguir: Bachillerato Técnico, comercial, pedagógico… ¿En que colegio continuar el bachillerato.

· Al terminar el bachillerato te preguntaras: ¿Me pongo a trabajar? ¿Entro a la universidad? ¿Me quedo en la casa?

· Hoy quizá, te tengas que hacer esta pregunta: ¿En que estado de vida cristiana me realizare plenamente: Matrimonio, celibato, visa consagrada?

Se abre, pues, el panorama de la elección, lo que viene, pretende solo ayudarte a que elabores un discernimiento personal, sereno y profundo, de los distintos campos vocacionales teniendo en cuenta todos los  elementos brindados en las lecciones anteriores.

LA ELECCIÓN   exige una serie de actitudes básicas.

· Una disponibilidad completa. (Como Gabriel Jaime, ponerme en camino).

· No contentarme con respuestas superficiales. Examinar seriamente si poseo las disposiciones que me exige cada opción

· Romper con el miedo que me da tomar decisiones. Necesito abrir en mi vida un espacio de silencio y reflexión para descubrir las pequeñas  luces que  iluminan mi camino.

· Saber que toda opción supone riesgo: esta en juego una vida.

· Ruptura: Personas y cosas, aun queridas y necesarias para mi… Debo hacerlo porque sin ello, no podré encontrar un sentido pleno a la vida.

· Soledad: Es posible que por mi opción, muchos se vayan de mi lado, me abandonen…Sin embargo, mi respuesta seguirá siendo personal y libre.

· Orar intensamente: Para que se me vaya revelando la voluntad de Dios y su proyecto sobre mi vida.

· Discernimiento espiritual: Descubrir lo que Dios quiere de mí como proyecto de vida para alcanzar en felicidad, y se hace con ayuda del Espíritu Santo.

· Acción de Dios: Conocimiento intimo de la acción de Dios en el  corazón del hombre, regalo del Espíritu Santo, fruto de la caridad. Dios ejerce continuamente una influencia sobre mí, me va trabajando, me robustece, me cultiva…

LA LLAMADA BROTA DESDE DENTRO,

¿COMO DISCERNIRLA?

La llamada es una voz del Señor, que habita en nosotros y nos llama desde el fondo de nuestro ser. Es una voz que brota como una inquietud, o una insatisfacción, un temor, una atracción por un genero de vida o por una tarea, un sentimiento, un deseo de realización, hay a veces la intuición de que una determinada vocación es la de uno…

¿Cómo discernir?

Dar la palabra a Dios en mi vida, a través de:

La ORACIÓN: Preguntar a Dios, en oración, cada día, hasta que nos responda: ¿Qué quieres de mi?

La LECTURA: De la palabra hecha en oración, sintiéndome interpelar por ella.

La INTROSPECCIÓN: Es la mirada hacia el interior de si mismo para descubrir:

Aquellas preguntas fundamentales que uno se esta haciendo  acerca del sentimiento de su vida, su realización, su misión, etc.

Sus riquezas interiores, en especial aquellas que son más fuertes y más centrales, que toman más la responsabilidad: La misión de uno tiene siempre relación con ellas.

Las motivaciones: ¿Son realmente validas, para el tipo de vida que estoy deseando vivir?

La LECTURA DE LOS ACONTECIMIENTOS: El  acontecimiento en un hecho exterior a mi, que me interpela, me llega adentro, que me golpea. Si Dios nos hace sentir interpelados por un determinado acontecimiento es porque nuestra vocación tiene que ver con ellos.

Ir probando para VERIFICAR EXPERIENCIALMENTE, si es esto lo mío, o no, se trata de vivir experiencias cercanas al tipo de vida a que uno se siente llamado, para saber si es esto lo que lleva o si lo deja insatisfecho (Acompañamiento personal, experiencia de apostolado, oración con la comunidad, vida de inserción, experiencia misionera… plan de vida).

EL PROBLEMA DE LAS RESPUESTAS

La respuesta a la llamada exige la renuncia a nuestros planes, pide entrega generosa, sacrificio…Aunque intuimos que el si nos dará realización y felicidad, no es fácil darlo! Y muchas veces en un NO o en “para más tarde”, “no se”, “mejor NO”, “hay que pensarlo todavía…” nos quedamos en meros interrogantes sin respuesta.

Para ayudar nuestra respuesta afirmativa, es necesario desarrollar TRES ACTIVIDADES:

La GENEROSIDAD: que nos lleva a la entrega, al don de si mismo sin temor a la renuncia y al sacrificio, que nos hace desear la felicidad del DARSE, que nos lleva a DESEAR LA FELICIDAD DEL OTRO MÁS MÁS QUE LA NUESTRA.

La CONFIANZA EN DIOS: que nos ayuda a sentir que todo lo que Dios nos pide, aunque sea duro, nos va a ser más felices y más plenos a nosotros y a aquellos a quienes nos envía; que nos permite percibir la promesa; “No teman, yo estaré contigo” (Jer. 1,8).

El camino para acrecentar la confianza en Dios es desarrollar la experiencia de Dios en nuestra vida, que nos lleva a un conocimiento personal de Dios, sin el cual no puede haber actitud de confianza para fiarse de El.

El  AMOR A DIOS Y A LOS HERMANOS,  que nos impulsa a entregarnos en un si pleno a la llamada.

Este amor se desarrolla básicamente a través de la entrega, la experiencia de Dios y los medios  psicológicos que ayudan a la maduración efectiva:

· El corazón del hombre: El escenario donde Dios es el corazón del hombre, que es lo más profundo del ser.

· Don del Espíritu Santo: Conduce a la transformación interior del hombre, que es siempre una obra del Espíritu.

· fruto de la caridad: Es la caridad la que nos lleva a discernir, porque ella enseña lo que hay que hacer.

Confronta y ora esta cita: Filipenses 1,9-11

CRECE ANTE LOS OBSTÁCULOS

LA GRACIA DEL SEÑOR NO TE HA DE FALTAR

La calma y la oración son indispensables para elegir bien. “Si alguno necesita sabiduría, pidala a Dios”.

“No sois vosotros quienes me habéis elegido,

Sino  Yo quien  os he  escogido a vosotros”.

Este es un asunto que pide demasiada prudencia y discernimiento. No basta tener un hermoso ideal y un bello concepto sobre el matrimonio, el celibato o la vida religiosa. Es preciso saber si este o aquel estado de vida me realiza plenamente y si el señor tiene ese proyecto sobre mí…

Entre los estados de vida  cristiana aquí propuestas tengo que mirar y analizar las condiciones, la acción de Dios, mis capacidades,  aptitudes, Intereses, circunstancias… Por tanto, para obrar correctamente tengo que descubrir las razones intimas y personales de la elección.

Cuando Dios elige, su llamada puede ser captada así:

· unos  no la oyen nunca.

· Otros la oyen la comprenden y se preguntan si es para ellos.

· Otros la oyen y no la comprenden.

Debo, pues, preguntarme hoy: ¿A cual de los estados de la vida cristiana me llama Dios, en particular?

La elección en el ámbito de la fe tiene grandes implicaciones y relaciones con la VERDAD, con el AMOR, y fuertes RAÍCES EVANGÉLICAS.

· Una buena elección debe ser abierta a los demás.

· Una elección egoísta no es una verdadera elección.

· Supone una continuidad, esto es, no puede terminar frente a las dificultades… debe concluir con un compromiso: cada compromiso configura otro.

Reflexión sobre algunas pautas del Evangelio

Que iluminan La Elección

· Escoger la verdad:

“Buscar primero el Reino de Dios” Mt. 6,3

“La verdad os hará libres” Jn. 8,32.

*Comprometerme con el llamado que Dios me hace:

“Te seguiré a donde quiera que vayas” Lc. 9, 57-58

“Déjame ir primero a entrar a mi padre” Lc. 9, 59-60

“Déjame antes despedirme de los de mi casa” Lc. 9,61-61

*El Señor desea mi felicidad mi realización:

“Bienaventurados felices, los mansos, los puros” Mt. 5, 3-12

Hacer fructificar los dones recibidos…”He aquí que he ganado otros cinco…” Mt. 25, 14-30

*Luchar:

“Estrecha es la puerta…” Mt. 7,14

“…niéguese a si mismo, Tome su cruz y sígueme” Mt. 16, 24-25

*Ser fiel en lo pequeño:

“El que es fiel en lo mínimo, lo es también en lo mucho” Lc. 16,10

Estas llamada a realizar una vocación, a transparentar en todas tus acciones, pensamientos y sentimientos la vida misma de Jesús que actúa en ti…Pero hoy te has dado cuenta que existen múltiples formas de realizarte:

*La profesión o trabajo.

*Los estados de vida en una comunidad cristiana.

Nuestro interés es que te preguntes: Cual es tu lugar en una comunidad cristiana. Deseamos de ti un compromiso verdadero con Jesús y con su comunidad. Y por que no, la opción radical por la vida consagrada, la entrega exclusiva al gran proyecto de Jesús, de anunciar el evangelio, liberar a los pobres.

Y…   MARIE  POUSSEPIN

Tiene la suerte de nacer en una parroquia sencilla, llena de vida, Desde muy temprana edad es probada por el dolor: Mueren sus hermanos y su madre. Desde entonces se dedica a reemplazar a su madre cerca de su hermano menor y se pone al frente de los negocios de la familia.

Espera con paciencia la hora de Dios… Claudio su hermano, se casa y ella abandona los negocios en manos de el y se lanza segura por el camino que le traza el señor.

Liberada desde sus obligaciones industriales, dedica gran parte de sus recursos a favor de los más pobres. Marcha a Sainville para responder a los clamores de los que allí la necesitan: Aquellos que sufren las consecuencias de guerras, peste,  hambre, ignorancia, desempleo…

Marie Poussepin respondió con plenitud y perfección al llamamiento del Señor,  asumió con fe las penas y dificultades hasta sacar avante su OBRA.

Se te ha impuesto una decisión contraída a todos los que piensas, a todo lo que quieres, absurda, sin duda alguna!

Cara a ella no tomes la actitud del emigrado que piensa que no hay nada

 Que hacer hasta que no vuelva atener todo lo que existía en su casa, en su país antes.

No digas: “Se acabo. Ya no se puede avanzar más”.

Di más bien: “Solo veo un medio para saber Hasta donde se puede llegar: Ponerse en camino y andar”. (Bergson)

Dibujo

1. Observar la imagen A y B.

2. Relaciónala con el tema.

3. Saca una conclusión.

VEN Y SÍGUEME

Es la invitación que

Hoy rehaces,

Señor.

AQUÍ ESTOY,

Es mi respuesta 

Alegre.

Mi vida quiere ser

Real, a ejemplo

De la VIRGEN MARIA

Mi opción por TI quiere

Ser firme como la 

De MARIE POUSSEPIN.

Mi vida quiere ser

RESPUESTA a tu

 Amor, entregándome

Al servicio de la 

Caridad a favor de los

Demás.

Que tu espíritu 

Ilumine mi camino

De búsqueda y

Discernimiento.

Anima mi esperanza

Y conviértete en la

RAZÓN de mi EXISTIR.

Amén.

Dibujo

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· Enumerar las distintas formas de hacer el discernimiento y decir cual te hace más feliz y por que.

· Cuales son las actitudes que necesito para dar la respuesta al Señor y por que?

· Haz una síntesis de lo que es para ti el verdadero discernimiento.

· ¿Has pensado seriamente en que vas a gastar tu vida? ¿Dónde? ¿Cómo?

· ¿Qué entiendes por elegir?

· Haz una lista de elecciones importantes que hayas hecho en tu vida.

· El que elige, renuncia a otras posibilidades. Enumera algunas renuncias concretas que hayas hecho.

· ¿Cuál de las actitudes básicas de la elección necesita más y por qué?

· ¿Vislumbras ya lo que Dios quiere de ti?  ¿Qué sientes ante ello?

ESTUDIO DEL EVANGELIO: “EL JOVEN RICO”

· Vuelve a leer los textos del Evangelio que ilumina la elección y piensa en lo que Jesús te pide. Los encuentras en esta ficha. Quédate con el que más te guste.

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

Ponte en presencia del Señor y dile:

· ¿”Señor,  que quieres de mi”?

Trata de escucharlo en el fondo de  tu corazón.

DIBUJO

FICHA DE REFLEXIÓN         BÚSQUEDA
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HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

Dibujo

ME LLAMO POR MI NOMBRE

Dios no me dijo: “Amanda ven aquí… de ahora en adelante te llamaras mi elegida: Hermana…”

Dios no le dijo a Nancy: “Ven aquí… de ahora en adelante serás “Mi” Nancy”

Tampoco les dijo a Gloria Mercedes, a Nubia Yanet, a Alejandra, Swami: “Ven aquí… Necesito tus manos, tu voz, tu corazón, tus pies…   mira el clamor de mi pueblo… te envió, serás mía:… predilecta,…esposa,…hija amada mensajera”.

¿Sabes lo que dijo? ¡Nada¡ Me fue rodeando, confundiendo y de pronto… tuve la impresión de que me llamaba por mi nombre…no oía  nada, pero sentía que estaba hablando conmigo.

Trate de que se tratara de otra Amanda… pero me estaba hablando a mi.

 Así sucedió con Nancy, Gloria Mercedes, Nubia Yanet, Alejandra, Swami, Flor Ángela, Mónica… Con todas  aquellas que conoces.

Ninguna de nosotras lo oyó  con los oídos. Pero era El.

Y no era un llamado general.

Era un llamado específico personal e individual.

El dios que llama por el hombre quiere una respuesta

 ¡Veras que ya comenzó a llamarte!  ¡Veras que estas siendo llamada! Nunca se sabe cuando comienza.

Lo que si se es que no es bueno fingir que no entendemos… Peor es hacerse el sordomudo…

El Dios que te llama por tu nombre ¡Ya te sedujo!  ¡No le digas no! ¡Por favor no le digas no!

PANORAMA DE LA ELECCIÓN

Sigue abierto el panorama de la elección, como decíamos en la ficha anterior, para irte ayudando poco a poco, en un discernimiento serio, frente a los estados de mi vida cristiana.

Hay básicamente, dos formas de realización efectiva:

· Matrimonio

· Vida consagrada

· Celibato

Todas son validas… ninguna es mejor que la otra. Desde la perspectiva de Jesús, ambas adquieren un sentido nuevo y son un lugar de encuentro con El. Sí, todas conllevan al encuentro con Jesús aunque de forma distinta.

En cualquier lugar y desde cualquier trabajo y estilo de vida, se puede amar a Dios y entregarse a los demás de manera autentica y profunda. Se trata, pues de descubrir el proyecto cristiano de Dios para ti, en el estado de vida en que te llama.

Recuerda: Eres objeto de elección y de envió.  Nuestra misión es preparar el camino al Señor y anunciar que el Reino de Dios, esta cerca de nosotros.

La vocación bautismal se traduce en  una vida de amor filial hacia Dios, en el seno de la iglesia, en la que cada uno participa de la obra de la salvación.


Hay diversidad de dones, pero un mismo espíritu;


Hay diversidad de ministerios, pero uno es el Señor;


Hay diversidad de operaciones, pero uno mismo es Dios…


A cada uno se le otorga la manifestación del Espíritu


Para común utilidad”. 1 Cor. 12, 4-7.

ESTADOS DE  VIDA CRISTIANA

El estado es una forma permanente, eterna de vida, a la que llama Dios dentro de la iglesia,  para su servicio.

Dios llama a os cristianos al:

MATRIMONIO: Es un sacramento que une al hombre y a la mujer para que, amándose, tiendan juntos a Dios,  A su vocación de fe, a partir en la misión CREADORA DEL PADRE.

La opción vocacional cristiana al matrimonio, sigue todo el proceso del  amor humano que supone:

· Enamoramiento

· Noviazgo

· Alianza

· Exclusividad

· Fidelidad

Esta última constituye la esencia del amor humano.

La iglesia, en la constitución Gaudium etn Spes – No. 48 nos dice:

“El matrimonio es la intima comunidad conyugal de vida y de amor”.

Tener vocación al matrimonio supone tener vocación a sembrar de humanidad la historia, pues el matrimonio.

NO ES UN CONTRATO,

SINO UNA VOCACIÓN.

Por lo tanto, el matrimonio es una forma de seguir a Jesús y construir un Reino.

En el matrimonio se cumplen las palabras bíblicas: “Por eso  un hombre abandona a padre y madre y se junta a su mujer y se hacen una sola carne. Gèn.2, 24

 En ese encuentro a través de Jesús, ellos mismos, y más adelante los hijos, percibirán aspectos fundamentales que sólo allí se reciben: El sentido del otro, el amor a si mismo, el sentido comunitario, el sentido de Dios.

De ahí a que si el amor humano falla, todo falta. La tragedia del hombre de hoy consiste en que le ha fallado el amor original, el amor filial, el amor de su padre o de su madre.

VIDA CONSAGRADA: Es un estado de vida para imitar los rasgos de Jesús; pobre, casto y obediente. Es un especial seguimiento para dedicarme a El, con corazón indiviso.  1 Cor. 7, 34

Los religiosos como los apóstoles, dejan todo por estar con Jesús y ponerse como El, al servicio de Dios y de los hermanos.

La vida consagrada en un don de Dios, una gracia que Dios concede y revela, posible solo en la fe. Presupone serenidad psicológica y una capacidad de comunicación con el otro sexo.

EL REINO es la PERLA ante la cual, todas las posesiones pierden su valor. (Mt. 13,44)

Los consagrados: Tienen en el mundo la vocación de testigos. El testigo tiene dos cualidades que le son esenciales: la experiencia y el anuncio. El testigo anuncia la experiencia que ha vivido. Es muy distinto haber hecho una experiencia que saber algo. Yo puedo saber muchas cosas porque las he investigado, estudiado, reflexionado… pero  solo puedo ser testigo de ellas si las he experimentado. Testigo no es el que sabe mucho sino el que ha tenido una experiencia. La experiencia no se discute. San Juan lo expresa bien acerca de Jesucristo: “Lo que hemos oído, lo que hemos visto con nuestros ojos lo que contemplamos y tocaron nuestras manos acerca de la palabra de la vida, lo que hemos visto y oído es lo que les anunciamos” (1 Jn. 1,1-3) para poder ser testigos de Jesucristo hay que hacer la experiencia de Jesús:

Hacer la experiencia de Jesús:  es referir nuestra vida concreta a El,  es decir, vivir como Jesús vivió, pensar como Jesús pensó, amar como Jesús amo, sentir como Jesús sintió. La experiencia de Jesucristo es el punto de partida de nuestro testimonio al mundo.

El mundo necesita de Jesús: Nosotros que hemos hecho la experiencia de Jesucristo, sabemos que Jesús es la respuesta absoluta de Dios a todas las necesidades, problemas e interrogantes de los hombres.

Anunciar a Jesucristo con la vida y las palabras: Los que hemos conocido a Jesucristo en una experiencia personal de fe, lo anunciamos con la sencillez de

Nuestra vida concreta y sus manifestaciones de acogida de los demás, bondad y comprensión.

La vida consagrada  es una especial  invitación a vivir la perfección de la caridad, siguiendo los consejos evangélicos de pobreza, castidad y obediencia, significando de esta manera los VALORES DEL REINO.

La iglesia necesita de los religiosos para el provecho de los Cristianos: así que tiene el deber de trabajar según su vocación:

Unos con la oración y el sacrificio de una entrega total: Los contemplativos es un estado de vida en soledad y en silencio, mediante la escucha de la palabra de Dios en el ejercicio de culto y en mortificación.

Otros con el ministerio apostólico en hospitales, colegios asilos, obras de misiones, obras sociales y todo cuanto la caridad exija como respuesta a las llamadas del evangelio hoy.

Otros, Laicos consagrados: Fermento de la comunidad cristiana.

Otros institutos seculares: quieren vivir la consagración de Dios en el mundo, mediante la profesión de los consejos evangélicos en medio del trabajo para ser levadura de sabiduría y testigos de gracia dentro de la vida cultural, económica y política: introducen energías nuevas a las sociedades de vida apostólica. Su fin es apostólico y misionero, algunas reconocidas oficialmente por la iglesia.

El religioso debe estar dispuesto a trabajar donde Dios quiera. Es un ser disponible pues no tiene que velar por un hogar sino que esta libre para acudir donde lo necesitan. Todo por amor, en el amor y para el amor: CRISTO JESÚS, Rey, esposo, amo y Señor de quienes han consagrado su vida para siempre a El.

CELIBATO: Es el no matrimonio vivido en la entrega de una labor concreta que nos apasiona y consume nuestro cuerpo y energía: Un trabajo de lucha política, un trabajo artístico, un trabajo intelectual, un trabajo científico, un trabajo apostólico.

Todas esas opciones pueden, sin duda, ser vividas desde los valores de Jesús, desde la opción por construir un Reino. 

El celibato permanece en el mundo, en su ambiente, dedicado a su profesión dentro de la temporalidad de sus propias acciones. Este servicio esta en la consagración bautismal pero inmersa en lo temporal. 

 Viven sirviendo a Dios y al prójimo de manera ejemplar. Todos somos llamados a  la santidad según aquello del apóstol: “Esta es la voluntad de Dios: La santificación vuestra”. 1 Tes. 4,3

Es, por lo tanto, llamado a la plenitud de la vida cristiana en una forma de santidad que promueve, aun en la sociedad terrena, un nivel de vida más humano, conforme a los criterios del evangelio.

ACCIÓN SALVADORA DE DIOS

A TRAVÉS DE MARIE POUSSEPIN

A través de la historia de la salvación, el Señor a suscitado personas que hacen presente la acción salvadora de Dios en un mundo de pecado y esclavitud.

¿No será MARIE POUSSEPIN una de esas personas? ¿Cómo realizo MARIE POUSSEPIN el plan de Dios en su vida?

Era una comerciante que hizo fructificar sus ganancias sin que se le apegara el corazón.

La situación de su país era miseria, a consecuencia de la guerra reciente. En este momento cuando el señor la llama para ser su promotora del desarrollo de su pueblo.

En ningún momento esta de acuerdo con la explotación que se hace del obrero, pero en vez de denunciarla con palabras, agrupa a los adolescentes y forma con ellos un lugar de obreros jóvenes y se preocupa por su formación humana e integral

No se contenta con organizar los jóvenes obreras, sino que siente la llamada de Dios a promover integralmente a las jóvenes campesinas.

 MARIE POUSSEPIN se retira del comercio, deja la fábrica de medias en manos de su hermano Claudio, abandona la vida cómoda de la familia para abrazarse con la pobreza voluntaria, con las incomodidades con la vida humilde.

 ES CUANDO SE CONVIERTE EN FUNDADORA.

Para darle validez a su comunidad era necesario que tuviera la aprobación civil y eclesiástica. Para ello tuvo que esperar varios años y enfrentar grandes dificultades. Después de haber luchado por su comunidad.

Muere MARIE POUSSEPIN, el 24 de enero de 1744, dejando como herencia a la iglesia, una FAMILIA RELIGIOSA que se dedica a la formación cristiana de los jóvenes, al cuidado de los enfermos, al trabajo en las parroquias y obras asistenciales.

VOCACIÓN      LLAMADO

Estas son las Hermanas de la Caridad Dominicas de la Presentación de la Santísima Virgen.

VIDA RELIGIOSA






ORDEN



MATRIMONIO

CELIBATO

BAUTISMO

FE

SANTIDAD

VIDA

TODOS

Para ayudar a la profundización del tema, estudia este cuadro: VOCACIÓN

 LLAMADO.

1. Léelo de abajo hacia arriba. Todo el cuadro hace unidad: El hombre integro en su realización humano – Cristiana.

2.  La realización Cristiana parte del bautismo, que es la nueva vida en que hemos de caminar.

3.  Pinta con colores las etapas que llevas reconocidas.

4. Señala en cual de estos estados te sentirás realizada como joven Cristiana.

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· Vuelve a leer el documento. Subraya todas aquellas frases que te impactaron especialmente. ¿Por qué las subrayaste? ¿Qué dicen para tu vida?

· ¿Crees que estas en disposición para realizar el discernimiento? ¿Qué obstáculos crees que tienes para ello (Temores, condicionamientos externos, situaciones especiales, etc.)?

· Para ti ¿Qué es amar? ¿Te consideras capaz de amar  realmente? ¿Eres capaz de entregar la vida por algo o por alguien? ¿A que o a quien?

· ¿Cómo es tu relación con las cosas? ¿Amas las cosas la naturaleza. etc.… o solo las posees, las acaparas?

· ¿Te amas a ti misma? ¿Cómo en concreto?

· ¿Eres capaz de amar a otros? (en tu casa, el colegio, tus amigos, novio etc.)

· Para ti que significa el Matrimonio? ¿Lo contemplas como posibilidad? ¿Crees que estarías preparada para asumirlo algún día?

· Distingues las distintas formas de vida consagrada? ¿En que se diferencia?

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

Lee Marcos 3,13-19

· Que te llama más la atención de la cita y por que?

· En cual de los estados de vida ubicas tu respuesta como bautizada?

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Escribe  una oración dando gracias a DIOS por las vocaciones en la igles

MARIE   POUSSEPIN
ORACIÓN

Señor todopoderoso

Padre, Hijo y Espíritu Santo

Te alabamos

Te bendecimos

Te adoramos.

Concedenos a imitación de  la

Bienaventurada MARIE POUSSEPIN

 Ser inquebrantables en la fe

Firmes en la esperanza 

Y generosas en la caridad.

Enciende nuestras almas

En una viva comunidad de amor 

Y de santidad.

A fin de que ellas puedan cantar

Eternamente el cántico de alabanza:

Gloria al Padre

Gloria al Hijo

Gloria al Espíritu Santo.

FICHA DE REFLEXIÓN     BÚSQUEDA
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NUESTRA  VOCACIÓN

ES EN IGLESIA

Dibujo

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

CENTRADO?

DESCENTRADO?

Para que una rueda gire en redondo no

Basta con que sea perfectamente

Circular; hace falta además; que este bien centrada



Dibujo

Un equipo evangélico, un grupo cristiano, una comunidad, no giran más que centrados en Jesucristo. La pobreza, el sacrificio, incluso la misma evangelización, practicadas demasiado deprisa engendran cristianos descentrados

YO LLAMADA

He sido llamada a la vida, a la santidad, a la fe, pero el primer llamamiento en la iglesia es la vida Bautismal: Dios nos ama y por eso se nos da. Este don de Dios nos alcanza completamente en el bautismo:

· Reconoce o cristiano, tu dignidad” (San León).

· Yo te sumerjo en la vida del padre y del Hijo y del Espíritu santo

· Entramos por el bautismo en la tierra prometida, en Dios mismo. Esta gracia es “regeneración e iluminación” (Santo Tomas)

Recordemos el dialogo que procede a la efusión del agua:

_ ¿Que pides a la iglesia de Dios?

_La fe

_ ¿Que te da la fe?

_La vida eterna…

Vimos en la ficha anterior como hay varios estados; en uno de ellos tendrás que colocarte algún día, de manera libre y personal.

Pero no se agota ahí mi ser vocacional.

Mi vida no la colma totalmente lo profesional.

Hay algo más, otra llamada que se perfila en mi existencia.

Justamente por el hecho de ser cristiana y de haber optado por caminar a la luz de Jesús de Nazareth, construyendo su  Reino, resulta una nueva misión para mí en:

La comunidad cristiana, la IGLESIA.

L a opción de la comunidad parte del hecho de que Jesús no vivió solo, sino que cumplió su labor formando parte de un grupo. Jesús y sus discípulos hicieron la primera comunidad cristiana y desde entonces, nos mostraron que ser cristiano implica necesariamente asumir una vida comunitaria, una participación activa en la iglesia.

Mi tarea concreta es sentirme Iglesia y buscar mi  sitio, mi puesto, y mi misión  dentro de la comunidad porque mi vocación es en y para la Iglesia.

La comunidad es el grupo de bautizados que, como yo, han escogido a Jesús como absoluto de su vida y caminan con el pueblo de Dios en marcha.

LUGAR DONDE:

· Podemos reconocer a Dios como Padre.

· Se escucha la palabra de Dios y se comparte.

· Se ama se perdona y se vive la hermandad.

· Se celebra la presencia viva de Jesús entre nosotros en  los sacramentos.

· Se mira la vida de cada uno y la vida del pueblo, para descubrir ahí la acción salvadora del Señor.

· Se vive ya la nueva sociedad que queremos construir: La civilización del amor.

· Se experimenta la acción del Espíritu que comunica amor y santidad.

FUNDAMENTOS  DE  LA  IGLESIA

Cada comunidad cristiana, grande o pequeña, se reúne por Jesús y solo en su nombre. (1 Cor. 1,10-13)

JESUCRISTO es, pues, el fundador de la Iglesia, no solo porque se cimenta en las enseñanzas de Cristo, sino  porque sobre la persona de Jesús se edifica la fe de la comunidad.

JESUCRISTO: es el mismo, ayer, hoy y siempre. Su resurrección de entre los muertos desvanece toda incertidumbre: Su misión no se frustra por haber sufrido la ignominia de la cruz. El mismo continúa su obra a través de los apóstoles y de todos aquellos que creerán en su palabra. (Mt. 10,40)

El gozo anuncio de la salvación sigue difundiéndose y en su nombre se reunirá una comunidad de redimidos, que serán –a su vez- liberadores de sus propios hermanos.

LA   IGLESIA  ES

· La comunidad de hombres y mujeres. Convocada por Dios y animada por la fuerza del Espíritu.

· El “Sacramento de Comunión y Evangelización”.

· El hombre nuevo, es decir, el cristo entero, con cabeza y cuerpo, el hombre perfecto  hacia el cual todos tendemos.

· El cuerpo místico de Cristo representado en todos los Bautizados que con sus diferentes carismas y dones la enriquecen.

· La Iglesia es “Memoria viva” de Cristo y prolongación de su misión salvìfica en el tiempo, “Encarnación actual de Cristo salvador.

· La Iglesia es “instrumento”, a través del cual los hombre reciben los frutos de la salvaron.

· La Iglesia es “Lugar” donde Dios se manifiesta a los hombres y pide su colaboración de acuerdo con los dones recibidos.

· La Iglesia es “comunidad” donde nace,  crece y dan frutos toda autentica vocación cristiana.

CARACTERÍSTICAS DE LA IGLESIA: Lee los siguientes textos y podrás descubrirlas y hacer un comentario personal.

· Es una  (Ef. 4,3-14)

· Santa  (Hb 13,12; 1ra Tesalonicenses 5,23)

· Católica (Rm. 10,12)

· Apostólica (Mt. 28,18-20)

FUNCIONES DE LA IGLESIA:

· La Iglesia participa de los poderes de Cristo, Sacerdote, Profeta y rey; su primera tarea es la santificación y lo hace precisamente a través de los sacramentos.

· La Iglesia tiene también el poder profético de cristo por eso continua el anuncio del Evangelio en el mundo.
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LOS SIETE SACRAMENTOS

Estos sacramentos toman al hombre en todos los momentos claves de la vida, desde que nace hasta que muere.

Lee con atención los siguientes textos y haz tu propia reflexión:

· Bautismo Jn. 3,3 Mt. 28,18-20

· Confirmación Hch. 2,1-12 Jn. 1,32-34. Tt. 3,5-7. Lc. 11,9-13

· Reconciliación Jn. 20,21-23 Lc. 15,11-31 St. 5,16

· Eucaristía Jn. 6  1 Cor. 11,23-27. Mt. 26,20-30.  Hch. 2,42-46. 20,7

Reflexión: ¿Cuál es tu relación con todas las cosas que te rodean? ¿Qué lugar ocupan en tu vida los sacramentos? ¿Cómo vives en la actualidad cada uno de ellos? ¿Con que frecuencia los celebras? ¿La eucaristía tiene valor para ti? Explica tu respuesta

Detente un  poco  y  ora

Estas  situaciones:

Señor

Cuando creaste el mundo, tu deseo era

Hacer de la humanidad una familia de

Hermanos, que viviesen de acuerdo a

Tu Espíritu.

Señor:
Sabemos hablar como los peces,

Aprendimos a volar como los pájaros

Y aun no hemos aprendido el simple

Arte de amarnos como hermanos.

Señor:

Ayúdame a no ser egoístas, ayúdame a

A no ser feliz yo solo. Veo niños que

Lloran de hambre y duermen en la calle,

“tugurios sin agua, sin luz, sin

Puertas, sin muros, veo multitudes de

Hombres desempleados, “Jóvenes que 

No pueden estudiar, veo odio, violencia,

Opresión, marginalidad, “hogares sin amor,

Hogares destruidos, veo la explotación 

Del sexo y de la droga, “exaltar la técnicas,

El dinero, la TV. Y veo la persona 

Humana despreciada, y veo al pueblo 

Sumido en la desgracia”.

No, tengo derecho a ser feliz

Yo solo, señor

QUIERO: comprometerme como cristiano,

Quiero abrirme a tu Espíritu, 

Quiero aprender a sentirlo, a seguirlo

Y a no escuchar la voz de mi

Egoísmo, Señor contigo quiero

Construir una IGLESIA.

Nueva donde haya menos

Odio más amor, menos desigualdad

Y más justicia,

Menos egoísmo y más generosidad,

Menos desunión y más fraternidad,

Menos opresión y más libertad.

SEÑOR Heme  aquí quiero llevar el fuego

De tu Espíritu al mundo.

CARISMAS

Unos son para las funciones del ministerio:

* Apóstoles
* Profetas
*Doctores
* Evangelistas* Pastores-  Cor. 12,28

Otros carismas son para el servicio de la comunidad:

*Servicio




*Enseñanza

*Exhortación



*Obras de Misericordia

*Palabras de sabiduría


*Discernimiento de Espíritu

*Don de hacer Milagros


*Fe eminente

*Don de curar-  Cor. 12,8

Las vocaciones particulares de los cristianos están fundamentadas en los carismas: Unos llamados al celibato, otros a formar una familia por el matrimonio, otros a la vida consagrada.

La práctica de la Caridad es el principal carisma, don del Espíritu Santo (1 Cor. 12,31).

Toda la vida de la Iglesia depende enteramente de los carismas. De esta forma gobierna el Espíritu de Dios a la Iglesia, dando a unos  poder y gracia para responder s a su vocación propia y será ser útiles a la comunidad, respondiendo así a las necesidades de sus miembros, a fin de que todos puedan construir el Cuerpo de Cristo (Ef. 4,12)

CARISMA Y VIDA CONSAGRADA

El proyecto de Dios sobre el hombre es un proyecto de amor, de fraternidad con todo lo que esto implica.

En la vida consagrada, el carisma propio es el Profetismo. El estilo profético consiste en mostrar a este mundo que desde ya se pueden vivir las Bienaventuranzas. A ejemplo de Cristo, como lo hizo Maria.

Iglesia que quiere servir:

· Independiente a los pobres del mundo

· Preocupada por los problemas del mundo

· A través de todo el pueblo de Dios

Joven: no olvides que eres fermento y esperanza de la  iglesia; sièntete y comprométete como:

· Heredero de un pasado

· Protagonista  de un presente

· Gestor de un futuro

· Peregrino de un Reino definitivo

MARIE POUSSEPIN DESCUBRE SUS VALORES,

LOS DE SU COMUNIDAD Y EL PROYECTO DE LA IGLESIA

A TRAVÉS DE SU OBRA

“Desde el principio Marie Poussepin pone su obra al servicio de la iglesia.

Quiere que se perpetúe y se extienda, a fin de que las hermanas lleven 

Doquiera que sea llamadas el conocimiento de Jesucristo y de sus

Misterios”. R: XXVII.

La espiritualidad  de Marie Poussepin es eclesial. Se manifiesta en el respeto  Y adhesión a la jerarquía, en su participación en la liturgia y los sacramentos,      en su apertura a las llamadas de la iglesia.

Marie Poussepin nunca considero la iglesia como un ente abstracto. Le profeso acatamiento, devoción, afán de servicio. Con razón nos dijo: “…una comunidad para la utilidad de la parroquia”. (Acta de fundación).

Esta inserción en la misión de la iglesia es una de las señales distintivas de la 

Congregación. En cualquier lugar del mundo, en los 36 países en donde esta la congregación, cada Hermana de la Caridad Dominica de la Presentación, trata 

De vivir su compromiso religioso: “… para vivir y morir al servicio de la iglesia…” (Formula de los votos).

MARIE POUSSEPIN CONSTRUYE Y ENVÍA

Vive con sus primeras hermanas la progresividad del aprendizaje, la misión y la entrega: Recoge jóvenes del campo para enseñarles a vivir cristianamente y a trabajar con el fin de
escoger
maestros
para
los
campos.

· En sus reglamentos expresa la finalidad misma de su obra así:

Recogiendo a las pobres muchachas sin asilo y sin recursos.

Siendo útil a los pobres enfermos del campo, por los consuelos, las sangrías y los remedios.

Y enseñando a las jóvenes campesinas en catecismo, a leer, escribir y a trabajar.

· Exige de sus hermanas una seria formación, para responder en las obras de la misión no solo por caridad, sino por justicia… R. XXVII.

· Hablando de la enseñanza pide: A las superioras y hermanas mayores pide formar a las menores para tan santo empleo… (La enseñanza) R. XXVII.

· Y con relación a los enfermos dice: Es a Jesús mismo a quien se sirve en la persona del enfermo.

· Señala como finalidad del trabajo:

No ser gravosas para nadie…

Compartir con todos los hombres la ley del trabajo…

Participar con los más pobres lo que se gana…

Contribuir al alivio de los miembros dolientes de Cristo…

Imitar la laboriosidad del mismo Jesucristo

· Y pide: Buscar en todo. Solo la gloria de dios… R: XXVII.

“Llevar a donde quiera que vayan el conocimiento de Cristo y de sus misterios”:

R. XXVII.

PERSONAL Y COMUNITARIAMENTE…

¿COMO ESTOY CONSTRUYENDO EL REINO?

MARIE POUSSEPIN 

SEMBRADORA DE ESPERANZA

Marie Poussepin durante toda su vida fue sembradora de esperanza porque:

· Creyó, actuó y espero, en Dios.

· Sembró la palabra y la vida de Dios en mucha gente.

· Hizo que en muchos corazones brotara el amor, la bondad y la vida.

Ella creyó en los proyectos de bien y espero cada día en Dios, porque confiaba en su amor, su fuerza y su poder.

Ella creyó que el corazón del hombre era buena tierra y espero que Dios fecundara y fructificara la siembra.

Ella creyó en Dios y en los hermanos y espero que la vivencia de la Caridad fuera su recompensa.

Ella creyó que el trabajo podía elevar la dignidad humana y espero que Dios hiciera prosperas las obras de sus manos. Ella creyó que era necesaria una respuesta de Caridad Comunitaria y espero que Dios suscitara en las jóvenes el deseo de servirle.

Ella creyó que Cristo doliente estaba en los enfermos. Y espero que la acción de Dios sanara su cuerpo y su espíritu.

Ella creyó que la educación era un medio de transformación social, y espero que la vida nueva surgiera en Sainville.

Ella creyó entre pruebas y dificultades la aprobación de las letras patentes, y espero que Dios actuara a favor de la comunidad.

LÁNZATE  A  ANDAR…

Es hora  de decir si a un proyecto y No a otros planes que se me ofrecen.

La vida consagrada es un don de Dios a la Iglesia para ayudarle a cumplir su misión evangelizadora.

El seguimiento de Jesús pobre,

 Casto y obediente en su vida de

Comunidad vivida en la fraternidad

Es nuestra manera de ser signo

Profético en la iglesia.  Es

Representando a Jesús, haciéndolo

Realidad en la historia de hoy, como

La Vida consagrada es anuncio y

Vivencia del Reino.

Esta última ficha nos ayuda a
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Comprender el lugar y sentido de los 

Diferentes ministerios y nuestro 

 Puesto en la iglesia; a comprender

También el sentido de los carismas

O gracias particulares que el espíritu da a algunos para el bien de todos somos responsables en la iglesia, los servicios y los dones son diferentes:

“Que cada cual ponga al servicio de los demás la gracia que ha recibido, como buenos administradores de los diversos dones de Dios”. 1 Pedro 4,10

Como joven sièntete:

Iglesia que busca




Iglesia que habla:

*Los valores propios de nuestro


*Con su testimonio que es:

Pueblo





_Presencia

*Los valores propios



-Participación

Nuestras familias




_Solidaridad

*Los valores propios del hombre


*Con la palabra que es:








_Anuncio de la persona de Jesús








_De su proyecto

Iglesia que escucha:








_De su vida.

*A partir de las situaciones


Iglesia que se compromete:

*A partir de los signos de los




Tiempos





*Con sus pobres








*Con la denuncia profética.

De hoy en adelante todo lo que haga, todo lo que decida cada

Día, será parte de mi VOCACIÓN y, cada día y en cada momento,

Jesús seguirá llamando a mi puerta, pidiéndome ANDAR en su

ANDAR.

Es bueno recordar que existo para algo, que tengo una misión que 

Cumplir.

LO QUE YO HAGA, NADIE LO HARÁ POR MI…

EL CAMINO APENAS COMIENZA.

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· Que hecho de tu vida te muestra que has sido bautizada, que vives tu bautismo?

· Donde y como has encontrado el querer del Señor sobre tu vida y sobre tu opción cristiana? ¿Por qué?

· Que puedes aportar como joven a la construcción de la iglesia?

· Que te llama más la atención de los Carismas en la iglesia y por que?

· Como te sientes Iglesia que busca, escucha, habla, se compromete y sirve? Explica con hechos concretos

· Que piensas de la respuesta de Marie Poussepin en la Iglesia?

· A que te invita Marie Poussepin?

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

1 Cor. 12, y 12-30

· Según la lectura que es la iglesia?

· Con quien compara Pablo a la iglesia?

· Cual crees que sea tu puesto en la Iglesia?

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Escribe una oración sobre la Iglesia y luego la oras un rato

· Lee en actitud orante Rom. 8,14-17

· Dale gracias al señor porque te llamo  a la vida de la fe por el Bautismo y a un compromiso real como cristiana en la Iglesia.
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Con este tema de reflexión,








Terminas la etapa de








BÚSQUEDA. Crees que 








Puedes continuar con la








Etapa de Discernimiento,








O necesitas un poco más








De tiempo para retomar








Los temas de nuevo?

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN
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PROVINCIA DE MANIZALES

YO: _____________________________________________________

ESTOY VIVIENDO LA ETAPA DE

D  I  S  C  E  R  N  I  M  I  E  N  T  O

ME ACOMPAÑA EN MI PROCESO: __________________________

FECHAS DE LAS  CONVIVENCIAS: ___________________________

_______________________             ___________________________

_______________________             ___________________________

RETIRO  DE DISCERNIMIENTO. _____________________________ ________________________________________

QUISIERA VIVIR EL DISCIPULADO EN: _______________________

________________________     O      _________________________

INSTITUCIÓN O COMUNIDAD CERCANA: _______________________________________________________

FICHAS REFLEXIONADAS:       _____         _____          ______      _____

______       _____      _____        _____         ______         ______     _____

PROYECTOS: _______________________________________________

FECHAS DE ALGUNOS DIÁLOGOS PERSONALES: ______      _______

________            _______            ________             ________      ______

DISCERNIMIENTO…

NOS PROMETEMOS:




EN DISCERNIMIENTO ME

Interiorizar LOS Elementos de la




PREGUNTO:

Vida cristiana en la propia respuesta

De seguimiento a Jesús.



    Que camino seguir en la iglesia?

EN DISCERNIMIENTO

NOS EXIGIMOS

· Atención a las mociones del espíritu.

· Crecimiento cristiano.

· Vigorizar la voluntad de respuesta.

· Intensa oración personal.

· Acompañamiento personal.

· Acompañamiento vocacional

· Profunda vivencia sacramental.

· Perseverancia en el proceso.

· Proyección apostólica (en la medida de lo posible, en la parroquia).

· Contacto con alguna comunidad local.

· Sinceridad en el dialogo personal.

· Reflexión profunda en el desarrollo de las fichas.

El punto de partida es el CAMINO DE DISCERNIMIENTO AL ESTILO DE MEAUX.

· Fuerte acompañamiento vocacional.

· Formación para el discernimiento y la elección.

· Contacto con los “Testigos de la Fe” que viven vocaciones especificas.

El punto de llegada es la OPCIÓN.

EN ESTE MOMENTO…Priman el acompañamiento personal en el discernimiento, la profundización de la experiencia de Dios y la presencia del Espíritu Santo.

NUESTRA METODOLOGÍA ES: FORMACIÓN EXPERIENCIAL…

* Motivación.



* Descripción de la experiencia.

* Análisis de la experiencia.



* Discernimiento de la experiencia.

EN  DISCERNIMIENTO…

DESCUBRO

* Me atrae la vida consagrada?

*Admiro la vida consagrada?

* Que me mueve a ser Religiosa? 
*Que actitudes y aptitudes necesito para ser Religiosa?

PROFUNDIZO EN:

* Mi vida Cristiana.
* Mi capacidad de servicio.

*Mi libertad para elegir.
*Mi disponibilidad.

Me acompaña en mi discernimiento: Jesucristo, el espíritu Santo, Maria, Marie Poussepin


Y quien me orienta en mi  búsqueda vocacional.

EN DISCERNIMIENTO

Se tiene como guía las fichas de reflexión:

8. Un Dios que llama.        9. Actitudes ante la llamada.
10. Jesucristo vocación

Perfecta              11.  Maria la mujer llamad.

12. Jesús llama a los doce.

13. Pablo de Tarso, obrero del  evangelio.
14. Marie Poussepin, apóstol social de la 

caridad.

En discernimiento son momentos fuertes:

*Convivencia




*Reunión del grupo vocacional (si se tiene)

· Retiro de discernimiento. (Se

Dialogo personal con quien acompaña el

Comparte la reflexión sobre las

proceso.

      Fichas) Discipulado.

*La semana vocacional.

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

FICHA DE REFLEXIÓN         DISCERNIMIENTO





8

DIBUJO

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

DIBUJO

UNA VIDA ESTA HECHA

DE PEQUEÑOS DETALLES.

UN  DIOS  QUE  LLAMA…

La segunda  etapa del Proceso Vocacional Presentación nos ayuda a tomar conciencia más plena de un aspecto esencial de nuestra fe cristiana: Nuestro Dios es un Dios que llama, que nos dirige su palabra y hemos de responder libremente para realizar su proyecto.

Dios se revela hablándonos y diciéndonos que el hombre es de gran valor ante sus ojos, haciendo el la historia con nosotros: “Yo estaré con vosotros”: Nuestra vida cristiana es esencialmente una vida de DIALOGO CON DIOS y con nuestros hermanos.

· Por esto el hombre acoge las palabras de Dios.

· *Al llamado que resuena en su vida responde con:

· la existencia

· las decisiones

· los compromisos

· las actitudes

· la oración

Una tarea que te espera como joven es discernimiento es estudiar y profundizar la “Historia”. Esto lo harás bien, si tu misma has aprendido antes a leer tu historia y el paso de Dios por ella.

Para esta tarea ningún libro es mejor que la Biblia. En este no solo encontraras como muchas personas hicieron su historia, sino que aprenderás a leer tu propia historia, en clave de salvación y en clave vocacional.

Queremos ofrecerte en esta ficha algunas reflexiones al respecto: La vocación tiene dos dimensiones:

· Si la miramos desde Dios, tendremos la dimensión Teológica: La vocación vivida desde Dios y con gran acento bíblico.

· Si la miramos desde el hombre, estaremos en la dimensión antropológica: Miramos al hombre llamado.

DIMENSIÓN TEOLÓGICA

La vocación de la Biblia aparece como un proyecto de Dios sobre el hombre y por lo mismo, surge de la iniciativa gratuita de Dios.

Llamado de parte de Dios
1. Llama a la vida





Gen, 1,27

2. Llama a formar un pueblo




Dt. 4,32-4

3. Llama a  hombres concretos:

a. *Abrahán



Gen. 12,1-4: 15,1-21: 22,1-19

b. *Moisés



Ex. 3,1-20: 6,2-13

c. *Samuel



1 Samuel 3,1-19

4. Llama al profeta por excelencia: CRISTO Heb. 1,1-13: Jn. 1,1-18: Mt. 4,1-11

5. Llama a todos los hombres en cristo a construir el reino  Ef. 4,1-32

6. Llama a una vocación especifica:

· Marie Poussepin

· Madre Teresa de Calcuta

· SS Juan Pablo  II

· Padre Rafael Garcia Herreros

7. Me llama a mi

¿Cual es tu puesto en la Iglesia?

El considerar como aparece este “Dios que llama” en la Biblia, nos da muchas luces sobre nuestra búsqueda vocacional pues muestra como Dios  llama normalmente, no de forma directa,  como por un teléfono, sino a través de una situación y de personas deferentes. Cuando el hombre sabe leer e interpretar la  historia, cuando sabe leer y desentrañar los acontecimientos, las necesidades y las mismas respuestas, lo que los hombres de su época necesitan, entonces, la misma historia es la mediadora de este llamado.

Ejemplo típico de este caso de mediación histórica es la vocación de Moisés.

· Su nacimiento

· Su educación

· El conocimiento de la opresión de un pueblo.

Todo esto motiva a Moisés a dar una respuesta a Dios que le presenta la vocación en la misma línea histórica: “He visto la opresión de mi pueblo; he aquí  que quiero liberarlo.

También esta mediación se presenta a través de terceras personas. Son ellas la que ayudan a iluminar la misión, lo que Dios quiere de aquel  a quien elige. Cuando Samuel no puede descubrir quien lo llama, Eli. El Sumo Sacerdote, le ayuda a entender que es la voz de Dios la que le habla.

Analicemos, ahora la escritura que se da en los relatos vocacionales Bíblicos:

Todos los relatos bíblicos pueden considerarse, en si, vocacionales, pues expresan el proyecto de Dios sobre el hombre. Aunque los llamados aparecen con misiones diferentes,  los relatos conservan una cierta estructura común.

a) Introducción: Al interior del joven

Centra el relato dentro de un contexto histórico, el cual sirve de marco de referencia sobre la vocación de la que se va ha hablar.

b) Teofanía: Revelación de Dios

Dios se hace presente a través de un signo, símbolo o voz  que despierta la curiosidad, la  admiración, el temor de quien observa este fenómeno.

La zarza en Moisés

La voz en Elì

Las brasas encendidas en Isaías.

c) Misión:  Anuncio

Es el núcleo de todo relato vocacional. Dios llama a alguien para cumplir un cometido, el cual es el objetivo del llamado. Esta misión, diferentes en todos los relatos vocacionales, es el punto que más enriquece la reflexión de estas vocaciones bíblicas.

d) Objeción

Expresa la dificultad que es escogido presenta al llamamiento.

Para que la comprendas: lee el texto de Jeremías 1,1-8 y escribe cual es la objeción

e) Signo que acredita

Dios confirma la vocación resolviendo los obstáculos u objeciones y dando una señal. Lee Ex. 4,6-9 y escríbelo:

f) Conclusión

Aparece la realización de la vocación.

Te invitamos a realizar un ejercicio de profundización, para que al estudiar una vocación, en este caso la de Moisés (Ex. 3,1 ss.) puedas descubrir el proyecto de Dios sobre el hombre y los pasos que se dan a la respuesta vocacional.

Los modelos públicos, por tener una estructura similar al proceso que se da en la vida de los jóvenes, pueden ayudar a clarificar las opciones vocacionales.

 VOCACIÓN DE MOISÉS

LEER LOS TEXTOS Y “LLENAR” LOS ESPACIOS EN BLANCO EN CADA

CASILLA CON PALABRAS CLAVES EN EL LIBRO DEL ÉXODO

	Introducción
	Teofanía
	Misión
	Objeción
	Signo
	Conclusión

	3,1
	3,2-6
	3,7-10
	3,11

4,10-13
	3,12-20

4,6-9
	4,18s.

14,30

	
	
	
	
	
	


DIMENSIÓN ANTROPOLÓGICA

La vocación es un llamamiento personal a l a conciencia más intima: modifica radicalmente la existencia humana, no solo en su condición exterior sino en el corazón.

Este llamado es una invitación a realizar el mejor “tipo” de hombre que cada individuo es capaz de ser.

*La vocación no se me da hecha: Debe construirla.

*La vocación no es individual, sino que implica una realización comunitaria.

*La vocación, considerada como respuesta, tiene una dimensión antropológica.

El hombre pasa por estos pasos:

a) Institución: Momento en el cual el individuo se plantea la posibilidad de ser llamado.

b) Búsqueda: Conciencia de querer buscar todas las posibilidades, para dar la respuesta.

c) Inseguridad: El  hombre teme equivocarse ante aquello que lo lleva a decidirse y a optar.

d) Crisis: La tranquilidad y la inseguridad ante la respuesta que debe dar toda persona frente al llamado de Dios, la crea cierta especie de crisis y objeciones de tipo familiar, afectivo, profesional, económico, etc.

e) Opción: Cuando el individuo logra superar la crisis provocada por la posible respuesta, opta por un determinado tipo de compromiso y esto constituirá su opción vocacional.

f) Estilo de vida: Las opciones que el individuo toe, lo llevaran a asumir un determinado estilo de vida, a la manera de Jesús.

UNA HISTORIA

PARECIDA A LA TUYA

Dios ha llamado y sigue llamando a cada hombre y a cada mujer desde su propia realidad: La de su época, su país su pueblo.

A Marie Poussepin la podemos comparar como la mujer fuerte que nos presenta el libro de los proverbios. Mujer que dio una respuesta concreta a las necesidades de su tiempo. Ella dejo huella en la historia por que fue y sigue siendo ánimo y estimulo para otras personas que también sienten el llamado de Dios a servir a los hermanos en una entrega desinteresada, motivada por el amor

Es la mujer que deja huella en un Servicio de Caridad. Pertenece a una familia de sanas costumbres:

Trabajo


Servicio



Vida Cristiana




Influencia en el medio






Educada en el amor y el ejemplo







Comprometida en la vida parroquial.

Es la mujer de una gran intuición, de una búsqueda constante de la voluntad de Dios en medio de las dificultades, con una inquebrantable fidelidad a Dios y a los hermanos; sigue viva hoy en la iglesia a través de cada hermana de la Presentación.

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

Lee atentamente la historia vocacional de  Luz Marina y descubre en ella los pasos de la dimensión antropológica de la vocación.

PROCESO VOCACIONAL DE LUZ MARINA

Luz Marina ya termina Bachillerato. Para describirla digamos que es común y corriente. Ni fea, Ni bonita. Sin ser una lumbrera en los estudios, aventaja a muchas de sus compañeras.

Pero Luz Marina  ha pensado en la vida religiosa. En esto sus amigos no la tienen por común y corriente. De donde sacaría esas ideas? Porque con las palancas de su familia cualquier universidad le abriría sus puertas. Le gusta la medicina, la odontología, el servicio social… Luz Marina mide sus pensamientos, escribe, enmienda y vuelve a borrar en el tablero de su mente. Quisiera consultar con sus padres, pero prefiere seguir madurando su elección en silencio.

Al fin se decide. Se han ganado sus preferencias aquellas religiosas que tienen una escuela en su barrio. Educan niñas pobres, atienden el dispensario parroquial, dan la catequesis de los sábados, visitan los hogares y también tienen misiones. Esto ultimo la a motivado intensamente.

Se ha fijado su entrada para dentro de un mes. Y sus amigos le dicen en son de charla: “uy, Luzca, que desperdicio”. Porque ella no alcanza a compartir con ellos la alusión y la alegría profunda que la invaden: su vida es ahora camino hacia el servicio.

Luego ira al noviciado. Pero no a esa casa triste y silenciosa que muchos imaginan, sino a un sitio abierto y acogedor, donde en alegría y fraternidad se ensaya la vida religiosa. Las novicias ríen. A veces demasiado… Se ven con sus familias, hacen deporte, estudian y profundizan en la vida cristiana, la cual tiene una expresión particular en la vida religiosa…

Después del noviciado vienen los votos que se hacen a Dios, es decir, el compromiso que se hace a Dios, con la iglesia y con la comunidad para vivir la consagración religiosa. Primero de año en año y después de por vida: Pero se trata de un compromiso libre y maduro. Dios no quiere siervos obligados sino amigos dedicados, entusiastas y libres.

ESTUDIO DEL EVANGELIO

Lee los siguientes textos y a cada uno le haces el siguiente análisis:

Mt.20, 20-27
Lc. 9,57-62.
Lc. 18,27.
Hech. 1,15-26.
Hech. 9,1-30.
Gal. 6,1-10.
Heb. 5,11-6,1; 
St. 3,1-18.

· Situación que se describe en los textos, o problemas concretos

· Cual es el objeto del discernimiento del texto.

· Quien lo realiza?

· Expresiones claves.

· Actitudes y exigencias para el discernimiento vacacional.

· Aplicaciones y conclusiones.

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Mirar mis posibles opciones con relación a mi vocación.

· Pedir la luz para ver con claridad lo que Dios quiere de mí.

· Pedir fuerza para aceptar el llamado de Jesús.

ORACIÓN


Dios Padre, soy joven,

No he puesto todavía raíces profundas

En el mundo que me ha engendrado

Para mi es más fácil que para todos “salir”…

Sin embargo, tengo miedo, busco excusas

Envíame tu espíritu, Señor,

El que bajo con fuerza

Sobre Abraham, Pablo, Marie Poussepin

Sobre muchos misioneros que yo conozco.

Dame fuerza y valor.

Que la tranquilidad y la seguridad del puerto

No me fascinen más que el mar abierto

Y el océano inmenso.

Dame la docilidad de Abrahán que se marcha

Para comenzar una humanidad nueva,

Más allá de los limites de su casa y de su tierra.

Hazme bendición

Para muchos miles de hermanos y hermanas,

Especialmente para los más pobres y afligidos.

Por Jesucristo tu enviado,

Misionero tuyo y en el mundo.

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

FICHA DE REFLEXIÓN           DISCERNIMIENTO
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ACTITUDES ANTE

LA LLAMADA

DIBUJO
HERMANAS DE LA CARIDAD  DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

YO QUIERO SER, SEÑOR AMADO,

COMO E BARRO EN MANOS

DEL ALFARERO.

TOMA MI VIDA, HAZLA DE NUEVO.

DIBUJO

AFERRATE A MI…

Cuales son tus actitudes de respuesta?

En la ficha anterior estudiábamos las dos grandes

Dimensiones de la vocación: Teológica y

Antropológica. Hoy seguimos profundizando la

Respuesta del hombre ante el llamado.

Vas a descubrir cuales son las actitudes de

Respuesta: para ello te invitamos a reflexionar



dibujo

El siguiente texto:

“Todo el que se acerca a mi, escucha mis palabras y las pone por

Obra, se parece a uno que edifico su casa: Cavó. Ahondo y asentó

Los cimientos sobre roca; vino a crecida, el rió se fue contra la casa,

Pero no se tambaleo porque estaba bien construida”.










Lc. 6,47-48

Las palabras de Jesús son entusiasmadotas, no aseguran que es posible ser verdaderamente jóvenes en el cimiento: Que es CRISTO, horizonte y rumbo seguro de nuestra vida. Ese es nuestro deber: Encontrar el sitio en la iglesia y desde allí cumplir nuestra misión: El Amancio del Reino, al estilo de Marie Poussepin.

Has de construir tu vida sobre sólidos cimientos; que no seas de los jóvenes que la construyen sobre arena movediza o van, donde las lleva la corriente y se contentan con lo que venga. Ante la realización vocacional, estas jóvenes se dejan llevar del instinto, la inclinación o una impresión momentánea; pero, por desgracia, inevitablemente todo se derrumba, a veces con consecuencias gravísimas, no solo para quien deja de lado los compromisos asumidos, sino también para muchos que cargan con las consecuencias de su irresponsabilidad.

Si tú has seguido con intereses el desarrollo progresivo de este proceso vocacional, vas acercando ya a un momento decisivo: Encontrar tu puesto en el  mundo y desde allí construir el reino. Solo puedo optar por Jesús cuando opto al mismo tiempo por hacer posible su Reino en la historia: es la más grande aventura de tu vida.

*Te vas a preguntar si todo lo que tienes en tu vida: Familiar, proyectos, estudios, trabajo, actividades,  pasatiempos, amigos, gustos, amores…esta puesto a la orden de Jesús.

*En otras palabras, si todo lo que tienes, estas dispuestos a dejarlo por seguir a Jesús, por fidelidad a lo que El te pide para construir su Reino.

*El estilo para seguirlo en esta comunidad es el ejercicio de la caridad.

Dibujo

DARLO TODO…







Pregúntate como esta tu disponibilidad







Para la respuesta.







*Recuerda el pasaje evangélico del joven

Rico: Mt.19, 16-24

El joven rico esta condicionado.

¿Qué disponibilidad tengo delante del 

Llamado de Dios?

¿He programado ya mi futuro?

¿Estoy todavía dispuesto a escuchar

La palabra de Dios?

Hb. 11: Una larga lista de antepasados en

La fe y la esperanza que son también

 Los míos.

¿Cómo aprecio mi fe?

La esperanza que recibí en el bautismo

¿Me infunde valor, audacia, serenidad 

Frente al futuro?

¿De que tengo miedo? Intente darle

 Nombres a tus temas.

PUEDES HACER

ALGO “MÁS”

Un día un joven se acerco para hablar con El. Debía ser un joven muy bueno.

Quería ser feliz para siempre. Maestro, ¿Qué es preciso para vivir a tope?

_Cumple lo que te han enseñado. Pero eso ya lo cumplió: No mato, no robo

Honro a mis padres, no hago daño a mi prójimo… rezo a Dios, cumplo las

Leyes, obedezco a mis superiores… ¿Qué más voy a hacer?

(A Jesús le gusto la sinceridad del Joven)

Muy bien. ¿No te han enseñado nada más?

· No maestro. Pero… incluso, hago más que mis padres y que mis

Mayores

_ Entonces te voy a decir que “MÁS” puedes hacer.

_ Mira todas las cosas, aparatos, objetos, dinero, bienes que tienes; todos los amigos, tus padres y hermanas; y ese tu deseo de poseer una situación ventajosa en la sociedad que te de posibilidad de dominio en influencia… Todo esto pasa y no vale gran cosa.

Deja de poner ahí tu seguridad y tu felicidad: no te cierres en tu mundo; distribuye entre los necesitados lo que te es superfluo e inútil; todas tus cualidades humanas, tu educación y estudios no los utilices en provecho propio, sino en favor de los demás. Y sígueme definitivamente donde yo tenga que ir (Mt. 19,16-24)

El joven que no aprende a desbordar, termina con miedo de vaciarse y se cierra.

Y como en los tanques de agua, cuando deja de dar, tampoco recibe y su contenido se pudre…

TRES ACTITUDES

Puede ser que sientas el llamado de Jesús a seguirlo, pero:

*Eres libre para hacerlo.

*Estas disponible?

Hay tres formas de responder a  la llamada:

1. Atracción sin libertad:

La primera forma de responder a la llamada es la de aquella que se siente atraída, pero no es libre ni disponible…quiere un camino fácil. Desearía hacer algo en la vida, pero es cobarde, insegura y no quiere perder el apego a lo que tiene. Es el que dice: “Yo soy libre, quiero hacer con mi vida lo que me de la gana”.

Esta actitud no es ni siquiera la del joven rico que se acerco a Jesús para preguntarle que tenía que hacer. Es la actitud de alguien que tiene una inquietud en el fondo, pero no quiere dar ni un paso, no es libre, depende de lo que los otros digan, depende de sus propios complejos, caprichos, depende de lo poco que tiene… No es disponible ni quiere arriesgarse.

2. Querer “ser” distinto sin renunciar a nada:

La segunda forma de responder es el caso del joven rico que busca honestamente una vida más radical y más profunda. Quiere superarse, quiere ser distinto al ambiente, quiere un puesto en el Reino de Dios, comprende que ser fiel a Jesús es lo más grande que podrá hacer en su vida. Pero no ve la necesidad de dejar nada, cree que puede conservar todas sus riquezas, sus gustos; cree que puede aprovecharse de los demás, utilizar al otro como si fuera una cosa, tratar a los de su familia como objetos… No se siente cómodo sin dinero en el bolsillo, quiere seguir con sus programas, su posición social, sus estudios universitarios…

El que  quiere buscar el Reino de Dios, pero conservándolo todo, tiene las actitudes del hombre viejo. Los signos y riquezas del hombre viejo son:

* No quiero anunciar a la mediocridad: Es la atención de ser como todos, es una fuerza absorbente que destruye los mejores proyectos y las mejores realizaciones.

*No quiero renunciar al respeto humano  Es el temor a lo que la gente diga y deje de decir. Es el miedo a ser distinto, al testimonio claro, al tomar actitudes netamente cristianas.

*No quiero renunciar a hacer las cosas a mi modo: es no admitir que cristo puede tener otro proyecto distinto al mío, más grande, más misterioso, más profundo.

¿No será que tengo miedo a cristo?

¿No es muy raro ese estilo de vida que Jesús me propone?

En definitiva, tengo miedo a asumir sus exigencias.

3. Totalmente libre y disponible:

La tercera forma de responder es el caso parecido al de Zaqueo. Zaqueo poniéndose en pie dijo:

“Voy a dar la mitad de mis bienes a los pobres, y a quienes robe les de volveré cuatro veces lo robado”. Es el que va directo y sin rodeos. Es totalmente libre y totalmente disponible. Es  que lo  deja todo para poder obtener el tesoro del Reino.

Tengo que elegir mi vocación. Mí puesto esta en el Reino de Dios. ¿Soy libre? ¿Estoy disponible? Señor dame fuerza para ser fiel al llamado, para darlo todo, para venderlo todo, para entregarlo todo.

Totalmente libre y disponible quiero decir QUIERO. Es el acto de libertad profunda, al estilo de Cristo y de Maria. Es ir hasta el extremo del amor: “Hágase”.

El espíritu del mundo no comprende esta respuesta, sino que la interpreta como esclavitud y despersonalización. Pero, al contrario es la autentica libertad de quien en la plenitud de su inteligencia, en una reflexión sincera dice que quiere, cueste lo que cueste. Todo para el servicio de Dios en los hermanos.

MARIE POUSSEPIN DEJA

DOURDAN Y VA A SAINVILLE

Una opción vocacional consciente requiere una educación de actitudes de la persona: consigo mismo, con los hermanos y con la realidad, para ser críticos, coherentes verdaderos, en su búsqueda de trascendencia y seguimiento de Jesús.

Marie Poussepin, en una incansable búsqueda de Dios, profundamente  conmovida por la miseria, la enfermedad y la ignorancia que descubre en una pequeña aldea, llamada Sainville, deja la ciudad natal DOURDAN, donde vivía en al abundancia, para entregarse al servicio de los hermanos más necesitados .

Sus móviles: El amor a Dios, el amor a los hombres con una caridad plena y misericordia y de compasión.

MARIE POUSSEPIN. Sabe que para dirigirse a los pobres, para ofrecerles instrucción y cuidados, para anunciarles la Buena Nueva de Jesucristo, es preciso llegar con el corazón libre y disponible, habiendo renunciado a muchas cosas. Es preciso llegar con las manos y el corazón abierto: Caridad, gratitud en el trabajo, sencillez y pobreza.

Estas actitudes fueron indispensables para que MARIE POUSSEPIN   pudiera realizar el proyecto de Dios en su vida. Hasta en los últimos días vivió este amor a los pobres y a  la pobreza, en ese don total que no se reserva nada.

“Habiendo dispuesto de todo lo que podía pertenecerme, no habiéndome reservado  nada, no poso nada” escribe en su testamento.

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN

· Observa el esquema siguiente y coloca el círculo en el cual te encuentras en este momento con relación a tu respuesta vocacional.
DIBUJO

· Escribe la razón por la cual te encuentras en este círculo, el cual corresponde a una actitud de tu vida.

Hazte estas preguntas:

· ¿Cuales son las actitudes egoístas que me impiden dar mi respuesta vocacional?

· ¿Que realidades me amarran, me quitan libertad?

· ¿Que estoy haciendo, en concreto, para que mi respuesta sea libre?

· Que elementos nuevos descubro para mi opción vocacional en esta ficha?

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

Lc. 4, 18- 22

· ¿Cuál es la actitud de esos discípulos?

· ¿Cuál es la invitación de Jesús?

· ¿Estas convencida de que Cristo habla siempre en serio?

· ¿Qué significa. “elegir es la felicidad del hombre? 

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:  

Repite en tu interior estas frases y deja que el Señor te ilumine en el silencio:

· Anda! 

· Vende a los pobres

· Dalo a los pobres 

· Ven y sígueme

RETRATO DE MARIE POUSSEPIN

Una persona sencilla, es decir, sin pliegues. Virgen;

Una mujer realizada en todas las edades;

Da sus talentos al máximo;

Contagia la esperanza. Siempre alegre, sin temor, sin pesares,

Sin vanidad…

Su afectividad no tuvo retrocesos a través

 Del pecado…

Ella tiene un vuelo suave, seguro,

Que da vida.

Tiene el buen gusto del evangelio…

En ella se puede leer el sermón de la montaña

Mientras más se la conoce

Más se lee evangelio; solamente

El sufrimiento del apóstol

Lo ensombrece…

Marie Poussepin tiene sonoridad de Buena Nueva…

Un incansable poder de amar

Que hace cantar su gracia.

A través de lo que hace, de lo 

Que dice a quienes encuentra, descubre

Todos lo mucho que son amados

Por Dios. Su vida traduce

El formidable amor de Dios por la humanidad…

He  aquí mi visión: puesto

Que la gracia de Marie Poussepin

Es una gracia de perennidad…

Como ella, todo fundador, acompaña

Permanece siempre!

PROCESO PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN
FICHA DE REFLEXIÓN        DISCERNIMIENTO
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JESUCRISTO,

VOCACIÓN PERFECTA

DIBUJO

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

JESUCRISTO: VOCACIÓN PERFECTA

Aquí nos encontramos con un Jesús que ha cumplido los doce años, es decir, que ha llegado a la edad en que los muchachos de Israel están obligados a observar todos los preceptos de la ley. Pero lo más importante de este relato no es que Jesús aparezca ya obligado a cumplir la ley, sino que empiece a hacerse consiente de su vocación y a asumir las responsabilidades que se desprenden de ella. Las inquietudes y los interrogantes que surgían en su alma de adolescente empezaron a encontrar una respuesta al hallarse en el templo comprendió que este templo era su casa porque era la casa de Dios, al que descubriera cada vez mejor como su verdadero padre. Por ello se explica la respuesta- pregunta, aparentemente tan dura, que dirigió a Maria: “No sabias que yo debo estar en las cosas de mi Padre?”

Este Jesús, Que esta ya en los umbrales de la juventud, descubre, pues su vocación y asume la gran tarea de su vida: dedicarse a las cosas de su Padre. Siente que frente a su vida se extiende un gran proyecto de horizontes ilimitados y comienza a asumir la responsabilidad de descubrirlo y de apropiárselo, aun a costa de la incomprensión de sus Padres terrenos, de las contradicciones que le vendría después o de la misma muerte. Comprendió que su vida no era una bagatela, ni un pasatiempo.

Jesús es desde el principio un hombre con “VOCACIÓN” con una clara vocación al Reino, Para Jesús, vivir es hacer posible el Reino, la voluntad de su padre sobre los hombres y sobre la historia.

Por tanto más que un simple Rey, Jesús es el reino,

Es la pasión, es la lucha y la construcción

Todo cuanto puede decirse del misterio  de la vocación del hombre, se da en Cristo Jesús:

“Para mi, el alimento es cumplir la voluntad del que me envió, y llevar a cabo su obra” Jn. 4,34.

El proyecto de Dios llega a plenitud en Jesucristo. En El, muerto y resucitado, se sella la nueva y definitiva alianza de Dios con los hombres. El es la realización vocacional plena en el amor de Dios a los hombres, y la respuesta perfecta del amor de los hombres a Dios.

Jesús sabe que el sentido de su vocación es cumplir la misión del padre, es “Hacer el Reino” , Es crear seres humanos que vivan en El.

La misión de Cristo es comunicarnos real e íntimamente la misma vida de Dios, de modo que no solo podamos llamarnos “sus hijos”, sino que lo somos de verdad; (1 Jn. 3,1) e invocarlo como Padre. (Rom. 8,15)

A  Jesús le llega el Espíritu en plenitud y estabilidad. Así como el hombre es llamado por Dios a cumplir una tarea en el mundo, Jesús es enviado por el Padre para Evangelizar el Reino

     Por eso se puede hablar de “VOCACIÓN DE  JESUCRISTO”  Nadie como el escucho y encarno la voz del Padre; nadie como el vivió una obediencia radical.

Aquí encontramos la razón de ser del titulo de nuestra lección de hoy:

“JESUCRISTO VOCACIÓN PERFECTA”.

Descubramos en Jesús la llamada hacer en el mundo la IMAGEN DESEADA POR DIOS Y POR EL HOMBRE.

La verdadera vocación del hombre consiste en volver a encontrar su propia imagen:

“Dios Creo al hombre a su imagen,

A imagen de Dios lo creo”.

Gn. 1,27.

Pero el hombre empaño esa imagen con el pecado, y fue Jesús con su respuesta quien devolvió la luz a su corazón.

HAY UN MOMENTO, EL MÁS GRANDE DE TODA LA

HISTORIA DE LA HUMANIDAD,

AQUEL EN QUE DIOS SE HIZO HOMBRE.

JESÚS

Uno de los regalos que trae un niño cuando nace es invitar a sus Padres a ponerle nombre. Y muchas veces se discute apasionadamente para saber como se llamara el hijo o la hija que ha nacido.

“Le pondrás por nombre Jesús” le dijo el Ángel a Maria. Semejante mandato recibe José en sueño. Y así lo conoce hasta hoy.

Por eso no tener nombre es como no existir: Cambiar de nombre es cambiar el ser a lo misión que se ha recibido. A Simón, Jesús le cambio el nombre. Y por eso se convierte en Pedro, piedra, base, roca y fundamento sobre la cual se edificara la iglesia.

Jesús quiere decir” Dios salva “. Esa es su misión. Esa es su actividad. 

Esa es su ser más intimo. Su nombre lo define a si mismo. Así se comprende lo que predica y lo que vive. Viene a salvar. Y eso hace.

Son muchos los hombres y mujeres que en algún recodo del camino se encontraron con Jesús. Y sus vidas quedaron transformadas.

Jesús salva porque nos da la mirada  honda sobre las personas y los acontecimientos. El nos hace ver con claridad. Con El gozamos más la vida.

Jesús tiene ese nombre porque es Salvador. En su compañía toda persona adquiere energía para seguir en el camino. Siguiendo su ejemplo la vida humana es más vida y es más humana. En su amistad salimos fortalecidos, encuentran sentido, nuestros dolores y podemos conocer lo más íntimo del corazón de Dios.

Por eso, como el ciego del camino, lo llamamos. Como los leprosos, rompemos nuestras soledades. Como Zaqueo, pensamos en los más humildes. O como la Magdalena, encontramos el verdadero amor:

Este increíble momento sucedió en Belén, hace 2,000 años. Por obra del espíritu Santo nace de Maria. Murió joven en Jerusalén. Desde entonces millones de hombres admiten que esta vivo, que es Dios, que es el centro de la historia, y que su palabra descubre el sentido de nuestra existencia, de nuestra vocación.

ASÍ ES JESÚS

SU RESPUESTA: Es  personal, y a su búsqueda tenaz. Esta pintado en el camino de cada hombre, y es la VERDAD.

SU IDENTIDAD

Nombre:




Jesús de Nazareth

Edad




Unos treinta años

Domicilio:




No lo tiene: va por los caminos, aldeas







Ciudades no le preocupa demasiado.

     Trabajo:




Posiblemente carpintero; la gente dice que 







Se dedica a “hacer el bien”.

     Estudios:




No consta que haya estudiado, aunque







Todos le llaman “MAESTRO”.

     Su nombre preferido:


Hombre

     Su ídolo:




El hombre

     Su máxima preocupación:

Los hombres

      Una alergia:



A la popularidad

     Una debilidad:



El amor

     Su tema preferido:


El amor

     Su razón para vivir:


El amor a su Padre y a los hombres.

     Una razón para morir


El amor

     Su hobby:




No le queda tiempo

No tiene importancia ser Sabio.

Lo importante es ser hombre.

Nada significa ser fuerte.

 Lo importante es ser hombre.

 No importa ser Obispo, albañil, abogado, estudiante o  carpintero.

Lo importante es ser hombre”.

Y ese es Jesús: El hombre.

Tiene sentimientos de hombre, cuerpo de hombre, palabra de hombre, amor e inteligencia de hombre. Es uno de nuestra raza y de nuestra misma condición.

No es un súper hombre que tiene poderes mágicos que oculta por humildad. Es un hombre como todos. Niño que juega y que ríe. Adolescente inquieto. Joven con ideales. Y hombre maduro que trabaja. El esta sometido al tiempo, al espacio, a la cultura y a la historia como cualquier hombre de la tierra.

Y con este sencillo titulo lo presenta Pilatos a la multitud: “este es el hombre

JESÚS ES HOMBRE POR SU AMOR.

Ama apasionadamente. A su paso todos experimentan su bondad. Nadie permanece indiferente a su acogida. Todos buscan estar cerca de El y recibir su ternura. Se diría que el amor es lo que moviliza todas sus acciones y contactos.

Ama especialmente a su madre y con ella recorre los caminos. Ama a los más tristes, a los pobres, a las mujeres que lo acompañan y a la muchedumbre desorientada que camina como oveja sin pastor.

El mismo se ofrece humildemente como ejemplo para amar:

“Ámense  entre ustedes, pide así como yo los he amado”.

JESÚS ES HOMBRE POR SUS EMOCIONES

Vivió la alegría, el dolor, el miedo, la ansiedad y la muerte.

En todo fue semejante a nosotros. Eso si: “No conoció el pecado”. Porque el pecado disminuye al hombre, lo limita y lo esclaviza, lo divide uy lo aísla.

Por eso el perdonar los pecados Jesús nos humaniza a todos, nos restaura, nos hace libres y nos capacita para el amor.

“Cuando el hombre construye el mundo sin Dios, termina construyendo el mundo contra el hombre”.

El recorrió el camino desde Dios hasta el Hombre para que nosotros lo hiciéramos desde el hombre hasta Dios.

Jesús es el espejo ante el cual la humanidad entera contempla su rostro.

JESÚS ES EL HOMBRE

Vivió en plenitud la vida. Supo amar intensamente

Conoció el trabajo, la familia, la amistad y la tierra.

¿Qué importa ser sabio? ¿Para que sirve ser fuerte?

 ¡Lo importante es ser hombre! ¡Esa es nuestra vocación!

SU ESTILO: Es una persona de un equilibrio admirable!...sabe combinar muy bien energía y bondad, prudencia y sencillez.

Repite insistentemente que “No ha venido a ser servicio sino a servir”…Tiene una gran pasión: PERDONAR!...

SU SECRETO: ES HOMBRE Y DIOS…DIOS CON NOSOTROS.

Jesucristo es el amor de Dios que llega hasta  los hombres; por eso el hombre llega a Dios únicamente por el AMOR!

SU LLAMADO: Para seguirlo hay que aceptar el  resto del AMOR, del riesgo, del servicio, del perdón, del universalidad…

Jesús llama a todos los hombres, pero es preciso dar una  respuesta personalmente.

CRISTO, NUESTRO HERMANO

Cristo nuestro hermano tu eres el camino, Luz y vida.

Guíanos en nuestro caminar. Abre tú nuestros ojos a la vida, para que en todo cuanto veamos, sintamos las manifestaciones íntimas de tu amor.

Ahora que nos hacemos personas, dirige tú nuestros pasos, para que ninguno sea dado en falso.

Danos un corazón manso y humilde como el tuyo. Que comprendamos, amemos y sirvamos, cada vez mejor, a nuestros hermanos.

Que en nuestros labios no haya mentira que busquemos siempre la verdad. Que sepamos huir de la tentación. Que nuestra amistad contigo nunca se rompa.

Haznos apóstoles, para saber iluminar a nuestros hermanos, con la misma Luz que recibimos de Ti; para amarles como Tú nos amas, para servirles, como tú nos serviste a nosotros.

Enséñanos a perdonar a cuantos nos ofenden, para que también nos perdone el Padre. Que seamos fieles testigos tuyos, de modo que quien nos vea te vea a Ti.

Que el Padre se complazca en nosotros, porque nos vamos asemejando a Ti. Concedenos servirte fielmente este día.

Mantennos en tu gracia. Se nuestro refugio. Que todos nuestros pensamientos, nuestras palabras, nuestras acciones, sean para Ti, CRISTO, NUESTRO HERMANO

DINÁMICA DE INTERIORIZACIÓN

QUIEN ES JESÚS?... Cristo es la persona importante que puedes conocer…desentrañar el evangelio y tendrás la gran satisfacción de saber finalmente QUIEN ES EL!

Personalmente responde:

1. Quien es Jesús para mí?

2. Escribe en el espacio correspondiente a cada cita de la escritura el texto bíblico y el interrogante que te plantea en tu búsqueda vocacional.

3. Cual es la frase que más te impacto? ¿Por qué?

QUIEN ES JESÚS?

DIBUJO

Jesús es “el Reino” y su vocación es “Construirlo”

Jesús no realiza una historia egoísta,  no cumple un designio propio. Jesús es el REINO, y por eso toda su respuesta “vocacional”. Cada palabra cada gesto, cada curación, cada exigencia, son un mostrar que  EL ES EL REINO, que es vivir, que es ser hombre, a la manera de Dios.

Por eso cuando opto por Jesús  y por la llamada a construir un Reino, cuando dejo mis pequeños proyectos privados que solo me benefician a mi, y empiezo a vivir profundamente, empiezo a vivir de otra forma, en “una vida nueva”.

La vocación de Jesús frente a la mía, se hace real y exigente.

A que estilo de vida me esta invitando Jesús?

Que clase de mujer estoy llamada hacer?

JESUCRISTO, es el Enviado del Padre, el hombre realizado plenamente en su vocación, ME ESTA LLAMANDO… y espera mi respuesta, espera mi disponibilidad… espera  que sea capaz de venderlo todo… de dejarlo todo… para ganar el tesoro del Reino, el tesoro del hacerme “humanidad nueva”, que crea hombres “nuevos”.

EL JESÚS DE MARIE POUSSEPIN

Jesús es la orientación fundamental de su vida:

*Su imitación
*Su modo peculiar de vivir el evangelio.

“Su corazón ardía de amor por su Padre y por los hombre

                                                       

Jesús para Marie Poussepin es la








Síntesis misionera de la voluntad








Del PADRE y de la configuración








Del hombre con la imagen del








HIJO.








Sus relaciones con Jesús la








Proyectan a la fraternidad. 








(Hna. M de la E.) 








Le da los nombres de: Maestro, 








Divino salvador, providencia,








Misericordia, fiel, Nuestro








Señor El.

AFERRATE A MI…

PARA TU REFLEXIÓN

PROFUNDIZACIÓN:

· Cual de las cualidades de Jesús, consideras básicas para el joven de hoy, comprometido con su pueblo?

· Escribe lo que más te impacta de Jesús, y como lo comunicarías a tus amigos: Hacer un retrato de JESÚS desde tu experiencia personal.

· Que actitudes nuevas han surgido en ti frente a la respuesta vocacional de Jesús?

· Te atreves a dedicar tu vida a comunicar a otros la Buena Noticia de  JESÚS?

· Que piensas del Jesús de Marie Poussepin?

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

En  las siguientes citas descubre la palabra clave del programa de JESÚS:

· Mt. 5,43-37.

· Mt. 6,14-15

· Jn. 13,1

· Jn. 13,34-35

· Jn. 15,13

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Mirar mi vida, toda la agitación que hay en mi interior

· Mirar la realidad de mi mundo adolorido

· Sentir a Jesús pasando por mi vida  invitándome a ser Reino y a hacer el Reino

· Pedir Luz y fuerza `para realizar mi vocación al estilo de Jesús

· Presentarle todo a Jesús, ahí… en el silencio, El me escucha…

JESUCRISTO ES VOCACIÓN PERFECTA PORQUE ES IMAGEN DEL DIOS

INVISIBLE, Col. 1,15, Y ES TAMBIÉN EL HOMBRE PERFECTO. G.S., No.22

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

FICHA DE REFLEXIÓN

DISCERNIMIENTO
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MARIA,

LA MUJER LLAMADA

DIBUJO

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

MARIA, LA “MUJER” LLAMADA

En la ficha anterior reflexionamos sobre “Jesucristo vacación perfecta”, en cuanto que el cumplió a cabalidad el proyecto del Padre: Instaurar el Reino de Dios.

Hoy nos vamos a dedicar a profundizar en la vocación de Maria:

MARIA EN EL PLAN DE SALVACIÓN

En el plan de salvación trazado por Dios, todos estamos incluidos abarcar a todos los hombres. Un proyecto que llegara a su plenitud al final de los tiempos con la persona de Jesucristo.

En este plan entra de manera especial la “MUJER”  que seria la alegría del Padre para colaborar en la obra de la salvación: Esa mujer es “MARIA” cuya vocación es grande:

SER LA MADRE DE DIOS, EL SALVADOR, DEL EMMANUEL!...

La vocación es un dialogo profundo entre Dios y el hombre. Relación entre una palabra pronunciada, “autorizadamente”, y una humilde respuesta de acogida.

En Maria ese dialogo obtuvo un resultado tan pleno, que lo hizo la MADRE DEL VERBO ENCARNADO:

“LA PALABRA”

Dios llamo al cuerpo de una Virgen para dar espacio físico-materno, para que en Ella habitara la plenitud de la Divinidad: dar a Dios inteligencia, corazón, manos y pies de hombre, hacer a Dios hermano y salvador del hombre, perteneciente a la especie humana.

MARIA, UNA VOCACIÓN SINGULAR

Es esta una vocación privilegiada y “Singular”… La mujer cuyo vientre debía dar un FRUTO BENDITO, una mujer que se hace Madre a pesar de resonar en sus mismos labios la pregunta: “Como puede ser esto, no conozco varón?”. Lc 1,34

Eso mismo se había preguntado los Apóstoles ante la llamada de Cristo para dejarlo todo y seguirle.

El Ángel da dos seguridades: “El Espíritu Santo vendrá sobre Ti, y, mira a Isabel tu parienta, que va a tener un hijo, a pesar de que es anciana”   Lc. 1,35-36

A Maria ya el Ángel le había explicado el porque del llamado… ya solo le que da decirse!...

Maria se vuelve a preguntar: “Como será eso…”

En  el llamado caben las inquietudes y las dudas: Esa es la dinámica de la búsqueda a la cual Maria no se cierra, y sigue sosteniendo el DIALOGO CON DIOS!

Maria se da cuenta que la obra es del Espíritu Santo, y será una OBRA GRANDE DE DIOS EN ELLA.

Dijo Maria “he aquí la servidora del Señor…Hágase en mi según tu Palabra”…Lc.1, 38

Es la actitud fundamental del llamado, decir SI, una serie de SIES, como el de Maria, que en el momento dramático de la CRUZ no renegara de Jesús, a quien un día había aceptado llevar en su seno.

La vocación nunca esta terminada, porque es un camino hacia la eternidad…El SI de Maria le ha traído alegría, compromiso prontitud, espera…ORACIÓN!

Al desprendimiento máximo

Corresponde la máxima libertad,

Y a la máxima libertad, la máxima grandeza!

Dirìgete a Maria, modelo de respuesta para el llamado, con esta oración:

TU LUZ BRILLA

Tu Luz brilla como una estrella dentro de mí.

Solo quiero seguir tu huella, porque tu dijiste si.

Madre Que queda decir SI cada momento,

Que exprese en mí vivir lo que yo siento.

Si, Maria, Si hasta el final.

Decir Si es lo que más cuesta, es lo  que pienso yo.

Si, debe ser mi respuesta, aunque mis labios digan no.

A lo largo de esta reflexión en compañía de Maria nos hemos dado cuenta de su respuesta profunda de  FE y de su gran DISPONIBILIDAD.

Pero no fue la mujer que respondió Si, por miedo, no es la Mujer alienada que responde, “Si” sin medir sus consecuencias… Al contrario: Maria ante esta elección para una elección espacialísima, es capaz de interpelar al Ángel… medir sus consecuencias… y abandonarse en un acto de Fe; es una mujer de una gran Madurez…Por eso pudo responder “HÁGASE”.

En este sentido se puede decir que en Maria se encuentra la vocación propia del cristiano; más allá de las diferencias; vocación que consiste precisamente en acoger a Cristo en la Fe, y hacer fecunda esa acogida al comunicar CRISTO a los demás: Esto se halla a la base de toda vocación en la Iglesia, lo cual resulta no solo idealizado sino  personificado, y hecho vida en la figura y misión de la Virgen Maria.
MARIA, FORMADORA DE MI VOCACIÓN

El “Si” de Maria es la respuesta ideal a la vocación divina: Dejar los propios planes con corazón alegre, decidido y liberado para aceptar de lleno los de Dios.

La vocación de Maria y su experiencia Eucarística

La vocación de Maria en medio de la comunidad Eclesial no es otra que la de ser Madre. Ella ejerce función materna siendo también “Hija de la Iglesia”, sometida a quienes la misión de conducirla.

Puede hablarse, pues de Maria como quien es capaz de ofrecerse a si misma y de hacer de su vida una Alabanza en el mundo, en la Virgen Maria tenemos el modelo del Cristiano por el que podemos llegar a Jesús, celebrado realmente en la Eucaristía.

Es necesario imitarla, siendo “Hija de la Iglesia”, es decir, siendo aquella comunidad que celebra a Jesucristo, unida a toda la Iglesia, especialmente a nuestros Obispos, Sacerdotes y Hermanos más necesitados.

De la Eucaristía que celebramos siempre nos debe quedar un compromiso sacado de la Palabra de Dios.

Maria siempre vivió la palabra de Dios y por eso no guardo nada para ella misma, sino que todo lo dio a Dios: “He aquí la cierva del Señor: Hágase en mi según tu Palabra”.   Lc. 1,38

Hagamos entonces la voluntad de Dios en nuestra vida, así como la hizo la Virgen Maria.

Aprendamos de ella todas las virtudes:

· Acoger el Espíritu Santo

· Construir la Iglesia mediante el testimonio de vida

· Responder afirmativamente al llamado que Dios nos hace a seguirlo.

· Descubrir en nuestras vidas por medio de la Oración, La Eucaristía vivida a profundidad, el Misterio Pascual de Cristo

Acogiendo a Jesús con el mismo amor con el que

Maria lo recibió y nos lo regalo en Belén.

Maria no solo el modelo perfecto de toda vocación, , sino, ELLA misma especialista en la formación de las vocaciones. Basta enumerar algunos motivos:

· Por su propia respuesta

· Por su experiencia de Cristo

· Por su colaboración con el Espíritu Santo.

· Por su misión Maternal Universal. Encomendada por Cristo desde la Cruz.

Por otra parte, Maria hace posible la vocación en la disponibilidad, la  posibilidad, la consagración incondicional y la creatividad apostólica.

Su vocación es la vocación de Dios!

Su Misión es la Misión de Dios

Maria es realmente la Gran formadora de las vocaciones, de todas las  vocaciones, y quien mantiene y conforta en la fidelidad de todas las vocaciones.

TIEMPO DE MARIA

¡OH Maria, estoy cansada de palabras, necesito de la Fe que no explica, sino que se vive; creer no es conocer, es entregarse.

Tú fuiste pobre de palabra, pero rica de obras pobre de cosas humanas, pero rica de Dios.

El hombre sin Dios es amargamente solitario.

Tú has creído, no creer en cansancio y aburrimiento; has vivido en el amor, no amar es angustia y flaqueza; quien ama no tiene miedo de dar, quien cree no tiene miedo de arriesgarse.

Tú me invitas a la escucha de Dios, a esperar todos los días su salvación, a vivir mi fidelidad hasta las últimas consecuencias, a tomar en serio mi compromiso.

Tu eres la vida de la humanidad que agrada a Dios, el camino de la sencillez que lleva a El, la vida de servicio a los hermanos.

¡OH Maria, mira a nuestro mundo que tiene sed de Dios, que carece de fe t de amor.

La tierra que tu has conocido, esta llena de tristeza, la tierra en que has vivido, gime en el dolor, la tierra que tu has dejado anda descarriada.

Mira también mi pobre vida, mis esfuerzos y fracasos y flaquezas. Tu que vez mi búsqueda continua, tu que conoces lo poco que puedo, quédate conmigo cuando me siento mal, cuando estoy triste.








Amen.

Y NOS LO OFRECIÓ EN LA CRUZ

Marie Poussepin coloca su Comunidad bajo la protección de la Virgen de la Presentación, invitando a las Hermanas a imitarla en la sencillez, la acogida, la fidelidad y la alegría en el servicio.

La congregación es Mariana con todo lo que significa ser Dios solo.

¿Quieres continuar la obra iniciada por Marie Poussepin?

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· ¿Quién es MARIA DE NAZARETH para ti?

· ¿Qué dimensión de MARIA como mujer de su época te llama más la atención?

· ¿Qué importancia y relación tiene MARIA como modelo de una Respuesta Vocacional?

· ¿Te cuestiona en algo de MARIA?

· ¿Ves a MARIA como una persona “cercana”, o  “lejana” a tu vida?

· Describe con tus palabras un retrato de la Virgen Maria en su presentación.

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

Descubre las actitudes más importantes de MARIA que nos muestra el Evangelio.

· Lc. 1,34-38 “La anunciación”

· Lc. 1,41-45 “La visitación”

· Lc.  2,16 “El nacimiento”

· Lc. 2,48-51 “Jesús en el Templo”

· Mt. 2,10-11 “La adoración de los Reyes”

· Mc. 3,31-35 “La Madre y los hermanos de Jesús”

· Jn. 2,1-11 “Las bodas de Canà”

· Jn. 19,25-27 “Junto a la Cruz”

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Sientes en Maria como Madre?

· Ámala… desahoga ante ELLA tus afanes…

· Lee en actitud orante:

· Dios tiene necesidad de MARIA…y ELLA  se ha dejado encontrar…

· MARIA busca solo a Dios

· Basta un “SI” de MARIA… es un acto de ofrecimiento: “HE AQUÍ”…!

· En  un acto de confianza: “HÁGASE EN MI”

EJERCICIO DE PROFUNDIZACIÓN

ESCRIBE LO QUE OTROS TE HAN DICHO DE MARIA

TRIANGULO

ESCRIBE LO QUE HAS DESCUBIERTO HOY

CIRCULO

ESCRIBE AQUELLAS ACTITUDES DE MARIA

 QUE QUIERES PONER EN PRÁCTICA

CUADRADO

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL PRESENTACIÓN

FICHA DE REFLEXIÓN              DISCERNIMIENTO
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JESÚS LLAMA 

A LOS DOCE
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Dar de mi Luz es 

Irradiar de Cristo

Vida, Fe y Amor.

Dibujo

JESÚS LLAMA 

A LOS DOCE

DAR DE MI LUZ ES IRRADIAR DE CRISTO VIDA, FE Y AMOR

En la ficha anterior reflexionábamos sobre Maria, la mujer elegida por el padre para colaborar en la obra de la Salvación, ella es modelo de respuesta al llamado de Dios.

Hoy nos detendremos en esa primera comunidad de los doce a la cual Maria siguió de cerca.

“Todos ellos perseveraban en la oración con un mismo

Espíritu en compañía de Maria, la Madre de Jesús”. Hechos 1,14

DOCE HOMBRES, DOCE  CASOS

Hace ya muchos años, por los caminos de Israel, con una sencilla túnica y un par de sandalias, cargado de amor y de misterio, un hombre caminaba.

Sus palabras fueron penetrando un corazón aquí, y otro allá; su mirada penetrante ese fue entrecruzando con la de muchos… Historias distintas, seres distintos, realizaron el milagro del encuentro!

Su nombre, “JESÚS”, que quiere decir “Dios libera”… Dice el Evangelio que un día Jesús escogió a doce: “A los que el quiso, los llamo para que estuvieran con El. Estos doce se llamaban así:

· Simón, a quien el Señor cambio el nombre por el de Pedro, que quiere decir “Piedra”.

· Andrés, que quiere decir “Varón”.

· A los hermanos Juan y Santiago les cambio el nombre Jesús: Les llamo BOANERGES, que quiere decir “Hijos del trueno”, tumultuosos.

· Tomas, llamado el “mellizo”.

· Felipe, que quiere decir “aficionado a los caballos”.

· Bartolomé o Natanael, esto en árabe significa “Don de Dios”

· Mateo, es como Matías. “Don de Yahvé”

· Santiago el menor.(Este era primo del Señor)

· Tadeo, quiere decir “Corazón”

· Simón Zelotes, el celoso y fiel

· Judas Iscariote, que ya para siempre quiere decir  “ traidor”

A cada uno de estos nombres se encuentra unida una particular manera de ser y de vivir:

Pedro, duro como la roca, arriesgado, temerario, decidido, imprudente… los BOANERGES, los rayos, los tumultuosos. Juan el Discípula amado de Jesús, el único capaz de acompañarlo hasta la muerte en la Cruz… y Santiago su hermano, batallador como ninguno, deseoso de ver por fin un día su tierra libre de manos extranjeras, sin ningún romano que explotara su  trabajo.

Mateo, aquel traidor que robaba dio a día a su pueblo, en la mesa de los impuestos, y que un día sintió que su corazón se encendía ente unas pocas palabras pronunciadas por su Maestro.

Simón y Judas el de Kariot, miembros activos de la organización más peligrosa para el poder romano: Los rebeldes Zelotes… y así tantos otros, cada uno dueño,  de una historia propia, de una ideas propias, de un carácter propio… todos tan distintos! Podíamos calificarlos como una comunidad difícil: diversidad de mentalidades, edades, temperamentos, nivel cultural…y. sin embargo, Jesús Eligio, no  a un grupo homogéneo, sino que les fue llamando uno a uno, sin pensar si serian los más fieles, a los más crédulos, o los más prudentes; los llamo… simplemente! Y deposito su confianza en ellos, aunque luego algunos lo traicionaran, o lo negaran, o no lo creyeran en El…

JESÚS ES EL MAESTRO, EL ANIMADOR DE ESTA COMUNIDAD DE “LOS DOCE”

No todo fue fácil entre ellos: más de un problema tuvieron, y más de una vez se encontraron confundidos sin saber a donde ir, ni que pensar: Sin entender siquiera el mensaje de Jesús… No les fue fácil ver morir a su Maestro en las garras del poder romano que combatían, rellenaron de miedo, de angustia, de soledad…

Fue difícil, pero un día llegaron a sentirse plenos de su presencia, y entonces recordaron aquella vez que El los había llamado, pronunciando su nombre, y mirando serenamente el fondo de sus ojos, su interés cordial por la persona, creando vínculos de amistad.

“A VOSOTROS OS HE LLAMADO AMIGOS…

PORQUE TODO LO QUE HE OÍDO DE MI PADRE OS LO HE DADO A CONOCER” Jn. 15,15

Fue tejiendo una red de relaciones interpersonales como Jesús logro forjar en esta Comunidad, no “una vida en común”, sino una Comunidad de vida

Lo definitivo es “Estar con El”, ser sus compañeros…los discípulos se unían a su Maestro, no solamente por su Palabra y su doctrina, como sucedía con los otros rabinos; era… Su persona, su “Presencia” la que los cautivaba.

JESÚS CONOCE A LOS DOCE Y LOS ACEPTA COMO SON

Les va provocando un crecimiento a partir de lo que son. No los despersonaliza creando un discípulo “Standard”; no nivela los diversos modos de ser de cada uno sino que los educa para anunciarlos en la “FRATERNIDAD”.

Tiene Gran respeto por las personas cuando están en crisis:

· A un Tomas no lo abandona en su incredulidad: A Jesús le interesa salvar la persona.

· La mirada de Jesús a Pedro después de la caída y la triple pregunta junto al lago de Tiberiades, no un reproche sino una confesión  “ME AMAS?...”

· A los discípulos de Emaus no los deja en su tristeza y desilusión… se hacen encontradizo!

· Jesús no abandona a estos tardos de corazón, los convierte en la “Comunidad de los Doce” en el Cenáculo.

EL NÚMERO TRECE CON LA NORMA ÚNICA DEL AMOR

Si, todos tan distintos! Pero todos unidos por un lazo irrompible: El amor que los ataba al irremplazable numero “Trece”: Jesús el Nazareno, el que los había embarcado en aquella aventura! En su corazón cada nombre de estos tenia un especial acento, resonaba de forma singular; en el de ellos se hacia más intenso el sonido de aquel hombre: “Dios libre”.

Tu llamado se hace eco en mi historia presente, en mi realidad concreta, retumba en mis entrañas! Pronuncias mi nombre…Y lo alcanzo a descubrir con claridad; sino que has querido escogerme entre miles de millones de seres posibles, Para amarme! Para despertar en mí los más profundos deseos de amor, de Justicia, de verdad, la insaciable sed de ser una persona a cabalidad!

UNA COMUNIDAD PARA LA MISIÓN

La vocación del discípulo no es una vocación al descanso, es el mismo tiempo Misión. Si Cristo llama no es para una dulce dulce amistad con El solo. Si El invita a sus discípulos a amarse, es también a dar testimonio de la Buena Nueva, “Para que el mundo crea”.

Si Jesús llama a Si a todos los hombres, envía a sus discípulos para transmitir sus llamadas.

Desde los comienzos Jesús escogió “compañeros” para que “estuvieran con El y para enviarlos a predicar”.  Mc. 3,13-19.

Son diversos los relatos  en los que aparece la llamada a seguir a Jesús como modelo de vida y en colaboración a la misión mesiánica: Mc 1,16-20; 10,17-2.

Jesús llama a los que quiere, y los llama por su nombre. No hace aceptación de personas, y elige tanto a jóvenes como a gente madura… En El participaran todos de la misma misión, participaran del mismo modelo de vida: Jesús vino para que los hombres tengan vida y la tengan en abundancia.

Hagamos nuestra esta Oración: Escucha, Señor, que yo te hablo.

QUIERO SEGUIRTE SEÑOR

Quiero seguirte, Señor, a pesar de las incomprensiones de los demás…

A pesar de mis momentos débiles…

A pesar de las horas de  cansancio.

Quiero ser dichoso con los que te siguen con corazón sencillo;

Con los pobres que sienten necesidad de ti!

Con los que trabajan por implantar la justicia;

Con los de corazón puro.

Con los que llevan consigo la Cruz, la Paz… y la trasmite!

Señor: Hago opción por la alternativa Cristiana.

Opto por tener un corazón abierto para dar y recibir perdón!

Opto por atesorar en el cielo, gastando mi vida por los demás en la tierra.

Yo te sigo…  He decidido no volver la mirada atrás.

Ayúdame, Señor, a ser fiel en la opción por Ti!









(J. Santana)

EL CAMINO DEL SEGUIMIENTO

Jesús fue educando a sus discípulos y apóstoles en el camino del seguimiento. No le fue fácil, pues tuvo que comunicarles verdades sublimes y abrirles a inabarcables horizontes. He aquí, en síntesis, los principales pasos de ese camino.

En los espacios en blanco de la columna derecha escribe lo que vas viviendo en tu camino de seguimiento  de Cristo, de modo semejante a los apóstoles. Sin embargo ten en cuenta que no siempre sucede los cosas en el orden que aquí se indica. A veces, la llamada y la crisis se entremezclan.

LO QUE VIVIERON LOS APÓSTOLES



LO QUE VIVIMOS NOSOTRAS

CUADRO

EL PROYECTO DE MARIE POUSSEPIN,

UN PROYECTO MISIONERO

Desde los orígenes es muy claro el carácter misionero del proyecto de Marie Poussepin.

Este proyecto misionero es una respuesta de las necesidades del mundo de hoy. Nos sentimos llamados a encarnarlo en una actitud nueva y creadora.

Nuestra misión en la Iglesia es la misma que el Padre confió a su Hijo, y su hijo a sus discípulos, y en sus discípulos a cada uno de nosotras.

El alma de la  MISIÓN  de la Presentación es la  CARIDAD, y se expresa en diversas formas de presencia: Entre los marginados, ignorantes, dependientes, necesitados de liberación!

Siempre en la línea del Evangelio anunciado a los pobres.

ALGUIEN ME HA LLAMADO COMO SOY, ME HA LLAMADO A CONFIARME UNA MISIÓN: “ANUNCIAR EL REINO DE DIOS”.

DINÁMICA DE PROFUNDIZACIÓN

Este mensaje esta entreverado, arreglado en orden comenzando por el numero “1” y escríbelo en las líneas marcadas abajo: “MENSAJE”.
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MENSAJE

1. Busca el texto; lo encontraras en una de las citas biblicas de estaleccion. Escribe el texto:

2. A que te compromete este texto?

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· Vuelve a leer el documento y subraya aquellas frases que más te impactaron… Piensa porque te llamaron la atención, como se relacionan en tu vida?

· Que es lo más importante para ti en este momento?

· Como puedes ser hoy misionera?

· Que significa para ti ser “Discípula de Jesús”?

· Que papel estas desempeñando en la iglesia?

· Que te llama la atención del proyecto de  Marie Poussepin?

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

Marcos 3,13-10

· Para que llamo Jesús a los doce apóstoles?

· Quien era cada uno de ellos?... Analízalos uno por uno y señala sus semejanzas y diferencias.

· Piensa en esto: que significa el Nombre de cada uno de ellos?

· Que te enseña este texto para tu vida?

· Texto complementario: 1 Corintios 1,26-29-

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· “Venid Conmigo y os haré pescadores de hombres”. Mt. 4,19

· “Y los llamo”. Mt. 4,21

· “Desde ahora serás pescador de hombres”: Lc. 5,10

· “Venid conmigo”. Mc. 1,17

· “Id y haced discípulos a todas las gentes”. Mt. 28,19

· “Id por todo el mundo y proclamad la Buena noticia a toda la creación”. Mc. 16,15

· Repite muchas veces en tu interior, con actitud orante: PARA SEGUIR A CRISTO HAY QUE DEJARLO TODO MENOS EL AMOR!

· Estoy llamada a dar razón de mi fe, de mi esperanza y de mi amor. ¿Cómo testimonio hoy mi fe, mi esperanza, mi amor?

DIBUJO

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

FICHA DE REFLEXIÓN


DISCERNIMIENTO
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HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

INTRODUCCIÓN

En el nuevo testamento tenemos dos vidas narradas: La de Cristo y la de Pablo. Tenemos la narración de la vida de un MODELO, CRISTO, y la de un “modelado”: Pablo.

La existencia del apóstol Pablo es una de las mejores aventuras, que se haya vivido jamás. Pablo recorrió a pie miles de kilómetros, vivió en los más insignes centros del mundo, civilizado, se enfrento con los ambientes, más diversos y tuvo contacto con multitud de personas, desempeño una acción misionera de las más intrépidas y vivió las experiencias dramáticas de una carrera excepcionalmente agitada. (2 Cor. 11,23-28).

Pero si la historia de Pablo, vista desde el exterior, parece ya extraordinaria, que diremos de la aventura espiritual de este hombre de Dios?

Aquí tienes una invitación para aprender de Pablo, conociéndolo primero y profundizando y orando sus cartas.

PABLO, UN HOMBRE SUPERIOR

Pablo es un genio natural bajo la influencia de Dios y al servicio de la iglesia. Como ocurre con los hombres verdaderamente grandes, hay en la personalidad de este hombre superior muchos contrastes. Es un temperamento dotado de lo más rico y dinámico que puede haber en la naturaleza humana,  pero, a veces, experimenta más que nadie sus límites.

Posee una inteligencia intuitiva y lógica, al mismo tiempo, una gran energía que sin embargo, no se ha visto privada de la impotencia y de la depresión, impaciencia y perseverancia, sinceridad y franqueza de palabra, pero que a veces es sutil; entereza de carácter y autoridad magnética con el don innato de la simpatía y con un tacto delicado; un pensamiento vigoroso e inmenso, pero frondoso y difícil; un amor ardiente y continuamente activo hacia la iglesia y hacia todos los hombres; una vida santa en comunicación constante con Dios, pero sin haber pasado por la oscuridad y la angustia; sin haber sentido todo el peso del pecado que gravita sobre la naturaleza humana. En él domina, por encima de todo, una FE TOTAL en Jesucristo y la certidumbre de la misión que se le ha confiado.

PABLO, UN HOMBRE DE ACCIÓN:

Pablo fue hombre de acción, Dios a infundido en su corazón la  preocupación de hacerse “todo para todos” (1 Cor. 9,22) y, prioritariamente, el anhelo de llevar el evangelio a los paganos, hasta las regiones más remotas (Hch. 22, 21).

Esta misión, que es propia de El (Ef. 3,19), la realiza Pablo con grandes cualidades de método, organización e inteligencia práctica. Supo escoger estratégicamente sus posiciones para la conquista apostólica: Antioquia, Efeso, Corinto; Roma, Tuvo, ciertamente, sus ilusiones, e incluso sus errores de táctica y sus sinsabores: Atenas se burlo de El; Corinto le costo muchas lagrimas; no consiguió que Jerusalén lo  comprendiera plenamente…! Son el precio de su atrevimiento y su participación en el misterio de la Cruz!...

Este atrevimiento, al que podemos llamar “osadía” desmedida, estuvo siempre acompañado de una paciencia incansable y de gran perspicacia de juicio, que le permitieron hacer lo que nadie había hecho jamás Decir “el Apóstol” es decir “Pablo”…

PABLO UN AUTENTICO TEÓLOGO:
Pablo no fue únicamente un andariego. Fue el primer teólogo de la iglesia. Su formación religiosa primera, la de joven, había sido de calidad y lo había preparado, tanto para la reflexión como para la expresión del pensamiento.

Su conversión fue para el una revelación fundamental: CRISTO QUE VIVE EN SUS DISCÍPULOS (Hch. 9,4-5). La experiencia, los contactos, las exigencias apostólicas le obligaban sin cesar a profundizar y comunicar a otros su propia reflexión. De esta manera todo viene, a integrarse en una visión conjunta del mundo, del hombre y de la historia.

Pablo volvió a considerar el misterio de Israel  y los valores judaicos a la luz de la revelación completa: reorganizo en cristo todo su pensamiento, su herencia de fariseo y los elementos de cultura helénica adquiridos por el.

· Escribe las ideas que más te llaman la atención de esta parte.

· Saca una conclusión práctica para tu vida de la cita 1 Cor. 9,24- ss.

Dibujo

“EN UNA CARRERA TODOS CORREN,

PERO SOLO UNO RECIBE EL PREMIO”






1 Cor. 9,24

PABLO Y SU VIDA

AMBIENTE

Cristo acabada de morir y ha RESUCITADO... sigue la misión apostólica. Y, alrededor del hecho cristiano que proclamaron los primeros discípulos,  se forma la iglesia… se proclama el Evangelio y comienza la vida de la Iglesia en el mundo y por el mundo.

La predicación apostólica y el anuncio del evangelio en la Iglesia primitiva prolonga la misión de Cristo.

A comienzos del siglo I, los judíos desbordaban ampliamente las fronteras palestinenses. En el fenómeno de la “diáspora”, es decir, la dispersión de las comunidades judías a lo largo y ancho del imperio Romano.

Estas comunidades judías de la diáspora tienen su vida propia. La LEY de Moisés en su código; un Senado de ancianos las gobiernan. La Sinagoga las reunía para la oración y para la meditación de las Escrituras. Sin embargo no viven encerradas: sus miembros pueden adquirir la ciudadanía romana, sin abandonar la judía. La fidelidad tradicional a las costumbres de su raza, no les impide entrar en contacto con la civilización greco-romana.

En sentido inverso, los judíos, convencidos de ser los testigos del Dios vivo y verdadero, se convierten en misioneros y sus comunidades se abren a los paganos convertidos.

EN ESTE MEDIO NACE “SAULO” EL FUTURO “PABLO”.

PERSONAJE:

*Lee las siguientes citas y escribe los datos que sobre Pablo encuentres: Hch. 7,58; Hch. 9; Hch. 22,25; Tm. 1,1-2; Fip. 3,5.

NO OLVIDES:

*Saulo (Pablo) nació en trazo de Silicia (mundo griego), en una de las comunidades judías dispersas.

*No se conoce exactamente la fecha de su nacimiento, pero parece lo más razonable suponer que era unos años más joven que Jesús, pues cuando la muerte de Esteban (aprox... 34,36 d.c). Saulo es llamado “joven” (Hch. 7,58), mientras que cuando escribe la carta a Filemon se llama así mismo “anciano” (Flm. 9). Esta carta se supone escrita hacia el 61 f-63 d.C. según estos datos, podemos entonces conjeturar que haya nacido en los primeros años de la era cristiana En el primer decenio del siglo primero.

· Era descendiente de la tribu de Benjamín (Flp.3, 5).

· Hijo de un judío fariseo observante (Fip. 3,1-ss)

· De su padre heredo la nacionalidad judía y la ciudadanía romana (Hch. 22,25)

· Conoció muy bien la lengua paterna: hebreo y arameo (Hch. 22,2). En trazo aprendió el griego (lengua que hablaban los judíos en la Diáspora), la lengua culta (Hch. 21,3).

· No sabemos si recibió educación en alguna escuela griega, lo que si recibió ciertamente fue la educación judía propia de una familia fariseo escrita observancia, fanática; lo que el mismo afirma en Flp. 3,4-ss.

· Con Gamael, aprendió el oficio del tejedor de tiendas (Hch. 18,3).

· El único culto que aprendió, tanto en el hogar como en la sinagoga, fue el culto espiritual, de Lecturas y salmos, ya que fuera del Templo de Jerusalén, el Judaísmo no tiene sacrificios

· En el se manifiesta el orgullo fariseo: Tradicionalismo. Para el la Ley lo era todo, aun con sus tradiciones ridículas. Era un regalismo exterior. Era un fariseo matriculado, tan fariseo que su padre quería hacer de él un rabino famoso, alguien que hiciera escuela y lo mando a estudiar a Jerusalén:  A estudiar a los pies de Gamaliel (Hch. 5,34-39).

· Con Gamaliel aprendió Pablo el texto bíblico, las tradiciones fariseos y la dialéctica propia del Rabino: Rm. 3,10-18;  Ga. 4,22;  Ef. 4,8.

· Esta profunda formación rabínica dejara su influjo en la persona de Pablo. Era una formación  FARISEA  muy estricta,  sumamente seria.

· No es pues posible esbozar el pensamiento de Pablo antes de su conversión, podemos concluir esta parte diciendo:

· CREE con todas sus fuerzas, en el DIOS ÚNICO Y TRASCENDENTE que escogió a sus padres y hablo a los profetas…

· ESPERA con todo su ser el REINO DE DIOS que esta por llegar y del que el judaísmo ofrece varias imágenes y concepciones…

· COMPARTE  el parecer de los fariseos (Ga. 1,14).

· Sobre la infancia y juventud de Pablo no poseemos más datos ciertos. Pero no importa!... Con los pocos datos que tenemos, ya nos va interesando y fascinando esta vida tan extraordinaria.

· Tomate tiempo reflexiona sobre lo que ha sido tu vida y esboza, de manera espontánea, algunas características, pensamientos y sentimientos antes de sentir esta inquietud vocacional.

“PERO TODO ESTO, QUE ANTES VALÍA MUCHO PARA MI, AHORA,

A CAUSA DE CRISTO, LO TENGO POR ALGO SIN VALOR”

(Flp. 3,7)

PABLO ANTE LOS DISCÍPULOS DE JESÚS:

Fue en Jerusalén donde Pablo se encontró por primera vez con los discípulos de Jesús.

Comienza la época de su OPOSICIÓN AL CRISTIANISMO naciente. No sabemos en que forma entro en contacto con esa “nueva doctrina”. Lo cierto es que vio en ella una desviación de la ortodoxia judía y, con ese celo propio de su personalidad apasionada, se convirtió en ACÉRRIMO ENEMIGO DE LOS CRISTIANOS… El mismo lo confiesa: Ga.1, 13;  Co. 15,19;  Flp. 3,6.

Pablo no conoció a cristol, pero si a los Cristianos… Los conoció y los odio… más o menos entre los años 30 – 36 d.C. el libro  de los Hechos nos da algunos detalles: Hch. 7,58; 8,3; 9,1-2;  22,4-5;  26,10-11.

· Antes de sentir esta inquietud vacacional, que pensabas sobre los Cristianos y la Iglesia?

CONVERSIÓN DE PABLO:

En el camino de Damasco, Saulo fue liberado, redimido por Cristo (Col. Y, 13; Ga. 6,15), iluminado, sacado de las tinieblas, “recreado”, hecho “nueva criatura”. Todo lo anterior que había hecho Pablo fue de “buena fe”, pero encontrare misericordia porque “obre con ignorancia en mi infidelidad” (1 Tm. 1,13).

Pablo mismo es muy reservado de sus cartas acerca de su conversión.  Solo hallamos alusiones breves.

· Lee Ga. 1,11-17;  1 Co. 9,1.

· Escribe lo que más te llama la atención.

En cambio en el libro de los Hechos tenemos tres narraciones de la conversión de Pablo:  

a. Narrada por Lucas (autor de los Hechos de los Apóstoles): 9,1-19.

b. En un discurso de Pablo al pueblo de Jerusalén: 22,4-16.

c. En un discurso ante el Rey Agripa: 26,9-18.

*  Lee cada uno de los textos anteriores y destaca los elementos que para ti son esenciales.

· Pablo llamado al Apostolado.

· Testigo de la gloria de Cristo

· Tiene la misión de Profeta.

Pablo tuvo una experiencia extraordinaria, que no dudamos en calificar

De “sobrenatural” y esta experiencia lo transformo radicalmente: De

Enemigo encarnizado del Cristianismo paso a convertirse en su más

Ardiente Apóstol, de perseguidor paso a seguidor.

Pablo no resistió (Hch. 26,19)… Jesús será en adelante, la clave de su existencia… Desde el comienzo se dedico a predicarlo… Esta convencido de que CRISTO ES EL MESÍAS, ese Cristo que lo escandalizaba!

· Que  camino de transformación esta haciendo Cristo en Ti?

· En que aspectos de tu vida has crecido des de que vives este proceso de Pastoral Vocacional?

La revelación que tuvo Pablo dio un vuelco a sus anteriores concepciones: Ya no seria la ley de la clave y el centro de su vida religiosa, sino que seria JESUCRISTO… A esa intervención divina Pablo responde con toda la generosidad de su gran corazón.

No se puede precisar con toda exactitud la fecha de la conversión de Pablo los cálculos más  probables oscilan entre los años 34 y 37 d.C.

· Que es lo que más te llama la atención en la conversión de Pablo?

· Como estas experimentando tú, la llamada de Jesús? Como le respondes?

PABLO HOMBRE MISIONERO:

Pablo realizo tres viajes misioneros, como él, poco a poco el evangelio va llegando a los rincones del mundo…, va penetrando en el corazón del mundo la Comunidad Cristiana. El Señor Jesús se esta haciendo conocer a través del misterio de su Apóstol!...

Para que tengas en cuenta…

Pablo realizo tres viajes Misioneros y estuvo dos veces en prisión.

Todo lo sufrió por Jesús, en quien había puesto su confianza!

“Tener amor es sufrirlo todo, creerlo todo,

Esperarlo todo, soportarlo todo” (1 Cor. 13,7)

PABLO Y SU MUERTE

Encontramos a Pablo prisionero en Roma (en calabozo), entre los años 66 y 68. Esta prisión pudo coincidir con el incendio de Roma por Nerón; de esto se echo la culpa a los judíos que la descargaron en los cristianos. Esa persecución a Nerón no quedaba completa sin matar a los cabecillas.

En esta prisión esta solo; en Tm. 4,6 se considera ya cercano a la muerte:

“Yo estoy a punto de ser derramado en libación

Y en el momento de MI PARTIDA es inminente”.

Parece, pues, que esta ultima prisión y su muerte tuvieron lugar durante la persecución de Nerón (64-68).  Lo más probable es situarla en el año 67.

Siendo ciudadano romano debía ser muerto por decapitación. Antes de la ejecución del reo era flagelado. La ejecución solía cumplirse en las afueras de Roma… Así se extinguió  esa vida consagrada como la de ningún otro al servicio del evangelio de Jesucristo. Pasamos del FARISEO AL MÁRTIR DE JESUCRISTO.

“He competido en la noble competición, he llegado en la meta a la carrera, he conservado la fe. Y desde ahora me guarda la corona de la justicia  que aquel día me entregara al Señor, el justo Juez; y no solamente a mi, sino a todos lo que hallan esperado con amor su manifestación”                      (2 Tm. 4,7-8)

Pablo quedo marcado por un hecho básico: Su vocación, un hombre que persiguió el cristianismo con todo el apasionamiento de su ser, cae derribado por la voz divina que lo llama y lo transforma y se entrega desde ese momento, también con todas las fuerzas de su ser, a su vocación, siempre se sentirá el llamado por Dios Que autentica existencia apostólica! De alguien que, llamado supo responder y nos muestra con un lenguaje muy nuestro como si es posible que una criatura llague llegue a vivir tan hondamente el misterio de Dios

PABLO Y SUS ESCRITOS

Pablo en sus interminables viajes misionales, iba de ciudad en ciudad, anunciando la Buena Nueva y dejando  tras de si pequeños grupos de creyentes. Al frente de esas comunidades quedando los “Presbíteros” constituidos por él. Como fundador se sentía responsable de su marcha y crecimiento. Les escribía cuando surge un problema o cuando es necesario una precisión doctrinal.

Son trece EPÍSTOLAS o CARTAS atribuidas a Pablo. Forman lo que se llama el “Cuerpo Paulino”.

Estas Epístolas forman un genero literario especial: Antiguamente se distinguía entre “Epístola” (se expone un punto doctrinal) y “Carta” (recuerdos personales, saludos más familiares)… En Pablo se mezclan ambos géneros.

En estos escritos hay profundidad, espontaneidad, dolor, ironía, calor humano. Tratan del Misterio de Cristo, de la Iglesia, de la vida cristiana, y nos dan a conocer muchas circunstancias de la vida de las comunidades que absorbían un mundo pagano.

· Escribe las trece Epístolas de San Pablo con sus abreviaturas.

· Para tu reflexión personal lee Flp. 3,5-16.

· Que manifiesta Pablo en este texto?

· Que te llama más la atención del texto Bíblico?

· Que puedes aplicar para tu vida?

LA VIDA DE PABLO CORRESPONDÍA A LO QUE PREDICABA.

ERA UNA VIDA QUE CAMINABA HACIA CRISTO!

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

FICHA DE REFLEXIÓN                       DISCERNIMIENTO
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MARIE POUSSEPIN

 Marie Poussepin nació el 14 de octubre de 1653 en DOURDAN (Francia), en un hogar Cristiano y de condición honorable. Fue bautizada el mismo día en la Parroquia de San Pedro.







Fue la mayor de siete hijos, sus hermanas 







Se llamaban: Anne, Julienne, Elizabeth y







Tres hermanos cada uno se llamaban 







Claudio.







Su padre Claudio se dedicaba a la 







Fabricación y comercio de medidas de







Seda tejidas a mano.







También administro los bienes de la







Parroquia.







Su madre Julianne Fourrier fue tesorera







De la Cofradía de la Caridad.







En la educación de Marie contribuye:

· Su hogar: Escuela de virtudes

Cristianas y de laboriosidad.

*  La escuela fundada en 1658 y que seria más tarde el “Instituto de educación Cristiana” que la acoge y la prepara para hacer frente a los múltiples deberes que tendría que sumir a temprana edad.

*  Su Párroco, quien desempeño  un gran papel en su educación cristiana

VIDA PARROQUIAL

La vida Marie Poussepin se vio marcada por su familia, profundamente cristiana, por su párroco, Etienne Legou, hombre de gran caridad.

La pertenencia a la Cofradía de la Caridad, es la mejor prueba de su vida Cristiana y de su abnegación en el servicio parroquial.

Aparece 28 veces en el registro parroquial como madrina  de Bautismo, desde que contaba con 11 años de edad. No se puede encontrar el motivo de esta responsabilidad espiritual en otro lugar que la estima particular de quienes la rodeaban, por su buena reputación y su completa dedicación a la vida parroquial.

FRENTE AL HOGAR

Hasta los  veintidós (22) años comparte  con su madre las tareas de la casa; se inicia con ella  en la visita a los hogares y a los pobres enfermos para socorrerlos y confortarlos.

Muere su madre en 1765 y Marie asume la responsabilidad del hogar, cuida de su padre y educa a su único hermano que le queda, Claudio el menor, quien solo contaba con diez años.

 Ala muerte de su padre en 1683, después de muchos reveses de fortuna, Marie hace frente a sus nuevas obligaciones. Toma en sus manos una situación financiera bien difícil, cancela las deudas y pone en orden todos los asuntos. Procura a su hermano una buena preparación técnica  y una situación prospera.

EN LA INDUSTRIA

· Compra maquinas.

· Forma y estimula aprendices a los que asegura la promoción en  su manufactura.

· Introduce a favor de los miembros, medidas cristianas y sociales, avanzadas a su tiempo.

· Hace de su hermano un maestro en la manufactura a la cabeza  de la empresa.

· Asegura el progreso económico de su ciudad: DOURDAN llego a ocupar el segundo puesto, después de Paris, en la fabricación de medias

EN COFRADÍA DE LA CARIDAD

Antes de la muerte de su madre, Marie ya hacia parte de la Cofradía.

En 1675 reemplaza a su madre en la función de tesorería y en 1683 la presidenta enferma, no puede ejercer sus funciones y es la tesorera quien la reemplaza.

Después de su partida para Sainville (1969) conserva la responsabilidad de presidenta hasta 1708. No fue posible hasta entonces encontrar quien la reemplazara.

LA TERCERA ORDEN

Un sacerdote dominico (padre Francisco Mespoliè), vive en DOURDAN para predicar por los años 1691 y 1692. Marie, cautivada por esta espiritualidad entra a formar parte de la Tercera Orden Dominicana  

ÚLTIMOS AÑOS DE MARIE EN SU HOGAR

Su hermano Claudio contrae matrimonio, se encarga de la fábrica y Marie, liberada de toda actividad comercial toma para si una habitación alta de la casa familiar y se dedica por entero al cuidado corporal y espiritual de los enfermos 

Pobres.

EL CASO DE MARIE OLIVIER

Pobre viuda que cae enferma durante el invierno de 1693-1694.  Marie Poussepin no contenta con hacerla asistir por la Cofradía, la acoge en su propia habitación y la rodea de sus cuidados hasta su muerte el 4 de febrero de 1964.

PASO DE DOURDAN A SAINVILLE

La vida de Marie Poussepin en DOURDAN estaba toda consagrada a las obras de caridad. Pero ella descubre en Sainville una miseria que reclama todavía más abnegación. Con la gracia divina descubre que allí debe responder, que es el LLAMADO DE DIOS

Hacia el mes de febrero de 1969 deja su familia y si situación ventajosa en DOURDAN para ir a compartir y socorrer la miseria de los campesinos de Sainville.

Dibujo

DIBUJO

Sainville es una población a 17 Km. De DOURDAN. Pueblo agrícola, sumido en la degradación económica, epidemias, incontables huérfanas, niñas expuestas a graves peligros a causa de la pobreza, enfermos sin atención, grave ignorancia, sobre todo en las niñas… allí descubre Marie que esta su puesto…su misión.

Marie toma consigo dos pequeñas huérfanas, una de ellas Noel Mesnard. Luego la sigue su prima Agnes Revers

Comienza su obra: Una escuela donde escoge las huérfanas que ha llevado consigo y otras niñas de Sainville.

A esta fundación consagra toda su fortuna personal sin reservarse nada.

El 13 de noviembre de 1697 ante el notario de Sainville, Marie Poussepin hace cesión del haber de la comunidad a Noel Mesnard. Este documento se considera como el acto de Fundación

CARACTERÍSTICAS DE LA COMUNIDAD DE MARIE POUSSEPIN

· Instituto Secular, vida común, dedicada a la imitación de la caridad de Jesucristo.

· Gratuidad, subsistencia por el trabajo, pobreza.

· Derecho Diocesano, una sola Comunidad, gobierno personal (una Superiora).

· Asamblea de decisión, espíritu de discreción, sencillez.

· Vida de oración, Eucarística, Liturgia de las Horas.

· Devoción a la Santísima Virgen, espiritualidad Dominicana.

LA COMUNIDAD POSEE…

· UNA CAPILLA:  Construida en 1718 y pensada por Marie para que las hermanas puedan participar en la Eucaristía cada día sin alejarse de su trabajo.

· UN POZO: Cavado en 1736

Con el fin  de no ser carga para 

La población donde el agua  era

Tan escasa.

· LAS REGLES GENERALES:

Avisos o consejos de Marie a 

Las hermanas cuando comienzan las fundaciones o establecimientos (1697).

*  LOS REGLAMENTOS: único documento concerniente a la Legislación de la Comunidad. Primero se vivieron y años después se escribieron (1738).

Dibujo

ALGUNAS PALABRAS DE MARIE POUSSEPIN

Conservad la presencia de Dios en todas vuestras acciones, para esto habladle a menudo, a menudo hablad de El y renovad con frecuencia la intención de hacerlo todo para su gloria.

· Estad. Llenas de Caridad para con

Vuestras hermanas. Jamás debéis juzgarlas

Mal, jamás decir nada  de ellas que no sea bueno.

· Tened mucha ternura y vigilancia con la juventud que educáis. Haceos amar y respetar al mismo tiempo.

· Que sus ejemplos hagan más impresión que sus palabras.

· El silencio es la fuerza de la virtud, el gran maestro de la oración el ministro sagrado de la Paz.

· Que lleven a todas partes a donde sean llamadas, el conocimiento de Jesucristo.

· Sed dulces sin debilidad, firmes sin dureza, graves sin altivez.

· No podéis estar jamás fuera de la mirada de vuestro DIOS.

· La Caridad debe ser el alma de la Comunidad.

ÚLTIMOS AÑOS DE MARIE POUSSEPIN

En 1737 previendo sin duda su fin próximo hace su testamento, en 1739 renuncia al ejercicio del superiorato a favor de su prima Agnes Revers quien le ha acompañado y asistido desde el principio de su fundación: pero Marie conservara el titulo de Superiora hasta su muerte.

MUERTE

Sin que se pueda decir algo de sus últimos años y de las enfermedades que hubiera podido sufrir, Marie muere el 24 de enero de 1744. El acta de sepultura indica que había recibido del Capellán los Sacramentos de Penitencia y la Extremaunción.

Su cuerpo fue inhumado en la Capilla de Sainville, cerca del Altar. Sobre su tumba se coloco una losa funeraria de gran dimensión que dice:

DOM

AQUÍ REPOSA EL CUERPO DE LA

HUMILDE. PIADOSA Y CARITATIVA HIJA

MARIE POUSSEPIN

NATURAL DE DOURDAN.

FUNDADORA E INSTITUTORA DE ESTA CASA

EN EL AÑO 1696, Y ELLA FUE SUPERIORA

HASTA SU MUERTE OCURRIDA EL

24 DE ENERO DE 1744

A LA EDAD DE 40 AÑOS Y 3 MESES.

REQUIESCANT IN PACE

VIO LO QUE ERA BUENO A LOS OJOS DE DIOS

Y LO CUMPLIÓ.

ORO Y VELO ASIDUAMENTE Y EL ENEMIGO

NO PUDO SEMBRAR CIZAÑA EN SU CASA.

La tumba de Marie Poussepin fue encontrada en Sainville en 1857 y llevada a Tours a la capilla de la Casa Madre.

Yo, Marie Poussepin natural de la Parroquia de DOURDAN,

Residente de Sainville desde hace cuarenta y dos años, queriendo prevenir 

Todo motivo de turbación que pudiera surgir después de mi muerte, hago

Hoy mi testamento y declaro mi ultima voluntad.

Quiero morir en la Fe Católica, Apostólica y Romana; entrego mí

Alma  en las manos de Dios y abandono mi cuerpo a la Divina

Providencia y a aquellos que quieran tener cuidado de El, y como he 

Dispuesto de todo lo que podía pertenecerme, no habiéndome reservado

Nada, no poseo nada; por esto ruego a nuestras hermanas de la

Comunidad de Sainville hacerme la gracia, tan pronto como haya

Salido de esta vida, de hacerme celebrar treinta Misas y después una

Misa semanal a perpetuidad por el descanso de mi alma y la de mis

Parientes y de todas aquellas que me sucederán en el gobierno de la 

Comunidad. Yo deseo y recomiendo de todo corazón a la que me suceda, mantener el celo por la instrucción de las niñas pobres que pueden

Necesitarla, tanto espiritual como corporalmente, el espíritu de pobreza

Y el amor al trabajo.

Revoco completamente cualquier otro testamento y declaración de mí

Ultima voluntad que hubiese podido haber hecho hasta el presente,

Contrario a estas disposiciones.

Escrito de mi puño, el cuatro de mayo de mil setecientos treinta y siete.

ALGUNOS DATOS DE LA CONGREGACIÓN

PARA QUE NO OLVIDES

ENTERATE…

· Después de Marie Poussepin hemos tenido dieciséis Superioras Generales y la primera Colombiana fue la Hermana Ines Mercedes Mejia Toro…

· La Comunidad estuvo dispersa por diez años (1793- 1803), por causa de la Revolución Francesa…

· Consideramos a la Madre San Pedro, (Superiora General de 1843 – 1858), como segunda fundadora por el empuje que dio a nuestra congregación y que su cuerpo fue encontrado intacto a los cuarenta y cinco años de muerta y reposa en la Capilla  de la Casa Madre… y se encuentra en Tours – Francia…

· La Grande Breteche es la Casa Madre y se encuentra en Tours – Francia…

· Las primeras hermanas francesas llegaron a Colombia en 1873 y se hicieron cargo del Hospital San Juan de Dios en Bogota…

· La primera hermana Colombiana fue Margarita Ferreira (Hermana Maria Josefa), nieta del muy celebre tribuno del pueblo en el memorable y grandioso día del 20 de Julio de 1810, José Acevedo y Gómez…
· A Medellín llegaron las primeras hermanas francesas en 1876. En 1930 nace la PROVINCIA DE MEDELLÍN, primera provincial: Mere  Félix  Joseph y después de ella ha habido siete…
· Nuestra presencia misionera alcanza, actualmente, treinta y cinco países…

· En Colombia somos cinco Provincias y la nuestra, Medellín, esta en los departamentos de: Atlántico, Bolívar, Córdoba, Choco y Antioquia y en la Republica de Panamá.

· Solo 167 años después de la muerte de Marie Poussepin se abre el proceso de BEATIFICACIÓN.

Causas de esta espera:

· La revolución Francesa.

· La expoliación de la Casa de Sainville.

· La perdida de los escritos sobre la vida y obra de la obrera de la Providencia

· La expulsión de los Dominicos de Francia.

Pero con todo lo anterior siempre se guardo el renombre de Santidad de Marie Poussepin muy vivo!

· Marie Poussepin fue Beatificada el 20 de noviembre de 1994 y reconocida por la Iglesia como Apóstol Social de la Caridad…

APROXIMÉMONOS A NUESTRA IDENTIDAD

EN POCAS PALABRAS…

NOMBRE:

Hermanas de la Caridad



Dominicas de la Presentación de la



Santísima  Virgen.

FIN: 

Vivir y revelar a Jesucristo.

DIVISA:

Dios solo.

MODELO: 

La Virgen Maria.

OPCIÓN APOSTÓLICA:

Cuanto la Caridad pueda 



Inspirarle.

ACCIÓN APOSTÓLICA

Educación, Salud, obras sociales.

ESPÍRITU DE LA ACCIÓN

Social, Pastoral, Evangélico.

DESTINATARIOS

Todos  los que tengan necesidad



De nuestro servicio.

CRITERIO

Donde la Iglesia nos llame y 



Nuestros hermanos nos necesiten.

CARISMA

Servicio de Caridad que quiere ser



Anuncio de la Palabra y cuya fuente



Es la contemplación.

INTUICIÓN:

Atención a los signos de los 



Tiempos.

RAZÓN DE SER:

La Caridad.

EXPERIENCIA:

Comunitaria.

ESTILO:

Sencillo, Pobre y Laborioso.

ESPIRITUALIDAD:

Teocentrica, Cristologica, Eclesial,



Mariana y Dominicana.

PARA TU REFLEXIÓN PERSONAL

PROFUNDIZACIÓN:

· Que aspectos te llamaron más la atención de la ficha? Por que?

· Escribe tres aspectos de la vida de Marie Poussepin que te impacten y   el por que.

· Que aspectos de nuestra identidad quieres vivir? Por que?

· Escribe tres frases de Marie Poussepin que te gusten y expresa como las entiendes hoy.

· Crees que es valida la vida de Marie Poussepin para un Joven hoy’ Por que?

· Que significa para ti que la Iglesia llame a Marie Poussepin Apóstol Social de la Caridad? Como interpretas este Titulo?

· Razones por las cuales te atrae el Carisma de la Presentación.

ESTUDIO DEL EVANGELIO:

Lee 1 Co. 12,1-11.

· Que entiendes por Carisma?

· Quien da los Carismas?

· Encuentras relación entre el texto y la ficha? Por que?

· Que entiendes por espiritualidad según el texto?

· Como se aplica el texto a la vida de Marie Poussepin?

AYUDAS PARA LA ORACIÓN:

· Expresa al Señor con una oración de tu inspiración lo que más quieras agradecer de la Vida de Marie Poussepin y de la Congregación.

· Reconoce en tu vida la presencia de Jesús que te llama y pidele Sinceridad y Disponibilidad en estos momentos de Opción Definitiva por el Estilo de Marie Poussepin.

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

DIBUJO

HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

DIBUJO

PROYECTO DE VIDA

EL ME CONDUCIRÁ, COMO UN HOMBRE CONDUCE

A SU HIJO A LO LARGO DE TODO EL CAMINO

QUE HABRÉ DE RECORRER

Con la elaboración del proyecto de vida, inicias la etapa de OPCIÓN, y vas descubriendo con más claridad, que quiere de ti el señor.

Repasemos un poco todo nuestro recorrido en el acompañamiento vocacional.

Las fichas: 1-7 = Etapa de BÚSQUEDA.

Las fichas: 8-14= Etapa de DISCERNIMIENTO.

Entramos a la tercera etapa: OPCIÓN; en ella, conoceremos algunos elementos básicos para el proyecto personal de vida. Partiendo de nuestra propia identidad y lo que anhelamos ser, la obra es el SEÑOR.

SEÑOR: QUE QUIERES DE MÍ?

Desde los inicios de la creación, Dios esta metido de lleno en la tarea de construir un Reino en el mundo. Día a día se prodiga entero en hacer de cada día de nosotros, hombres plenos, felices, realizados.

1. CONSTRUIR EL REINO.

Construir el Reino es edificar un mundo donde todos tengan cabida, donde todos pueden nacer, ser amados, educarse, comer, trabajar, amar a Dios, ser felices…

Dios quiere construir un mundo donde todos seamos felices, viviendo la alergia de la salvación.

2. TODOS SOMOS LLAMADOS.

A todos llama el Señor a colaborar en la edificación de su Reino. Todos importantes para El. Todos somos llamados a meternos de lleno en la tarea de Dios: Vivir su proyecto.

DIOS TE LLAMA. PUEDE DIOS CONTAR CONTIGO?

3. A CADA UNO ENCOMIENDA UNA MISIÓN.

A cada persona, Dios le tiene asignada una misión, una tarea propia de acuerdo a su proyecto de amor.

Es que Dios, nuestro Creador, conoce de qué barro nos hizo; El sabe muy bien que hemos sido hechos para amar (semejantes a El). Solo amando, construyendo, sembrando, podemos encontrar nuestra plenitud, nuestra felicidad.

TU TIENES EN TU VIDA ALGO QUE HACER

TIENES UN GRUPO DE PERSONAS QUE TE ESPERAN!

4. NOS PREPARA PARA NUESTRA MISIÓN.

La tarea que estamos llamados a realizar, pide una serie de condiciones, aptitudes, ideales, sentimientos, riquezas interiores… Dios nos va dotando de todas ellas en nuestra personalidad, a través de nuestra formación, de nuestra educación y de las experiencias que vivimos.

DIOS TE PREPARA PARA LA MISIÓN

CON UNA LLAMADA QUE QUIERE SER OÍDA.

Dios llama, golpea, pide que se le abra.  Dios nos llama a trabajar en su Misión, la que su Padre la ha confiado: Construir el Reino.

Su llamado brota desde dentro, inquietándolos, molestándonos… pero también nos llega desde fuera, desde lo que vemos y vivimos, aquello que nos toca hasta el fondo.

HAY UNA VOZ QUE SUENA DENTRO DE TI.

UN PROBLEMA:   ENCONTRAR MI  MISIÓN.

Es posible que haya un par de preguntas que te estén inquietando:

· Seré capaz de descubrir mi misión?

· Y si me equivoco?

Si de verdad quieres descubrir tu misión, es necesario que escuches la llamada.

· Haz silencio, busca la paz, tranquilízate.

Deja todo aquello que te dispersa, que te saca de ti misma… y que te deja solo vacía.

· Mira hacia dentro de ti misma, explórate, conócete,  descubre las maravillas que Dios  ha hecho en ti!

Presta atención a aquello que en ti quiere vivir y realizarse.

· Mira a tu alrededor: Que problema y necesidades descubres? Que puedes hacer como buen colaborador del Reino? Que espera Dios que hagas?

Pregúntale a Dios en oración, ahora mismo, todos  los días, de mañana y de noche, de tarde… SEÑOR QUE QUIERES DE MI?

EL te contestara, tal vez no hoy, puede que mañana o pasado mañana… insiste, y se constante!

Ya tienes una tarea: BUSCAR

UN SEGUNDO PROBLEMA:

RESPONDER A LA MISIÓN

Hay muchos que han oído la llamada, pero no se han atrevido a seguirla: Se acobardaron y se fueron tristes. Uno de ellos fue el joven rico. Recuèrdalo: Mateo 19,16-23

Para responder al Señor tenemos que acrecentar nuestra capacidad de respuesta: Generosidad y Entrega.

TIENES UNA TAREA:

ACRECENTAR TU GENEROSIDAD.

CON CONFIANZA: ALLÍ DONDE DIOS NOS LLAMA ES DONDE MÁS FELICES SEREMOS. DONDE MAYOR BIEN HAREMOS A NUESTROS HERMANOS.

Dios es Padre, con corazón de Madre. Ten la seguridad de que allí donde Dios te llame, allí es donde serás más feliz y donde mayor bien harás…cualquiera sea el precio que tengas que pagar: Renunciar a una profesión, a una familia, dejar tu país…

HOY TIENES UNA TAREA:

ACRECENTAR TU CONFIANZA EN DIOS.

Cómo? Conociéndolo en la oración, en la Biblia, en su acción en tu vida. Es allí donde lo iras conociendo, donde iras aprendiendo a confiar en El… y lo iras aprendiendo a amar cada día más.

LA VIDA TOMADA EN SERIO,

EXIGE DEFINIRSE.

HEME  AQUÍ,  SEÑOR!

Señor, me has traído hasta aquí.

Tú sabes por que.

Quiero, deseo que se haga en mí tu voluntad.

Quiero hacer mi entrega,

Como lo hizo tu Madre y Marie Poussepin.

No estoy aquí por mi voluntad.

Tú me llamaste desde el primer día

Y aun antes de mi nacimiento.

Padre, me abandono en tus brazos.

Haz de mi lo que tu quieras.

Ha llegado el momento del salto

Definitivo en el vació.

Ya no tengo por que preocuparme, 

Solo quiero seguir tus pasos, 

Aceptar lo que me vas regalando

Dándote gracias por tu fidelidad.

Pero, en este peregrinar,

Me asalta muchas veces

La tentación de ir y venir,

De rechazar un lugar donde echar raíces;

El miedo  a comprometerme, 

A lanzarme en tus brazos;

Y a derrumbarme en el primer tropiezo.

Soy sincero cuando digo  que quiero seguirte,

Que quiero cumplir,

Realizar la parte que me pides.

Si no la realizo, se quedara sin hacer

Y eso seria terrible.

No porque yo sea importante

Y lo que haga extraordinario, 

Sino que por pequeño que sea

Es la parte que me pides.

Así es, Señor. Aquí estoy.

No se lo que deseas de mi; 

De lo que estoy seguro

Es de que tu estas conmigo

No pasara mi vida

Sin haber hecho algo que merezca la pena.

Se que me has llamado, 

Y que si permites que siga viviendo es porque algún día

Realizare tus PROYECTOS.

¿Qué importa que no me comprendan?

Lo único importante

Es que estas conmigo, me guías y me mimas.

Pero no vayas a cansarte, Señor.

Podré recogerlo todo

Y presentártelo un día

Y no mostrarte agujeros en las manos.

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

DIBUJO

HERMANAS  DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN

PROVINCIA DE MANIZALES

YO: _____________________________________________________

ESTOY VIVIENDO LA ETAPA DE

O  P  C  I  O  N

ME ACOMPAÑA EN MI PROCESO: __________________________

FECHAS DE LAS  CONVIVENCIAS: _________________________

_______________________             ___________________________

_______________________             ___________________________

RETIRO DE DISCERNIMIENTO: _____________________________ 

 DISCIPULADO: __________________________________________

________________________     O      _________________________

INSTITUCIÓN O COMUNIDAD CERCANA: ____________________

FICHAS REFLEXIONADAS:       _____         _____          ______      _____

______       _____      _____        _____         ______         ______     

MISIÓN: ________________________________________________

PROYECTOS: _______________________________________________

FECHAS DE ALGUNOS DIÁLOGOS PERSONALES: ______      _______

________            _______            ________             ________      ______

OPCIÓN…

NOS PROPONEMOS:




EN OPCIÓN…

Elegir los elementos esenciales que

Permitan dar una respuesta a Jesús

Doy una respuesta libre

En la realización de la Misión


y definitiva.

De la Iglesia.

EN  OPCIÓN…

NOS EXIGIMOS

· Crecimiento vocacional.

· Vigorizar la voluntad de respuesta.

· Intensa oración personal

· Acompañamiento vocacional.

· Profunda vivencia sacramental.

· Proyección apostólica (en la medida de lo posible, en la parroquia).

· Contacto con alguna comunidad local.

· Sinceridad en el dialogo personal.

· Reflexión y elbaraciòn del proyecto personal de vida.

El punto de partida es la OPCIÓN.

*Deseo de entrega total y fiel al Señor Jesús.

*Conocimiento sobre los distintos carismas

En la Iglesia.

El punto de llagada es la RESPUESTA DEFINITIVA AL SEÑOR

AL ESTILO DE MARIE POUSSEPIN

EN ESTE MOMENTO… Priman el acompañamiento Vocacional, la Profundización de la experiencia de Dios y el Proyecto personal.

NUESTRA METODOLOGÍA ES: FORMACIÓN EXPERIENCIAL…

*  Motivación





*   Descripción de la experiencia.

*  Análisis de la experiencia.


*  Discernimiento de la experiencia.

EN   OPCIÓN…

DOY RESPUESTA A MI VOCACIÓN Y MISIÓN EN IGLESIA

PROFUNDIZO EN:

*  La palabra de Dios.
*  La oración.

*  La vida consagrada de Marie Poussepin.


*  Mi proyecto personal de vida.





*  Conocimiento y aceptación de si misma.
*  EL discernimiento

*  La persona de Jesús (me siento discípula del mismo maestro).

Me acompaña en mi opción: Jesucristo, el Espíritu Santo, Maria, Marie Poussepin y quien me orienta en mi opción vocacional.

EN   OPCIÓN…

Es fundamental el proyecto personal de vida organizado en las siguientes Fichas de Reflexión:

Señor: Que quieres de mi? (Introducción). 
1.  Proyecto personal de vida.

2.  La autoformación
2.1.   La oración, exigencia de vida cristiana.

2.2.  La comunidad, una nueva dimensión
2.3.  Experiencia misionera.

En Opción son momentos fuertes:
*  Reunión del grupo vocacional (si se tiene)

*  Convivencia.

*  Retiro de discernimiento.

*  Dialogo personal con quien acompaña el proceso (se comparte el proyecto personal).

*  La semana vocacional.

*  El discipulado
*  Misión (en la medida de lo posible en navidad).

PROCESO DE PASTORAL VOCACIONAL

PRESENTACIÓN

OPCIÓN

1
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PROVINCIA DE MANIZALES

SOY ARCILLA ENTRE TUS MANOS…

HAZME DE NUEVO SEÑOR

La aspiración fundamental de todo ser humano es ser feliz.

La felicidad, supone la integración del espacio: Realidad personal;

Y el tiempo: Realidad histórica.

PREGUNTÉMONOS QUE ES UN PROYECTO:

· El proyecto es una proyección hacia el futuro,  es ir haciendo camino cada día, para alcanzar la meta: Es el plan que una persona se traza a fin de conseguir un objetivo.

· Es una tarea existencial, porque se refiere a la persona y la compromete toda: La reorganiza,  reorienta y dirige en un sentido nuevo y original. Da coherencia a la persona en sus distintas facetas y marca un determinado estilo, el  obrar, en las relaciones, en el modo de ver la vida.

· Es el camino que debe descubrir una persona, destinada a realizarse teniendo presente su realización humana, social y cristiana en un marco de valores y principios que imponen su acción y dan sentido a la vida.

· Es darme y gastar el tiempo suficiente para entrar en el interior y desde el fondo del ser MIRARME EN EL ESPEJO DE DIOS y allí descubrir, mi propia realidad y colocarla, en relación con el amor de Dios y allí descubrir mi  propia realidad.

· El proyecto personal de vida, abarca la totalidad del ser. Ello exige:

LIBERTAD: llegar a un reconocimiento personal como hijo de Dios;  poner en movimiento todas las posibilidades y tener capacidad de cambio.

CONVERSIÓN: Llegar a ser lo que Dios quiera que sea, ordenar los valores, cambiar de actitudes, vivir una verdadera Pascua: Paso de la muerte a la vida.

COHERENCIA, UNIDAD: hacer de la vida una unidad con dialogo profundo sobre las cosas de Dios, buscar ayuda oportuna en el momento que lo necesite, obrar de acuerdo a las normas de la convivencia, siempre de cara a la verdad.

IDENTIDAD: Mi proyecto concreto apunta a “parecerme” a Jesús, hijo del Padre, esa será mi identidad Fundamental y mi tarea, seguirlo, al estilo de Marie Poussepin, como ella,  calco la vida que el Señor llevo sobre la tierra especialmente la Misericordia, concretizada en un Servicio de Caridad.

Tu tarea en este tiempo es larga; por eso, para hacer tu proyecto personal de vida debes tener una visión trascendente y religiosa de la vida existencia humana.

La vida solo se convierte en vocación cuando hace referencia a un dialogo entre la iniciativa de Dios y la respuesta del hombre, ello, te exige colocar la vida en un contexto de amor, compromiso y fidelidad al único dueño de la vida.

La totalidad de la existencia que equivale al proyecto temporal, ayuda a querer un crecimiento permanente que se juega en las opciones de cada día, con capacidad de discernimiento, libertad y solidaridad así, las opciones se configuran cada día en lo humano y en lo cristiano.

Al hacer algo te construyes a ti misma  al elegir algo te eliges a ti misma… Es un llamado particular a “Ser”; pero no todas las opciones, tienen el mismo sentido. Unas llevan a conseguir un titulo profesional, fama, etc. Otras nos ubican en un estatus social: Rico, pobre, etc. Otras nos configuran en un estado civil: Casada, soltera, consagrada. Cada una de estas opciones esta íntimamente vinculada con 

Nuestro desarrollo fundamental como persona.

En el camino vocacional, para dar calidad a la existencia hay que asumir un proyecto personal de vida, aceptar la responsabilidad de la  Autoconstrucción. Volverse protagonista de la propia historia; hacerse responsable del desarrollo; capaz de una presencia madura, responsable y solidaria en el mundo. Desde la perspectiva Evangélica.

PROYECTO PERSONAL DE VIDA

ES TODA UNA ORGANIZACIÓN

PARA DAR VIDA A LA VIDA

EL PROYECTO DE VIDA COMO TAREA DESDE LA VIDA  Y PARA LA VIDA.

a) El proyecto de vida, elaborado y formulado desde la misma vida, inspirado por Cristo a través de las diferentes situaciones reales e históricas, de la contemplación de los valores absolutos del reino y de las necesidades urgentes e inaplazables del mundo, lleva a un proceso de maduración, después de unas etapas de asimilación, de búsqueda, de esfuerzo y de identidad.

b) El contenido de la tarea personal, del proyecto de vida comprende la existencia evangélica aceptada  libre y responsable con todas sus exigencias e imperativos.

c) La persona que descubre y acepta vivir su proyecto de vida, se sitúa en una actitud dinámica, que la mantiene vigilante y audazmente lanzada hacia el futuro, hacia lo –por- venir, hacia la forma más autentica y positiva de cara a su persona, de cara a la vida, a los otros, a Dios. El proyecto de vida no envejece ni deja envejecer el Espíritu, se renueva en cada situación, en cada encuentro con el Hombre- Dios y el mundo.

d) El proyecto tiene su pleno sentido: Por una parte, orienta toda la vida hacia el seguimiento de Jesús, por medio de la oración personal, comunitaria y litúrgica, y por otra parte, orienta también la vida hacia los hombres, concretamente a edificar la fraternidad universal, la solidaridad de unos con otros, a crear una nueva  humanidad cuyos bienes son:  La paz, el amor, la justicia, la superación de las manifestaciones de agresividad, de violencia, de odio, de opresión, explotación, que son valores eternos en el pensamiento de Dios.

2. EL PROYECTO DE VIDA ES UNA AYUDA PARA EL PROCESO DE CRECIMIENTO.

El desarrollote la persona se realiza como un continuo llegar a ser.

Se puede definir la madurez como un modo de pensar, de sentir, de ser y de actuar proporcionando a una persona normal, en  relación con su edad y con su situación.

Es un proceso que se desarrolla en periodos sucesivos. El crecimiento procede del interior de la persona y depende  de algunas condiciones  internas externas de la misma.

En este campo de la maduración la persona tiene que mirarse como vive la relación consigo misma, con los demás y con Dios.

Aun cuando el hombre es una totalidad única, para facilitar y colocarnos frente a nosotras mismas, distingamos:

Crecimiento o maduración de la personalidad.

Crecimiento o maduración espiritual.

3. MADURACIÓN DE LA PERSONALIDAD.

Nuestro yo tiene que ser constantemente sostenido y estimulado a orientar su propio desarrollo y a la estructuración de la personalidad; este es el papel del proyecto personal de vida, el nos ayuda a encontrarnos con nuestra propia realidad y hacer los ajustes necesarios para llegar a nuestra adultez.

4. MADURACIÓN Y CRECIMIENTO ESPIRITUAL.

El crecimiento espiritual es un continuo llamado de Dios al que corresponde la respuesta humana en un hacerse, es un interminable camino hacia la Opción Fundamental: La Santidad y la maduración humana están íntimamente relacionados y se influyen mutuamente aun cuando no se identifican.

A continuación encontraras algunos elementos prácticos para aterrizar mejor tu proyecto personal de vida, descubriendo un poco lo que son: Los objetivos, los medios las dificultades y un esquema sencillo para construirlo.

Dibujo

PASOS PARA UN PROYECTO

Partir de lo que uno es: se tiene en cuenta las propias posibilidades, capacidades habilidades…

Propias limitaciones y condicionamientos en los momentos en que uno esta. Esto implica hacer un análisis serio, una autocrítica, sincera y real visión de la vida que uno lleva, modos de pensar, de sentir, de relacionarse, de amar y de actuar en todos los niveles.

1. LOS OBJETIVOS:  Formular personalmente y con todo el corazón los objetivos que se quieren alcanzar. Son objetivos humanos, evangélicos, sociales, eclesiales.

2. LOS MEDIOS: Hay que delimitar acciones, modos, tiempos, estrategias, mediaciones, etc.  De manera que sean eficaces para lograr los objetivos. Medio importante es la evaluación. Precisar que evaluar, cómo  y cuándo.

3. DIFICULTADES: Pero hay dificultades que pueden hacer inútil el proyecto…por falta de: Capacidad de organizarse.

a) La falta de sencillez o audacia para buscar las ayudas necesarias.

b) La dispersión y evasión frente al compromiso.

c) La inconsciencia del tiempo que se pierde.

4. TOMA DE CONCIENCIA DE LA PROPIA IDENTIDAD: Para hacer un proyecto de crecimiento personal necesito conocerme: Saber dar  cuenta de mi identidad en todos los aspectos.

Actitud critica conmigo misma, chequear mis objetivos reales, para ver en que coinciden con la causa de Cristo, con aquello para lo cual vino al mundo, por lo que vivió y murió. Chequeo mi mundo afectivo: Sentimiento, vivencias, estados de ánimo, frustraciones, bloqueos.

CONFIGURACIÓN DEL PROYECTO

OBJETIVOS:   Uno o varios, pero que sean pocos e implicativos de la totalidad de la existencia.

CONTENIDOS: Tener en cuenta que sean los fundamentales, pero centrado preferentemente en uno.

ACCIONES: Son los medios para lograr el objetivo.

MODOS: Manera de hacer las cosas con calidad.

TIEMPOS: Los más adecuados para lo propuesto.

AYUDAS: Especialmente con el acompañante.

EVALUACIÓN: Es una revisión para: Motivar, reformar, reforzar lo propuesto.

ELEMENTOS QUE PUEDEN AYUDAR A LA ELABORACIÓN DE UN PROYECTO PERSONAL

1. Situaciones en que me encuentro:  

· Como me veo en este momento como persona: Cualidades, defectos, logros.

· Como me veo con los miembros del grupo: Aspectos positivos, algún defecto básico.

· Mi proceso de fe en este ultimo año: Dificultades, luchas, descubrimientos.

· Mis principales preocupaciones actuales.

· En que estoy satisfecha como persona y en qué no.

2. Mi relación con el grupo:

· Apertura y comunicación con el grupo.

· Lo que quiero aportar al grupo.

· Entrevista con el animador.

· Compromiso de acción con el grupo.

3. Mi relación con los de  casa:

· Ayuda en servicios: Prestarme para los quehaceres domésticos.

· Dialogo con los Padres, comprensión de sus problemas o limitaciones.

· Austeridad en mis gastos.

· Capacidad de perdón y aceptación.

4. Mi relación con mis amigos:

· Actitudes de servicio
· Dedicar tiempo a quien vea más solo.
· Eliminar conversaciones o actuaciones que no están acordes con mis principios morales.
· Definirme y exigir que se definan.
· Búsqueda de exclusiones en la intimidad.
5. Búsqueda de Dios y relación con él:

· Proyecto de oración diaria: Cuándo, que tiempo le dedico, como lo haré?

· Participación en los sacramentos: Eucaristía, Reconciliación.

· Lectura de la palabra.

· Compromiso de lectura de libros formativos para mi vida cristiana.

·  Cómo intento hallar lo que Dios quiere de mí, para ahora y para el futuro.

6. Mi estudio:

· Tiempo de estudio diario.

· Colaboración con los compañeros de clase, que necesitan ayuda en los estudios.

· Responsabilidad en el trabajo: llevar los estudios al día.

7. Mi descanso y mi tiempo libre:
· Poner en primer lugar las personas y no las cosas.

· Renunciar a lugares que perjudican mi integridad.

· Buscar experiencias formativas: Deportes, lectura, montañismo.

· Evitar la dependencia  de la TV.

· Disciplina en la organización del tiempo.

· Saber estar con la familia.

8. Apertura a los marginados:

· Mi estilo de vida, mis diversiones ¿me acercan o me separan de los marginados?
· Mis criterios respecto de mi formación o de la carrera que deseo para mi futuro, ¿están en el orden del tener o del ser? ¿Busco dinero o servicio?
· Compromiso de formación personal, lectura de algún libro que me sensibilice y conciencia en la promoción de la justicia.
· Acciones concretas de promoción de la justicia que pueda realizar ya ahora, durante este año:
· Dedicar a los marginados parte de mi dinero.
·  Conocimiento de situaciones de marginación
· ayudar en campañas.
· Dedicar parte de mi tiempo libre para dedicar o ayudar a personas marginadas.
9. Estilo de persona que pretendo ser:

· Luchar por no caer en dependencia, ser libre: Ante la TV. dinero, amigos.

· Hacer de la verdad la gran pasión de mi vida.

· Esforzarme por ser sencillo: No hablar de mí sin necesidad.

· Dar la amistad, al servicio, un valor de primera línea.

· Ser austero en mis necesidades: Gastos, ropa, comida…

· Cultivar el control autodominio personal; impulsivo, perezoso superficial.

10. Evaluación del proyecto:

· Cada semana me compromete a leer y evaluar un aspecto del proyecto.

· En el grupo, daré cuenta del proyecto personal con sinceridad cuando el grupo lo pida.

· Con el animador del grupo, en las entrevistas, comentaremos el proyecto.

OBJETIVO

ASÍ  SOY

*  MIS VALORES:

MIS DEFECTOS:

* MIS PROBLEMAS:

*  POSIBLES SOLUCIONES:

ASÍ  SOY

*  ACCIONES:

*  MI COMPROMISO

* METAS QUE QUIERO LOGRAR:

RELACIONES CONMIGO MISMO.

A. En mi forma de ser.

*  Quiero conseguir:

* Para ello me propongo:

B. En mi trabajo estudio.

*  Quiero conseguir:

*  Para ello me propongo:

C. En mi  tiempo libre.

*  Quiero seguir:

* Para ello me propongo:

RELACIONES CON LOS DEMÁS

A. En mi familia.

*  Quiero conseguir:

*  Para ello me propongo:

B. En mi vida cristiana.

*  Quiero conseguir:

* Para ello me propongo:

B. Con mis amigos.

*  Quiero conseguir:

*  Para ello me propongo:

RELACIÓN  CON  DIOS.

A. Sacramentos

*  Quiero  conseguir:

* Para ello me propongo:

B.   Misión: Anuncio de Jesucristo.

*  Quiero conseguir:

*  Para ello me propongo:

C.  Oración.

*  Quiero conseguir:

* Para ello me propongo:

C. Como y cuando voy a evaluar mi proyecto

*  Objetivo

*  Medios

*  Propósitos
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TODO POR JESÚS

Estoy sintiendo que me llamas, que me inquietas por dentro. Estoy descubriendo que tu infinito amor por mi ha pensado llenarme de felicidad, realizando contigo y en compañía de nuestra Madre Santísima la misión del SERVICIO AL POBRE POR AMOR para colaborar contigo en la construcción del reino.  Me comprometo, pues, a seguir con seriedad y fidelidad mí proceso de acompañamiento vocacional.

Señor, quiero discernir claramente tu voz que me llama. Quiero aumentar mi capacidad de respuesta a la vocación que me has dado.

DATOS  PERSONALES

Nombre completo__________________________________________________

Fecha de nacimiento________________________________________________

Dirección______________________________ Teléfono___________________

Enfermedades padecidas

Nombre de la madre________________________________________________

Ocupación_______________________________________________________

Nombre del padre__________________________________________________

Ocupación________________________________________________________

Nombre y edades de los hermanos____________________________________

_________________________________________________________________


__________________________________________________________________Lugar de ocupación entre ellos

Grupos o movimientos a los que has pertenecido

Experiencia  Pastoral

La inquietud vocacional nació a raíz de

 Personas que han influido más en tu vida

El problemas más serio que hay en mi familia es

Las relaciones entre papá y mamà las catalogo como

¿Por qué?

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

Las relaciones con mis hermanos son_________________________________

La casa en que vivo tiene: Dormitorios______________ baño______________

_____________,_____________,_______________,____________,___________

En mi casa tengo las siguientes responsabilidades

 Lo que más gusta en la casa es

Religiosamente mi papá es___________________________________________

Religiosamente mi mamà es__________________________________________

Mis mejores amigos son

Lo que más hago con mis amigos es

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

VEN Y SÍGUEME

El encuentro con Jesús ha sido producido en muchos hombres y mujeres el deseo de seguirlo más de cerca atendiendo a su invitación “ven y sígueme!”.

Muchos que sintieron la llamada no la siguieron porque se fijaron más en las exigencias que imponía y no tuvieron las fuerzas para responder. Otros, que son  los menos, entendieron que seguir a Jesús y comprometerse con él era mucho más grande y prometedor que las renuncias requeridas. Por esto, dejándolo todo, lo siguieron.

MOTIVACIONES

1. ¿Qué te impulsa y te mueve a optar por JESÚS, en la VIDA RELIGIOSA?_________________________________________________

2. ¿Cómo y donde nace la iniciativa del seguimiento de Jesús?__________________________________________________________________________________________________________________

3. ¿Qué exige JESÚS a quien le sigue?_______________________________________________________

4. ¿Qué ofrece JESÚS a quien le sigue?

5.  ¿De verdad sientes que JESÚS te llama a su seguimiento radical?_________________________________________________________

¿Por qué?

6. ¿Sientes que su persona y su PROYECTO DE VIDA al servicio del  Reino y de los hombres, te hacen más disponible para dar un si?                              ¿Porque

MI RELACIÓN CON LAS HERMANAS DOMINICAS DE LA 

PRESENTARON

Como la vida y obra de MARIE POUSSEPIN con  relación a la CONGREGACIÓN te resultan familiares, debes saber que, decidirte a ser HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA PRESENTACIÓN.  Supone una experiencia pastoral con JESÚS, que centre en EL, todo su ser, que te permite una entrega libre a la CONGREGACIÓN,  superando sentimientos e intereses personalistas. Esto comporta que haga efectivas las rupturas que implica el seguimiento de JESÚS en una actividad apostólica concreta.

1. ¿Cuánto tiempo llevas en contacto y en acompañamiento vocacional con la CONGREGACIÓN?____________________________________________

2. ¿Qué hechos te han llevado a pensar que puedes ser HERMANAS DE LA PRESENTACIÓN?

3. ¿Por qué piensas que esta CONGREGACIÓN puede llenar tus aspiraciones?

4. ¿Qué sabes sobre MARIE POUSSEPIN?

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

¡MARIE ES UN MODELO PARA TU DIARIO VIVIR!

Descubre a Maria como a la mujer por excelencia y modelo para vivir como persona comprometida. Ella, como persona humana, estuvo sometida a los límites humanos, con exclusión del pecado. Nunca vio las cosas claras. Su camino fue un lento andar en la fe.

Camino a oscuras por un sendero de soledad y sufrimiento. Tenemos, pues este parentesco con ella. Ante este mundo caído, sin ilusiones, drogado, injusto y opresor, nos recomienda: “Haga lo que  él les diga”. La misma recomendación es valida para nuestra respuesta vocacional.

Lee y aplica a tu vida los siguientes mensajes: Lc. 1,26-56;  Jn. 2,1-11-

Maria fue constituida por el Padre de los cielos como madre de Jesús y madre nuestra. Su fidelidad a Dios es una ayuda para que te mantenga fiel hasta la muerte.

1. Para ti, ¿Quién ha sido hasta el momento, la Virgen Maria?

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

2. Cuáles son las virtudes de la Virgen  Maria que más te llaman la atención

3. Después de haber leído los mensajes bíblicos indicados, compara tu vida con la de Maria en cuanto a: servicio, silencio, duda, respuesta.

_______________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

Somos una congregación Mariana, por tanto cada día interioriza sus virtudes y trata de imitarla en su respuesta al Señor.

4. ¿Cuál es tu compromiso para con ella?

UNA META PARA MI VIDA

La meta que juntos nos proponemos es vivir en comunión de amor, animados por la misma fe, y por el conocimiento del hijo de Dios, sintiendo en nosotros la alegría proveniente de la madurez de una vida vivida en Cristo.

1. Partiendo de aquí, ¿Qué impulsos nuevos de vida llevas contigo?

2. ¿Qué implicaciones nuevas descubres sobre lo que significa creer en Cristo?

3. ¿Sientes el impulso de vivir tu vida cristiana de tal manera que resulte significativa para el mundo de hoy?                   ¿Por qué?

Trata de alimentar tu vida de fe con la lectura frecuente de la Biblia y la participación activa de la santa misa, con la oración personal y con la frecuencia al sacramento de la reconciliación, con la preocupación por los demás, sobre todos los pobres, con acciones concretas de amor.

EL DON DE LA FE

1. ¿Qué conciencia tienes del don de la fe que recibiste en el sacramento del bautismo?

¿Qué estas haciendo para mantener viva esa conciencia?

2. ¿Qué son para ti los sacramentos?

3. ¿Qué circunstancias personales, familiares, económicas y sociales favorecen o amenazan el crecimiento de tu fe?

4. ¿Cómo afrontas estas dificultades?

5. ¿Quién es el espíritu santo?

6.  ¿Cómo ha sido tu compromiso cristiano desde el momento en que recibiste al espíritu santo en los sacramentos del Bautismo y la Confirmación?
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