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                           INTRODUCCIÓN 

¡DALE POSADA A LA ALEGRÍA! Ya que sus padres, la Virgen María y el señor San José están a la puerta de tu vida pidiendo posada, abre tu corazón a JESUCRISTO NUESTRO SALVADOR,  para que entre en tu vida, y así, puedas tú también dar a los demás ese regalo de amor y alegría en esta Navidad, logrando así que los deseos de amor y paz en este tiempo se hagan una realidad. 

EL MOTIVO DE ESTE TRABAJO es para que todos aquellos que en estas fechas decembrinas vayan a realizar la tradicional POSADA NAVIDEÑA, tengan a la mano, una herramienta donde apoyarse para celebrar, no sólo un “evento social”, sino el verdadero motivo por el cual hemos  de vivir la posada: el recordar los acontecimientos que sucedieron antes de la llegada de JESUCRISTO NUESTRO SALVADOR para reflexionar sobre el misterio de su encarnación, así como el día en que la humanidad entera se llena de gozo por su nacimiento. Este trabajo es sólo una propuesta que puede o debe ser enriquecida con la colaboración y creatividad de cada uno de los coordinadores de los grupos juveniles, según su propia realidad pastoral.
La POSADA JUVENIL está dividida en TRES ESTACIONES, en donde reflexionaremos a partir de la Sagrada Escritura, los pasajes donde se nos narran las vivencias que la Sagrada Familia pasó, desde el anuncio hasta el nacimiento de Nuestro Salvador;  con una breve reflexión al inicio y una pequeña dinámica al final, que nos ayuden a vivir este momento en profunda intimidad con Dios.
ENCOMENDAMOS ESTE TRABAJO A MARÍA, Madre de Jesús y Madre nuestra, para que ella, como fiel discípula, nos enseñe a serle fiel a su Hijo: la Alegría que se hizo carne. 

Pbro. Marcos Martínez Martínez.
Coordinador y asesor diocesano de la Pastoral Juvenil.
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Esquema de Posada Juvenil

Manual práctico
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Sugerencias prácticas:

El lugar:

· Seleccione tres lugares, ya sea casas, salones parroquiales, etc., en los cuales se puedan llevar acabo las tres peticiones de la posada. La distancia entre los tres lugares sugerimos que no sea demasiada. En el tercer y último lugar se puede llevar a cabo la dinámica que proponemos e inclusive ahí mismo se puede terminar con una convivencia.
Antes de la posada: 

· Tener listas las imágenes de San José y Santa María. 

· Es muy importante que se preparen algunos cantos. Aquí se proponen unos, sin embargo pueden ser otros que se crean convenientes. Incluso puede invitarse a algún coro de la parroquia o a alguien que pueda dirigirlos.

· Acondicionar los lugares para cada una de las estaciones de petición de posada. Se recomienda que cada una de las estaciones, pueda ambientarse según el tema que se está tratando.

· Se sugiere un sonido portátil, para quienes dirigen las reflexiones de las estaciones.

· Escoge a tres lectores y cuatro comentaristas. Abajo se explican las funciones.  

En la posada: 

· Busca y distribuye las personas que llevarán las imágenes de los padres de Jesús: los santos peregrinos. 

· Reparte a cada uno de los jóvenes el folleto de petición de posada.

· En la posada unos se tendrán que dividir en dos grupos: los que están “afuera” -acompañando a Jesús, José y María- y los que están “adentro” -junto con los que reciben la petición-.

· Delega a algunas personas para que te ayuden, las funciones básicas son:

Presidente: Es el que dirige la petición de posada.

Monitor: Con una pequeña monición se encarga de introducir a cada uno de los momentos. 

Lector: Es quien proclama la Palabra de Dios de manera clara y con mucho respeto. Escoge a tres lectores. Pídeles que lean de manera clara y fuerte. Es muy recomendable leer el texto antes de la posada para que participen de mejor manera. 

Comentarista: Leerá una reflexión a cerca del texto de la Palabra de Dios. Deben ser cuatro, uno para cada petición y uno más para la reflexión de la dinámica final.
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Pidiendo posada

Monición

La Posada es la representación de la peregrinación que la Virgen María y San José  realizaron para buscar un lugar donde naciera el niño Dios. Después de la conquista de México, los misioneros venidos de España iniciaron esta costumbre como un medio para enseñar a nuestros antepasados indígenas sobre las verdades de la fe. Ésta tradición ha perdurado hasta nuestros tiempos.
Los peregrinos José, María y Jesús, quien va dentro del vientre de su madre, van tocando la puerta de casa en casa. En el pueblo mexicano esta peregrinación se prolongaba por nueve días antes del nacimiento de Jesús, la novena de la Navidad, en los cuales nos preparamos más intensamente, desde el fondo de nuestro corazón, para la llegada de la verdadera “Alegría” a nuestra vida: Jesús hecho hombre.
Te invitamos a dejar a un lado las fiestas superficiales, donde nos preocupa más el baile, las bebidas y los regalos, las cuales no necesariamente son malas, sin embargo no pueden ocupar el lugar que sólo tiene Dios. 

Presidente: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
Todos: Amén.
Monitor: Iniciemos nuestra petición de posada acompañando a la Virgen María y San José, para que juntos encontremos un lugar en donde nazca Jesús, que nos viene a dar la verdadera alegría.
Se inicia la procesión entonando el siguiente canto u otro conveniente. 
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El camino que lleva a Belén

baja hasta el valle que la nieve cubrió; 
los pastorcillos quieren ver a su Rey,

le traen regalos en su humilde zurrón,

ropo pompom, ropo pompom,

Ha nacido en un portal de Belén

el Niño Dios.

Yo quisiera poner a tus pies

algún presente que te agrade, Señor,

mas Tú ya sabes que soy pobre también

y no poseo más que un viejo tambor,

ropo pompom, ropo pompom,

En tu honor frente al portal tocaré

con mi tambor.
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Primera estación
Al llegar al lugar asignado a la primera petición, se inicia el canto…
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	AFUERA 

1. En el nombre del cielo

os pido posada

pues no puede andar

mi esposa amada.
	ADENTRO

2. Aquí no es mesón

siga adelante

yo no puedo abrir

no sea un tunante.


	3. No seas inhumano

dénos caridad

que el Dios de los cielos

te lo premiará.
	4. Ya se pueden ir y

no molestar

por que si me enfado

os voy a apalear.


Monitor: Un ejemplo de entrega fiel a la voluntad de Dios y de vivir la verdadera alegría lo tenemos en la persona de la Santísima Virgen María, quien desde el momento en el que el ángel le anuncia que será la madre del Salvador, acepta la voluntad del Padre, quedando llena del Espíritu Santo. Escuchemos como el arcángel San Gabriel le da la buena nueva de que nuestro Salvador está por venir a traernos la felicidad verdadera y que ella ha sido elegida para ser la madre de Dios.

                              Lectura Bíblica. 
                                               Del Evangelio según San Lucas (1, 26-38).
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Lector 1: “Al sexto mes, envió Dios al ángel Gabriel a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una joven desposada con un hombre llamado José, de la descendencia de David; el nombre de la joven era María y le dijo: Dios te salve, llena de gracia, el Señor está contigo. Al oír estas palabras, ella quedó desconcertada y se preguntaba qué significaba tal saludo. El ángel le dijo: No temas, María, pues Dios te ha concedido su favor. Concebirás y darás a luz un hijo, al que pondrás por nombre Jesús. El será grande, será llamado Hijo del Altísimo; el Señor Dios le dará el trono de David, su padre, reinará sobre la descendencia de Jacob por siempre y su reino no tendrá fin. María dijo al ángel: ¿Cómo será esto, pues no tengo relaciones con ningún hombre? El ángel le contestó. El Espíritu Santo vendrá sobre ti y el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra; por eso, el que va a nacer será santo y se llamará Hijo de Dios. Mira, tu pariente Isabel también ha concebido un hijo en su vejez, y ya está de seis meses la que todos tenían por estéril; porque para Dios nada hay imposible. María dijo: Aquí está la esclava del Señor, que me suceda como tú dices.”
Lector: Palabra del Señor.
Todos: Gloria a ti, Señor Jesús.


Reflexión

          El comentarista, de manera pausada y clara, hace lectura de la siguiente reflexión 
e invita a todos a seguirla en sus folletos.

[image: image20.emf]


Comentarista 1: Quienes verdaderamente creemos en Cristo, el Redentor del mundo, estamos seguros de que Él es quien nos otorga el gozo  y  la felicidad que nos lleva a la plenitud de nuestro ser. Y sólo diciéndole un “sí” a Dios es como podemos encontrar el camino que nos lleve a la “verdadera alegría”.

Un ejemplo claro de esto, lo podemos ver en la Santísima Virgen María quien es modelo de aceptación serena de la voluntad de Dios, la cual le lleva incluso a aceptar el dolor de la cruz. Aprendamos de María y descubramos que algo muy importante para ser felices es aceptar sin condiciones, lo que Dios va queriendo o permitiendo en nuestra vida.

Muchos cristianos de todos los siglos  han imitado a María diciendo “sí” al Señor y en ello han encontrado la paz y  el gozo aún en las dificultades.  Santo Tomás Moro, poco antes de morir mártir, consolaba a su hija diciendo: “Nada puede pasarme que Dios no quiera. Y todo lo que Él quiere, por muy malo que nos parezca, es en realidad lo mejor”. 

En un momento de silencio pensemos en algo que nos haga infeliz y que en el fondo sea por no aceptar la voluntad de Dios…


Se deja un momento breve de silencio para la reflexión personal




    Oración Comunitaria

A continuación se reza la siguiente oración comunitaria. La primera parte la dice 

el presidente y en seguida todos los demás participan con la segunda parte.
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Presidente: En estos días en que nos estamos preparando para la venida de Nuestro Señor Jesucristo, elevemos nuestras súplicas a Nuestro Padre Dios, y pidámosle que nos ayude a decir “sí” a su voluntad para así encontrar la paz y la alegría en nuestra vida.

Digamos todos como Jesús nos enseñó:

Todos: ¡Hágase tu voluntad en la tierra como en el Cielo!
Presidente: Por todos los jóvenes y sus familias que han perdido un ser querido en este año, para que aceptando tu voluntad puedan encontrar la paz, el consuelo y alivio que sólo tú puedes dar.

Todos: ¡Hágase tu voluntad en la tierra como en el Cielo!
Presidente: Por todos los jóvenes que han renegado de Dios por los diferentes problemas o circunstancias y se han alejado de Él, para que el Espíritu Santo toque sus corazones y les ilumine para descubrir y aceptar lo que Dios ha dispuesto y encontrar así la alegría y la paz.

Todos: ¡Hágase tu voluntad en la tierra como en el Cielo!

Presidente: Por todos los jóvenes para que escuchando la voz de Dios puedan decir “sí” a la vocación que Dios los llama y seguirla con valentía para encontrar así el sentido, la plenitud y el gozo en su vida. Oremos.

Todos: Hágase tu voluntad en la tierra como en el Cielo

Presidente: Dios, Padre Santo, en este tiempo de paz y amor en el que estamos por celebrar el nacimiento de tu Hijo Único, te pedimos escuches y atiendas cada una de nuestras peticiones, para vivir plenamente la dicha y alegría que nos trae el cumplimiento y la aceptación de tu voluntad.

Todos: Amén.
Terminada la oración comunitaria, se procede a caminar hacia el lugar indicado 
donde se hará la segunda estación. En el camino se entona el siguiente canto u otro canto conveniente. 
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Los pastores a Belén, corren presurosos.

Llevan de tanto correr, los zapatos rotos.

Ay, ay, ay, que alegres van,

Ay, ay, ay, si volverán con la pan, pan, pan.

Con la de, de, de, con la pan, con la de, 
con la pandereta,

Y las castañuelas.

Un pastor se tropezó a media vereda.

Un borreguito gritó: ese allí se queda.

Ay, ay, ay, que alegres van,

Ay, ay, ay, si volverán con la pan, pan, pan.

Con la de, de, de, con la pan, con la de, con la pandereta,

Y las castañuelas.
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Segunda

estación


	AFUERA
5. Venimos rendidos

desde Nazaret

yo soy carpintero

de nombre José.
	ADENTRO
6. No me importa el nombre

déjenme dormir

pues yo les digo

que no hemos de abrir.


	7. Posada te pido

amado casero

por sólo una noche

la Reina del cielo.
	8. Pues si es una Reina

quién lo solicita

como es que de noche

anda tan solita.


Al llegar al lugar asignado, se hace  la segunda petición; el monitor dice lo siguiente.

Monitor: El misterio del nacimiento de Jesús es silencioso, humilde. En medio de la pobreza Dios se hace hombre y se solidariza con nuestra condición humana. Escuchemos el relato que nos marca el nacimiento de Jesús, y descubramos cómo nació en la pobreza y en la sencillez, pero lleno de amor y alegría.

El lector proclama la Palabra de Dios.
Lectura Bíblica. 

Del Evangelio según San Lucas (2, 1-7).
Lector 2: “En aquellos días el emperador Augusto promulgó un decreto ordenando que se hiciera el censo de los habitantes del imperio. Este censo fue el primero que se hizo durante el mandato de Quirino, gobernador de Siria. Todos iban a inscribirse a su ciudad de origen. También José, por ser de la descendencia y familia de David, subió desde Galilea, desde la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad de David que se llama Belén, para inscribirse con María, su esposa, que estaba encinta. Mientras estaban en Belén le llegó a María el tiempo del parto, y dio a luz a su hijo primogénito, lo envolvió en pañales y lo acostó en un pesebre, porque no había sitio para ellos en la posada” 

Lector: Palabra de Dios.

Todos: Gloria a ti Señor Jesús.
    Reflexión

El comentarista, de manera pausada y clara, hace lectura de la siguiente reflexión

 e invita a todos a seguirla en sus folletos.

Comentarista: Hoy, se nos quiere vender la idea de que para ser felices y estar llenos de alegría hay que tener muchos bienes materiales, comprar determinados artículos de marca o que están de moda.

Jesús nació en un pesebre pobre y humilde, no hubo lugar para ellos ni en la posada, creció también en una familia con carencias pero llena de alegría y felicidad. Aprendamos de la familia de Nazareth y descubramos que la verdadera felicidad no se encuentra en los bienes materiales. Pensemos en este momento en cuáles son las cosas materiales que no tengo y que al no lograr obtenerlas, me llena de frustración, desesperación o incluso de enojo. ¿Qué cosas ambiciono, que no me permiten disfrutar de la riqueza que Dios le ha otorgado a mi vida? 

Oración Comunitaria

Presidente: Pidamos al Señor que nos ayude a buscar la felicidad en las cosas de Dios, para regocijarnos con la alegría que nace de reconocernos sus hijos.

Todos: La alegría de compartir la vida, es la felicidad del hombre. 
Presidente: Por los jóvenes que han negado o rechazado a sus padres por no darles las cosas materiales que ellos desean, para que aprendan a valorar su familiar, como lugar de encuentro con Dios.

Todos: La alegría de compartir la vida, es la felicidad del hombre. 
Presidente: Concédeles a los jóvenes que buscan perseverar en la fe cristiana, descubrir el camino que Dios les ha forjado, quizás vacío de bienes materiales, pero abundante en riqueza espiritual. 

Todos: La alegría de compartir la vida, es la felicidad del hombre.
Presidente: Enséñanos a utilizar los bienes materiales para el servicio de los demás, y el bien de los más pobres y marginados.

Todos: La alegría de compartir la vida, es la felicidad del hombre. 
Presidente: Ayúdanos a descubrir que la verdadera felicidad no consiste en tener lo que quiero, sino en querer lo que tengo. 

Todos: La alegría de compartir la vida, es la felicidad del hombre. 
Presidente: Señor Jesucristo que con tu ejemplo nos enseñaste que nadie tiene mayor amor que aquel que da la vida por sus amigos, atiende a nuestras peticiones, y ayúdanos a ser generosos y solidarios. Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos.

Todos: Amén.
Terminada la oración comunitaria, se procede a caminar hacia el lugar indicado donde se hará la tercera petición de posada. En el camino se entona este u otro canto. Prevéase el coro para este momento.


Tercera estación

	AFUERA
9. Mi esposa es María

es Reina del cielo

y Madre va a ser

del Divino Verbo.


	ADENTRO
10. Eres tu José

tu esposa María

entren peregrinos

no los conocía.


	11. Dios pague señores

vuestra caridad

y que os colme el cielo

de felicidad.
	12. Dichosa la casa

que alberga este día

a la Virgen Pura

la hermosa María.


Al llegar al lugar asignado para la tercera estación el monitor dice lo siguiente.
Monitor: Una de las cualidades de todo cristiano es dar lo mas preciado que se tiene, a todas las personas que están a su alrededor; a imitación de Cristo que se nos dió al nacer de la Virgen María. Escuchemos cómo los Reyes Magos fueron al encuentro de Jesús llevando lo mejor que tenían para compartirlo con la Sagrada Familia. 
El lector proclama la Palabra de Dios.
Lectura Bíblica. 

Del Evangelio según San Lucas (2, 8-20).

Lector 3: “La estrella que habían visto en oriente iba delante de ellos, hasta que se paró sobre el lugar en que estaba el niño. Al ver la estrella se alegraron mucho, y, habiendo entrado en la casa, hallaron al niño que estaba con María, su madre. Se postraron para adorarlo y, abriendo sus cofres, le ofrecieron regalos: oro, incienso y mirra. Luego regresaron a su país por otro camino, porque se les aviso en sueños que no volvieran donde Herodes”.
Lector: Palabra del Señor.

Todos: Gloria a ti, Señor Jesús
Reflexión

                                                                                         
El comentarista, de manera pausada y clara, hace lectura de la siguiente  reflexión e invita a todos a seguirla en 

La vida de los magos tuvo un gran cambio al ver la estrella de Jesús aparecer en el cielo y les llamó tanto la atención que los animó para ir en busca de ese indefenso niño y llevarle unos presentes para honrarlo como lo que es, un verdadero rey de la humanidad. Con este gesto de humildad ellos fueron capaces de dar lo que poseían, no les importo la distancia ni el tiempo que tuvieron que recorrer para darle a Jesús su vida y su tiempo. Hoy en día nos cuesta mucho el dar algo a los más necesitamos y vamos cayendo en una indiferencia hacia los mas pobres y débiles de la sociedad, tal vez esto se deba a que nos dejamos llevar por la corriente de la época moderna que nos dice que solo las personas que más tienen son felices y no aquellas que comparten y se dan al servicio, al trabajo, a las buenas obras, pero Dios nos llama a tomar como ejemplo a los magos y ser capaces de dar lo que poseemos ya sea material o personal, porque cuando una persona se da a los demás va encontrando la felicidad y hace realidad el anhelo de Jesús que consiste en ser generosos y compartidos.  En el libro de los Hechos de los apóstoles se nos recuerda “que hay más alegría en dar que en recibir” (Hch 20,35). Pensemos en un momento de silencio en qué cosas o aspectos de mi vida no he sido generoso o me cuestan compartir… 




Oración Comunitaria
A continuación se reza la siguiente oración comunitaria, dirigida por el presidente. Después todos los demás participan con la segunda parte de cada petición.

Presidente: En este tiempo en que nos preparamos a vivir la Navidad, en la que Dios nos ha dado el regalo más hermoso que tenemos que es su hijo Jesucristo,   dirijamos nuestra oración a Jesús, pidiendo que nos ayuda a tener un corazón generoso y solidario.  Digamos juntos:

Todos: ¡Señor, ayúdanos a ser generosos y compartidos!
Presidente: Por todos nosotros para que en nuestras familias compartamos, con cariño y amor,  nuestro tiempo y bienes espirituales y materiales con nuestros padres y hermanos.  

Todos: ¡Señor ayúdanos a ser generosos y compartidos!
Presidente: Por todos los adolescentes y jóvenes, para que no nos conformemos con una entrega simple y pobre de nuestra vida, sino que con la ayuda del Espíritu Santo encontremos la vocación a la que Dios nos llama y seamos capaces de dar una respuesta generosa.

Todos: ¡Señor ayúdanos a ser generosos y compartidos!

Presidente: Por todos nosotros para nos esforcemos en nuestra vida diaria a servir a los demás de todo corazón, imitando a Jesús que vino a servir y no ha ser servido.

Todos: ¡Señor ayúdanos a ser generosos y compartidos!
Presidente: Para que en esta Navidad no nos dejemos llevar sólo por el materialismo y consumismo que se nos propone en la sociedad, sino que descubramos que el mejor regalo para los demás somos nosotros mismos con nuestras buenas obras.

Todos: ¡Señor ayúdanos a ser generosos y compartidos!

 Presidente: Te damos las gracias Padre Santo porque nos permites compartir con nuestros hermanos nuestra vida. Ayúdanos a ser instrumento de donación con los más pobres y necesitados para así construir un mundo más justo sin tantas desigualdades sociales.

Todos: Amén.
Después de lo anterior se entonan las últimas estrofas de la petición de posada, prevéase el coro para este momento.

Todos
Entren santos peregrinos, peregrinos,

reciban este rincón,

que aunque es pobre la morada, la morada,

os la doy de corazón.

Cantemos con alegría, alegría,

todos al considerar,

que Jesús, José y María, y María,

nos vinieron hoy a honrar.
Una vez que todos los jóvenes hayan ingresado al salón o al lugar dispuesto para la última petición de posada, se puede realizar la siguiente dinámica, invitando a los jóvenes a formar  un círculo 
(con anterioridad hay que preparar todo lo necesario). 
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	Ser Regalo 

para  

el otro

Hay más alegría en dar que en recibir (Hech 20, 35) 

y Dios ama al que da con alegría (2 Cor 9, 7).



MATERIAL 

Tres cajas de regalo, plumas o lápices, música de fondo, tijeras, copias del documento de trabajo oara cada participanteº. 

AMBIENTACION DEL LUGAR

Nacimiento, y  tres cajas de regalo a las cuales se les colocará en un lugar visible la palabra FAMILIA, AMIGOS, COMPAÑEROS DE ESCUELA/TRABAJO

INTRODUCCION

Damos “regalos” como muestra de agradecimiento, de afecto.  Un regalo es algo que recibimos de alguien que nos quiere y nos aprecia o quiere premiarnos por algo, o por méritos que hayan reconocido. No hay que pagar por ello, pues es ofrecido gratuitamente sin que se espere algo a cambio. Todos, de una forma u otra y en diferentes ocasiones, hemos recibido presentes o regalos y también hemos regalado u obsequiado a otros por diversas razones.

Si traemos a nuestra memoria, cuáles han sido los regalos que nos han obsequiado, seguramente vendrán a nuestra mente aquellos que consideramos más significativos, ya sea porque:

· Nos lo obsequió alguien muy importante para nosotros,

· Por el valor material, 

· Porque supuso un sacrificio para quién nos lo obsequió,

· Porque era algo que necesitábamos  y llegó en el momento preciso, o

· Por el esfuerzo que hizo la persona que nos lo obsequió, para conseguirlo.

En la Navidad celebramos que el más grande regalo que hemos recibido de Dios, es a su Hijo Jesucristo que vino a salvarnos, los regalos que damos y recibimos en estas fiestas nos deben recordad esta gran verdad. Hoy que estamos próximos a celebrar nuevamente la Navidad en la que se dan muchos regalos, queremos proponerte que tú, con tus acciones y buenas obras, seas el mejor regalo para tu familia, tus amigos o compañeros de trabajo o escuela,  ¿estarías tú dispuesto a convertirte en “regalo” para los demás? ¿Porqué no regalar algo distinto, sin envoltorios, que sirva para desnudar el corazón, que valga para estos días y para todos los días del año?

INSTRUCCIONES

a) Es importante colocar con anterioridad la ambientación.

b) Después de haber dado la INTRODUCCIÖN a la dinámica, reparte el documento de trabajo y pídeles que lo contesten de forma personal.

c) Si es posible, utiliza música navideña de fondo mientras ellos responden el documento.

d) Cuando hayan terminado de contestar, invítalos a que pasen a colocar el regalo que se han comprometido a entregar, en las cajas correspondientes.
e) Al pasar a entregar su compromiso en las cajas de regalo y contemplar el misterio de Dios hecho hombre, pídeles que en el silencio de su interior hagan una pequeña oración personal para pedirle a Dios, el “regalo” que más necesiten ese momento para ellos o para su familia. 
f) Posteriormente, explícales  a los jóvenes que:

Navidad es tiempo de acoger a Dios en nuestra vida, en nuestros pensamientos y acciones, es tiempo de regalarnos a nosotros mismos, y poseeremos así, la alegría plena y verdadera: el nacimiento de Dios en nosotros. 
g) De manera espontánea cierra este momento con una oración de acción de gracias a Dios, que ha venido a este mundo a darnos una nueva vida.  

DOCUMENTO DE TRABAJO 

¡!!Dios se hace uno con nosotros!!! 


Navidad es nuestra fiesta, es la fiesta del encuentro de Dios con nosotros.  Es la celebración, memoria y actualización del acontecimiento histórico del Hijo de Dios. 

En esta época, acostumbramos dar regalos a  nuestros seres queridos para recordar que Dios mismo se hace regalo para nosotros con su nacimiento, ¿estarías tú dispuesto a convertirte en “regalo” para los demás?
Te invitamos, a regalar algo distinto, sin envoltorios, que sirva para desnudar el corazón, que valga para estos días y para todos los días del año.  A continuación, te damos algunas opciones que te pueden servir para regalar en esta Navidad a aquellos que te rodean. ¿Qué de esto le regalarías? ¿Qué otros regalos similares podrías hacer? 

I.  un regalo distinto

	
El regalo del “servicio”

El regalo del “perdón”

El regalo de la “gratitud”
	
El regalo de “escuchar”

El regalo del “cariño”

Algún “otro” regalo


II. Elige qué regalos, estás dispuesto(a) a dar a tu familia, a tus amigos, y a tus compañeros de  escuela o trabajo, para convertirte en “regalo” para  los demás.  Escríbelos en cada uno de las papeletas que se te han entregado qué Acciones Concretas estás dispuesto a realizar para convertirte en “regalo” para los demás.
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¡Dale Posada                     A La Alegría!





MANUAL POSADA JUVENIL 2007








¿Qué queremos? 


Suscitar un momento de reflexión, en el contexto de la natividad de Jesús, sobre el regalo de la vida nueva que hemos recibido de Dios, para descubrir su amor y misericordia, que nos impulsa a agradecer todo lo que nos ha dado por medio de su Hijo y nos lleva a vivir en la alegría y felicidad verdadera.





Algunas Orientaciones:


Este esquema es una propuesta, la cual puede modificarse según sean las necesidades de la realidad del grupo juvenil que lo vivirá. 


Sugerimos que se reúnan con anterioridad quienes vayan a preparar la posada para distribuir las comisiones necesarias. 


Anexamos a este manual práctico un folleto, del cual sugerimos que se saquen las copias suficientes para repartir a los jóvenes que participen. 


Pueden encontrarlo en nuestra página de Internet: http://www.pastoraljuvenilmty.org.mx/, en la sección de “Nuestros materiales”, para su mayor comodidad.


Las indicaciones para llevar a cabo la posada aparecen con letra más pequeña, en cursivas y del lado derecho, hemos querido señalarlas para mayor claridad.


El tema de esta propuesta es la alegría de encontrarnos cara a cara con Jesús niño, nuestro Salvador, recién nacido en el Portal de Belén. Con la finalidad de adorarlo, reconociendo en Él al Rey que nos viene a dar todo lo que es, para tener vida eterna. Invitándonos a reflexionar de manera personal para no dejarnos llevar por las cosas superfluas que nos impiden contemplar su gracia divina que es viva y actual. 


La dinámica final representa un apoyo a toda la posada, con una pequeña reflexión y una intención comunitaria, que busca el descubrimiento de nuestra persona como un regalo, un don de Dios para el otro, imitando a Jesucristo que viene a ser un regalo para todos los hombres dándonos la salvación.





DE:


PARA: Mi familia 





DE:


PARA: Mis amigos 





DE:


PARA: Mis compañeros de trabajo y/o escuela





¡Solo Juntos construimos el Reino!





Departamento de Pastoral Juvenil


Priv. Miguel F. Martínez No. 625 Pte. Tel. (81) 11582708


www.pastoraljuvenil.mty.org.mx


Monterrey N.L., México.








  20                                                                                                   Posada Juvenil 2007

¡Dale  posada a la alegría!                                                                                                  1

